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≤ W�bF*« WOJ¹d�_« WD)« ÆModified American PlanÆ

≥ WOÐË—Ë_« WD)« ÆEuropean PlanÆ 

¥ ‰U²MMO²½uJ�« WDš ÆContinental PlanÆ

  ± WOJ¹d�_« WD)«   American Plan:

 Full Board - F/B  U?³?łË Àö?¦?�« W?K?�Uý WO
bMH�« W�dG�« —U−¹≈ dFÝ rCð  UFO³*« s� W�“d�« Ác¼

¡UAF�« W³łËË ¡«bG�« W³łË ¨—UD�ù« W³łË w¼Ë.

  ≤ W�bF*« WOJ¹d�_« WD)«  Modified American Plan

Half Board - H/B 5²OÝUÝ√ 5²³łu� W�U{ùUÐ WO
bMH�« W�dG�« —U−¹≈ dFÝ W�“d�« Ác¼ qLAðË 

©¡UAF�« Ë√ ¡«bG�« W³łË v�≈ W�U{ùUÐ —UD�ù« W³łË®.

  ≥ WOÐË—Ë_« WD)«   European Plan

 Room Only- R.O. U?F?³?ð  UFO³*«ËÎô Í√ ¨j?I?� W?O?
b?M?H?�« W?�d?G?�« —U?−¾²Ý« dFÝ wDFð WD)« ÁcN� 

U¼dFÝ V�×Ð UNOKŽ VÝU×¹Ë WOz«cG�«  U³łu�« —UO²šUÐ q¹eMK� —UO)« vDF¹ YOŠ ̈ WOz«cž  U³łË W¹√ qLA¹

WJKN²�*« ‚U³Þ_« œbŽ V�×ÐË.

  ¥ ‰U²MMO²½uJ�« WDš   Continental Plan

 Bead and Breakfast - B/BW?³?łË v?�≈ W?�U?{ùU?Ð W?�d?G?�« —U?−?¹≈ dF��« qLA¹ WD)« Ác¼ V�×Ð

jI� —UD�ù«.

Æt¹b� qC�_« —UO²šô q¹eMK� —UO)« „d²¹Ë Â“d�« Ác¼ lOLł ÷dFð ‚œUMH�« lOLł Ê√ kŠö*« s�Ë

 ÂUFD�« rz«u� Ÿ«u½√     Types of Menus :

∫5O�Oz— 5Žu½ v�≈ ÂUFD�« rz«u� r�Ið

±      W?²?ÐU?¦?�« ÂU?FD�« WLzU� Fixed MenuU?I?³?�?� …b?F?� ‚U?³?Þ_« s� WŽuL−� sŽ …—U³Ž w¼Ë∫ Îq?LAð  

ÆXÐUŁ dF�Ð …uNI�«Ë  U¹uK(«Ë ¨WO�Ozd�« W³łu�«Ë ¨¡U�(«Ë ¨ ö³I*«

≤     V?KD�« V�×Ð ÂUFD�« WLzU� A La Carte ∫ s?� …dO³	 WŽuL−� qLAð ÂUFÞ WLzU
 sŽ …—U³Ž w¼Ë

t?¹b?� W?³?³?;« ·U?M�_« —U²
O� q¹eM�« v�≈ ÂbIðË ¨qBHM� dFÝ UNM� o³Þ qJ� ÊuJ¹ YOŠ ‚U³Þ_«

ÆVKD�« V�×Ð U¼œ«bŽ≈ r²¹Ë



≤±

”—b�« WK¾Ý√

±a³D*« ÂU�
√ œbŽ√     .

≤øa³D*« ÂU�
√ s� r�
 q	 hB
ð Õdý√Ë     

≥øÂUFD�« rz«u
 œ«bŽ≈ bMŽ UNðUŽ«d� Vł«u�« q�«uF�« U�     

¥√Ë ¨Â“d�« Ác¼ d	–√ ¨‚œUMH�« ·dž e−( Â“— Ë√ jDš lÐ—√ p�UM¼     ÓUNM� q	  U¹u²×� Õdý.



≤≤

±
∫a³D*« r
� w� 5K�UF�« ÂUN�

  ± …UND�« fOz—   Executive Chef :

…œUŽ …dOGB�« ‚œUMH�« w�ÎUFÐUð …UND�« fOz— ÊuJ¹ U� ¨Î…dýU³� ‚bMH�« d¹b* ÎÁcN� …dO³J�« ‚œUMH�« w� U�√ ¨

Æ…dz«b�« Ác¼ d¹b� …—«œ≈ X% ¨»«dA�«Ë ÂUFD�« …dz«b� WFÐUð WHOþu�«

∫wðüUÐ …UND�« fOz— ÂUN� h�K²ðË

a³D*« r
� …—«œ≈ Æ√

∫WLN*« Ác¼ qLAðË 

    Æ…UND�« r
UÞ …—«œ≈ 

    ÆÂUFD�« ÃU²½≈ vKŽ dýU³*« ·«dýù« 

    ÆÂUFD�« rz«u
 d¹uDðË jOD
ð 

    ÆqLF�«  U³KD²� WODG²� p�–Ë …UNDK� Â«Ëb�« Z�«dÐ l{Ë vKŽ ·«dýù« 

    ÆÃU²½ù« WHKJð W³
«d� 

    ÆW¹cž_« nKð s� b(« 

    ÆÃU²½û� W�“ö�« WO�Ë_« œ«u*« Âö²Ý«Ë  U¹d²A*« vKŽ ·«dýù« 

    W?¹b?O?KI²�«  U³łu�« q¦� W�Uš  U³łË ÃU²½≈ VKD²ð w²�« W�U)«  U³ÝUM*« jOD
ð vKŽ ·«dýô« 

ÆWOM¹œ  U³ÝUM0 W�U)«

W¹—«œù«  UO�ËR
*« Æ »

∫qLAðË 

Æ…UND�« W�bš ¡UN½≈Ë nOþu²�UÐ oKF²¹ U� qJÐ W¹dA³�« œ—«u*« r�
 l� oO�M²�«    

ÆW¹uM��«Ë WOŽu³Ý_« 5Hþu*«  «“Uł√ jOD
ð    

ÆrNFO�dð ’d�Ë …UND�«  Uł—bÐ oKF²¹ U� qJÐ …—«œû�  UO�uð l�—   

≤



≤≥

Æ «bF*« ¡«dAÐ oKF²¹ U� q	 w�  U¹d²A*« r�
 l�Ë …—«œù« l� oO�M²�«    

ÆW¹U
u�«Ë `OKB²�«Ë W½UOB�« —u�QÐ W½UOB�« r�
 …—«œ≈ l� oO�M²�«    

∫…UND�« fOz— WHOþË ¡q* WÐuKD*«  UH
«u*«

±ÆwND�« ÊuM� ‰U−� w� WO�UŽ  «d³
Ð …UND�« fOz— WHOþu� ÂbI²*« l²L²¹ Ê√    

≤U½UOŠ√ W
UýË WK¹uÞ  UŽU�� qLF�« VKD²ð WHOþu�« Ác¼ Ê√ YOŠ ¨WO�UŽ W¹b�ł …—bIÐ l²L²¹ Ê√    ÎÆ

≥ÆwM� f×Ð l²L²¹ Ê√    

¥Æd³B�«  UHBÐ l²L²¹ Ê√    

μU
uKš ÊuJ¹ Ê√    ÎULKF� ¨ÎU¹—«œ≈Ë ÎU×łU½  ÎÆ

∂«dO³š ÊuJ¹ Ê√    ÎÆWO�Ë_« œ«u*« ¡«dýË —UO²š« w� 

  ≤ …UND�« fOz— bŽU
�  Sous Chef :

ÊUOŠ_« VKž√ w�Ë ̈ tMŽ  UO�ËR�*« iFÐ qLŠ w� t�Oz— ÂUN� lOLł qLAð …UND�« fOz— bŽU�� WHOþË

ÆrFD*« v�« ‚U³Þ_« d¹bBð q³
 …dOš_«  U�LK�« s� b	Q²¹Ë ÃU²½ù« V
«d¹ nþu*« «c¼ b$

  ≥ WŽuL−� fOz—  Chef de Partie :

…œUŽ ÊuJ¹ÎÓU�Oz— Î∫WO�U²�« ÂU�
_« s� bŠ«Ë w� 5K�UF�« …UND�« ÍbŽU��Ë …UND�« s� WŽuL: 

    ÆWL×K*« r�
 

    Æ—UC)« r�
 

    Æœ—U³�« a³D*« r�
 

    ÆÍËUA*«Ë sšU��« a³D*« r�
 

    Æ U¹uK(« r�
 

  ¥ q¹bÐ w¼UÞ  Chef Tournant :

¡q�Ë WHK²<« ÂU�
_« rŽbÐ ÂuI¹ a³D*« ÂU�
√ lOLł w� WO�UŽ …d³š Ë– ”dL²� ÁUÞ WHOþu�« Ác¼ qGA¹

‰« bŠ√ VOGð W�UŠ w� dž«uA�«Chef de PartieÆÂU�
_« ¡UÝƒ— Ë√ 

  μ —UD�ù« ÁUÞ  Breakfast Cook :

Æ…UND�« fOz— q³
 s� WŽu{u*« jD)« V�×Ð —UD�ù« W³łË eON−²Ð —UD�ù« ÁUÞ ÂUN� h
K²ð



≤¥

ÂbIð YOŠ Õu²H*« tO�u³�« WI¹dDÐ —UD�ù« W³łË .bIð v�≈ XN&« W¦¹b(« ‚œUMH�« lOLł Ê√ kŠö*« s�Ë

ÆÕU³B�« W³łuÐ W�U)« ‚U³Þ_« s� …œbF²� WŽuL−�

  ∂ ÂU×K�«  Butcher :

 UłUO²Š« l� VÝUM²²� Âu×K�« lODIðË WOHA²Ð ÂuI¹ YOŠ ÂUFD�« œ«bŽ≈ ‚dDÐ rK� ÁUÞ WHOþu�« Ác¼ qGA¹

ÆnO�UJ²�« VÝU×�Ë …UND�« fOz—  «œUý—≈ V�×Ð o³Þ qJ� WÐuKD*« Ê«“Ë_« …UŽ«d� l� ÂUFD�« rz«u


 ∑   U¹uK(« ÁUÞ   :Chef Patissier

Æ U−K¦*«Ë  UM−F*«Ë ¨ U¹uK(« ·UM�√ lOLł 5¹eðË œ«bŽSÐ dO³šË ”dL²� ÁUÞ u¼Ë

 ∏∫ U¹uAM�«Ë —UC)« ÁUÞ   

ÆUNŽ«u½√Ë UN�UM�QÐ  U¹uAM�«Ë UÞUD³�«Ë —UC)« dOC%Ë lODIð ‰ULŽ√ w� ”dL²� ÁUÞ u¼Ë

U{dŽ UM�b
 UM½QÐ V�UD�« Íe¹eŽ kŠöð Ê√ V−¹ÎUOKOBHð Î—b&Ë Æ…dO³J�« ‚œUMH�« w� aÐUD*«  ULO�I²� 

Èdš√ WI¹dDÐ ÂUN*« Ÿ“uð Ê√ sJL*« s�Ë  ULO�I²�« Ác¼ q	 ÃU²% ô …dOGB�« ‚œUMH�« aÐUD� ÊQÐ UM¼ …—Uýù«

Æ UBB
²�« œbF²� bŠ«Ë ÁUÞ ·«dý≈ X% `³B²�  UBB
²�« Z�œ r²¹ YOŠ

±√    Ô…UND�« fOz— ÂUN� œbŽ.

≤ø`łUM�« …UND�« fOz—  UH�«u�  U�    

≥ø…UND�« fOz— bŽU�� ÂUN� Õdý√    

¥øq¹b³�« w¼UD�« u¼ s�    

μøq¹b³�« w¼UD�« ÂUN� U�    

”—b�« WK¾Ý√



≤μ

…b‡‡‡‡Šu�«

∂

WOMN*« W�ö��« w� W�bI�



≤∂

…œUŽÎ∫UNL¼√ s� »U³Ý√ …bF� W−O²½ aÐUD*« w� Àœ«u(« Z²Mð U� 

±r?�?� q?³?� s?� U?N?OKŽ V¹—b²�« - b� ÊuJ¹ Ê√ ÷ËdH*« s� w²�«Ë W�UF�« W�ö��« 5½«uIÐ bOI²�« ÂbŽ     

Æ‚bMH�« w	 V¹—b²�«

≤’U?
?ý√ œu?łu?� À«d?²?�ô« Âb?ŽË a?³?D?*« ÂU?��√ w	 dš¬ v�≈ r�� s� qIM²�« w	 WŽd��« ‰ULF²Ý«      

b?� U?2 ¨…œU?(«  «b?F?*« Ë√ W?M?šU?�?�« w?½«Ë_« Êu?K?L?×¹ b� s¹c�«Ë ¨WIDM*« fH½ w	 ÊuKLF¹ s¹dš¬

ÆÕËd'«Ë ‚Ëd(U� WLO�√ Àœ«uŠ w	 V³�²¹

≥s?� Y?O?Š ¨t?³½Uł v�≈ 5K�UF�« ’U
ý_« s� Ë√ t�H½ œdH�« s� U�≈ W&UM�« wM¼c�« X²A²�« Àœ«uŠ     

h?
?A?� ÕU?L��« Ë√ ¨Èdš√ —u�QÐ dOJH²�« ÂbŽË s¹bO�« 5Ð œułu*« qLF�« vKŽ eO�d²�« Í—ËdC�«

Æ…œU(«  «Ëœ_« l� q�UF²�« W�UŠ w	 W�Uš Á—UJ	√ XO²A²Ð dš¬

¥w?	 p?�– V³�²¹ Ê√ sJL*« s� YOŠ ÆUNÐ Â«e²�ô« ÂbŽ Ë√ WKOI¦�«  ôü« qOGAð bŽ«uIÐ ÂU*ù« ÂbŽ     

ÆU� qLŽ “U$ù W¹—Ëd{ ÊuJð w²�«Ë ¨W�ü« pKð »UDŽSÐ Ë√ UNÐ q�UF�« h
A�« ¡«c¹≈

qLF�« Àœ«uŠ
±±

◊UA½

±  -U?³?³?Ý Êu?J?ð b?� w?²?�«  «d?G?¦?�«Ë  U?O³K��« ‰uŠ wðUEŠö� ÊËœ√Ë w�bM	 a³D� …—U¹eÐ  Âu�√  Î

«dýU³�Î…dDš qLŽ Àœ«u( .

≤ -Àœ«u(« s� W¹U�u�«Ë W�ö��« ◊Ëdý —uEM� s�  «dG¦�« W'UF* WDš l{√ 

∫ UÐU
ù« d¹—UIð     

t?�b?I?¹ d?¹d?I?ð w?	 U?N?M?¹Ëb?ð Y?O?Š s?� W?¹b−Ð UNF� q�UF²�« V−¹ ÊU� Ÿu½ Í√ s� WÐU�≈ ÀËbŠ ‰UŠ w	

·d� WO½UJ�≈Ë WÐU�ù« Wł—œ nOMBð YOŠ s� »UB*« W�UŠ WFÐU²* p�–Ë WOMF*«  UN'« v�≈ r�I�« ‰ËR��

Æ UC¹uF²�«Ë WO{d*«  «“Ułù«



≤∑

…—«œ√ v�≈ d¹dI²�« «c¼ YF³¹Ë Æd¹dI²�« WÐU²� ¡UMŁ√ U¼d	uð V−¹ w²�«  U�uKF*« iFÐ  5³¹ w�U²�« Ã–uLM�«Ë

Æ5�Q²�« W�dýË 5Hþu*« ÊËRýË ¨‚bMH�«

”—b�« WK¾Ý√

±OÐ√    
Ò

aÐUD*« w	 qLF�« Àœ«u(  U³³�*« r¼√ s.

≤∫qKŽ√    

    …bz«e�« WŽd��« sŽ Z²Mð b� qLF�« Àœ«uŠ      .

             …œU(«  ôü« ‰ULF²Ý« sŽ W&UM�« Àœ«u×K� w�Oz— V³�� wM¼c�« X²A²�« .

             …dDš W	“U−� V³�ð UNM� WOJO½UJO*« W�UšË …eNł_« ‰ULF²Ý« vKŽ V¹—b²�« WK� .

∫q�UJ�UÐ »UB*« rÝ≈

∫dýU³*« ·dA*« ∫WHOþu�«

WÐU�ù« a¹—Uð∫ ∫WÐU�ù« WŽUÝ∫d¹dI²�« WÐU²	 a¹—Uðd¹dI²�« WÐU²	 X
Ë

∫W�U(«Ë WÐU�ù« WFO³Þ

∫w³D�« d¹dI²�«

∫©W'UF*« bFÐ® WÐU�ù« —uDð

∫ÀœU(« Ÿu
Ë ÊUJ�

∫WOMOŽË W¹œU�  UðU³Ł≈ œułuÐ »UB*« `¹dBð

∫dýU³*« ·dA*«  UO�uð

∫w½UŁ b¼Uý ∫‰Ë√ b¼Uý

∫dýU³*« ·dA*« lO
uð



≤∏

◊UA½

w?	 »U?B?*« h?
?A?K?� Í—u?H?�«  w?�Ë_« Ãö?F?�« .bIð vKŽ W×{«Ë W�ôœ t� w�Ë_« ·UFÝù« `KDB�

ŸU?	b?�« ‚d?	 q?³?� s?� ·U?FÝù« .bIð V−O	 …dD)«  UÐU�ù«  ôUŠ w	 U�√ ÆWÐU�ù« ÀËbŠ ‰UŠ l�u*«

Æ·UFÝù« ¡U³Þ√ Ë√ w½b*«

w�Ë_« ·UFÝù«
±≤

∫w�Ë_« ·UFÝù« ‚ËbM
    

«eON& …eN−� qLF�« ÊUJ� w	 w�Ë_« ·UFÝù« o¹œUM� d	u²ð Ê√ V−¹ Êu½UI�« V�×ÐÓö�U� ÓÍu²% Ê√Ë 

∫vKŽ

       ÆÕËd'« WODG²� ¡ULK� W�“UŽ WLIF� o�«u�

      Æw³Þ sD� 

      Æw³Þ hI� 

      ÆrIF� jIK� 

       q¦� WLIF� WO³Þ qz«uÝ ®Æ©w³D�« ‰u×J�« Ë œuO�« 

      Æ‚Ëd(« W'UF* r¼d� 

      Æ¡ULžù«  ôUŠ W'UF* —œUAM�« 

       ÆWLIF� WOýUL�  U	UH�



≤π

◊UA½

∫a³D*« w� qLF�« Àœ«uŠ s� W¹U�uK�  «œUý—≈Ë `zUB½     

±Æoz«uŽ Í√ s� WO�UšË WHOE½ ÷—_«  ÊuJð Ê√ V−¹      

≤«—u	 ÷—_« vKŽ  u¹e�«Ë W³J�M*« qz«u��« nOEMð V−¹     ÎÓÆ

≥ÆWIDMLK� nOEMð Ë√ W½UO� œułË 5³ð —«c½≈ `z«u� l{Ë     

¥ÆUN�«b
²ÝUÐ …dýU³*« q³� WOzUÐdNJ�«  ôü« vKŽ W¹UL(« …eNł√ l{Ë     

UF³²� a³D*« w	 WKOI¦�«  «bF*« bŠ√ nOEMð WOKLFÐ Âu�√Î∫WO�U²�«  «uD)« 

      ÆW�UD�« —œUB� lD� 

       ÆÊuÐUB�« ‰uK×�Ë sšU��« ¡U*UÐ UNFI½Ë W�d×²*« …eNł_« ¡«eł√ 

       ÆÊuÐUB�« ‰uK×�Ë sšU��« ¡U*UÐ W²ÐU¦�« …eNł_« q�ž 

       Æ¡U*« Â«b
²ÝUÐ nDA�« 

       Æ «bF*« nOAMð 

       ÆUNFOL& …œUŽ≈ 

       ÆqLFK� UN²OŠö� WÐd&

Æ‰ULŽ_« …dýU³� q³� “UG�« Ë√ wzUÐdNJ�« —UO²�« qBH� ÁU³²½ô« ∫WEŠö�

∫W�UF�« W�ö��«     

—u?�_« W?E?Šö?0 p?�–Ë U?N?Žu
Ë q³
 Àœ«u(« VM−²� 5Hþu*« Èb� WO�ËR�*« fŠ d¹uDð Í—ËdC�« s�

∫WO�U²�«

       ÆUNHOEM²Ð ¡b³�« q³�  «bF*« sŽ W�UD�« —œUB� lD� 

       ÆwzUÐdNJ�« q�u�« „öÝ√ W½UO� 

        ÆWOzUÐdNJ�« e¹—UÐ_« vKŽ bz«e�« qOL×²�« VM&

       ÆUN�«d²Š« ‰UŠ …¡U{ù« `OÐUB� dOOGð 

       ÆW³Þ— Íb¹_« ÊuJð U�bMŽ WOzUÐdNJ�« e¹—UÐ_« l� q�UF²�« VM& 

       ÆWKK³*« ÷—_« vKŽ  U�ôe½ù« VM& 

       ÆWÐU�ù« VM−²� p�–Ë WOÞU³²Ž« WI¹dDÐ WKOI¦�« ¡UOý_« qLŠ VM& 



≥∞

μX�u�« fH½ w	 “UN'« fH½ Â«b
²ÝUÐ bŠ«Ë h
ý s� d¦�_ ÕUL��« ÂbŽ     .

∂ÆUN½«—Ëœ ¡UMŁ√ WOzUÐdNJ�« lODI²�«  ô¬Ë  UÞö)« ÷«uŠ√ qš«œ w	 bO�« l{Ë “u−¹ ô     

∑ÆWMšU��« a³D�« WOŽË√ qLŠ ¡UMŁ√ …—«d(« s� WO�«u�«  «“UHI�« ¡«bð—«    

∏ÆWKOI¦�« ¡UOý_« qIM� W¹ËbO�«  UÐdF�« Â«b
²Ý«    

πÆqLF�« ‰öš WO�«u�« qO¹«d*« ¡«bð—«    

±∞qLF�UÐ W�U)« W¹cŠ_« ¡«bð—«   

±±ÆqÝUG*« w	 …œU(« 5�UJ��« l{Ë …bŽ …UŽ«d�   

”—b�« WK¾Ý√

±Æw�Ë_« ·UFÝù« ‚ËbM� w	 U¼d	uð Vł«u�«  «eON−²�« d�–√     

≤WKOI¦�« aÐUD*«  «bF� nOEMð w	 WF³²*« VO�UÝ_«  «uD)UÐ Õdý√     .

≥∫qKŽ√     

  W½UO� Ë√ nOEMð WOKLŽ Í√ w	 …dýU³*« q³�  «bF*« sŽ wzUÐdNJ�« —UO²�« qB	 »ułË    .

  W	uAJ*« wzUÐdNJ�« q�u�« „öÝ√ W½UO�     .

  WOzUÐdNJ�« e¹—UÐô« vKŽ bz«e�« qOL×²�« ÂbŽ    .

  «—u	 ÷—_« vKŽ W³J�M*«  u¹e�« nOEMðË `��    Î.
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