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≥

∫qOL−²�« Êu�U� w� W�b�²�*« œ«u*«   

U?FOLł œ«uL�« UL�Î U?¹ËU?L?OJ�« d³²Fð WO�U��« W¹uK� Ë√ WOC	UŠ ÊuJð Ê√ U	≈ qOL−²�« Êu�U� w� W	b�²�L�« œ«uL�« 

Æu³	UýË ÂdOÐ ¨fOKLð ¨⁄U³� s	 W¹uK� UNLEF	 Êu�UB�« w� Âb�²�ð w²�«

 ÍdDL�« r¹dJ�« Ë√ r�K³�«Ë X¹e�« ÂULŠ  UL¹d� d³²Fð ULMOÐConditionerÆVO�d²�« WOC	UŠ œ«u	 XO³¦²�«  œ«u	Ë 

v?²?ŠË d?F?A?�« V?FðË ·UH−Ð dFA½ p�c� W¹uK�  WO�Uš «– `³B¹ t½S� dFA�« vKŽ W¹uKI�« œ«uL�« s	 Í√ ‰ULF²Ý« ÊS�

œ«uL�« ‰uFH	 ‰UDÐ« vKŽ qLFð v²Š  WOC	UŠ WO�Uš  «– œ«u	  t� qLF²�½ WOC	U×�« t²O�UšË t²FO³D� dFA�« œuF¹

«dO¦�¨ dFAK� WOł—U��« WI³D�« `zUH� ‚öž« vKŽ qLF¹ UL� W¹uKI�«ÎqOK� ‰ULF²Ý« bOHL�« s	 t½√ s��« —U³� s	 lL�½ 

tłË vKŽ …œułuL�« WOzUOLOJ�« œ«uL�« lOL−� ÂUŽ qJAÐ WOzUOLOJ�« œ«uL�« cšQM� qOL−²�« Êu�U� sŽ Àb×²½ Ê√ q³�

ÆUNM	 q�  wMF¹ U	 sJ�Ë W�œUF²	 Ë√ W¹uK� Ë√ WOC	UŠ ÊuJð Ê√ U	≈ WO{—_« …dJ�«

 ”UOI	 vL�¹ Ã—b	 ”UOI	 ‰öš s	 œ«uL�« W¹uK�Ë WOC	UŠ ”UIð(PH)wMFð w²�«Ë 

(Power Of Hydrogen)  ‰uK×L�« w� WM×A�« W³łuL�« © U½uðËd³�«® sOłË—bON�«  UM×ý eO�dð …u� Í√ 

 œ«“ U?L?K?�Ë ‰u?K?×?L?�« W?O?C?	U?Š  œ«“  U?½uðËd³�«  œ«“ ULKJ� ¡UL�« w� UN²Ð«–« bMŽ  U½uðËdÐ wDFð i	«u×�U�

 bO��Ë—bON�« Êu¹√ w� ÊuJð w²�«Ë W³�U��«  UM×A�«(OH)ÆW¹uKI�«  œ«“ ¡UL�« w� W¹uKI�« …œUL�« WÐ«–« bMŽ 

  s?	 Ã—b	 ”UOIL�« «c¼Ë(0-14) r?�— Í√ tO� nB²ML�« (7)w?� b?O��Ë—bON�« Êu¹√ l	  U½uðËd³�« tO� ‰œUF²ð  

 ”UOIL�« «c¼ w� tÝUO� ÊuJ¹ dDIL�« ¡UL�UÐ q¦L²¹ Íc�«Ë ‰œUF²L�« ‰uK×L�« «c¼Ë ‰uK×L�«(7)sŽ r�d�« œ«“ ULK�Ë 

(7) sŽ r�d�« q� ULK�Ë d¦�√ W¹uK� …œUL�« ÊuJð (7)ÆWOC	U×�«  œ«“ ULK� 

©±® qJA�« w� UL� dNE¹Ë

©±® qJA�«

bK−�«Ë dFA�« WFO³Þ

 sOÐ ÍËU�ð  WOC	UŠ WO�Uš bK−�«Ë dFAK� Ê≈(4.6-5.6)

qOL−²�« Êu�U� w� ¡UOLOJ�« ± ”—b‡‡�«



¥

Æt²OC	UŠ dFAK� Ê«bOF¹ ULN½_ tK�ž bFÐ dFA�« nODA²� ¡UL�UÐ ÃËeLL�« ÊuLOK�«Ë q��« s	

∫Êu�UB�« w� WKLF²�*«  «dC×²�*« W¹uK
 Wł—œ   

©bOF−²�«® ÍuJ�« ‰uK×	 ≠ÍËU�¹®9,2U³¹d� ©Î

fOKL²�« ‰uK×	 ≠ ÍËU�¹(11.5)      U³¹dIð Î

⁄U³B�« ≠ÍËU�¹ (10)U³¹dIð ÎÆ

u³	UA�« ≠ ÍËU�¹(7-8)      U³¹dIð ÎÆ

 sŽ dFAK� Âb�²�L�« ‰uK×L�« w� W¹uKI�«  œ«“ «–≈Ë(12)«dO³� dFA�« VOB¹ Íc�« —dC�« ÊuJ¹  ÎÆ

  sŽ Âb�²�L�« ‰uK×L�« w�  W{uL×�«  œ«“ «–≈Ë(4)«dO³� Á—d{ ÊuJ¹ ÎUC¹√ ÎÆ©≤® qJA�« w� UL� dNE¹Ë 

dFA�« w� qB×ð w²�«  WOzUOLOJ�«  «dOG²�« W�dF	 w� rN	 Êu�UB�« w� W	b�²�L�«  WOzUOLOJ�« œ«uL�«  ’«uš W�dF	 Ê≈

e?O?�«d?²� t�UL²Š« …u� WOŠU½ s	 WHK²�L�« dFA�«  ôUŠ l	  q	UF²½ Ê√ UMOKŽ nO� w�U²�UÐË …dFA�« WOMÐ w� dŁRð  nO�Ë

ÆtF	 WKLF²�L�« W¹ËULOJ�« œ«uL�«

± wMFð «–U	 (PH)ø

≤øbK−�«Ë dFA�« WFO³Þ ÍœbŠ 

≥ÆÁbFÐË tOKŽ ÍdDL�« r¹dJ�« l{Ë q³� dFA�« fLK	 ÊuJ¹ nO� 

¥∫UN²ł—œ …œb×	 W¹uK� Ë√ WOC	UŠ X½U� «–≈ U	 ÍœbŠ qOL−²�« Êu�U� w� W	b�²�L�«  œ«uL�« iFÐ pO�≈

Æ⁄U³B�« ≠ √        Æu³	UA�«   ≠»ÆfOKL²�«  ≠‡ł

 ÍdDL�«  r¹dJ�« l{Ë bFÐË u³	UA�UÐ tK�GÐ sO	uIð X½√Ë dFA�« fLK	 sOÐ w½—U� ≠±(Conditioner)

ÆtOKŽ

ÆwFO³D�« dFA�« fLK	Ë t²FO³ÞË ⁄u³BL�« dFA�«  fLK	 wEŠô ≠≤

ÆsOEŠöð «–U	 ÊuLO� t� ·UC	 dðU� ¡ULÐ „dFý nDAÐ w	u� ≠≥

◊UA½

WK¾Ý√  



μ

WG³B�« ≤ ”—b‡‡�«

W³FB�« ÂUNL�« d¦�√Ë dNý√Ë VF�√ s	 d³²Fð w²�«Ë WG³B�« w¼ szUÐeK� Êu�UB�« w� UN¹œRð w²�«  U	b��« r¼√ s	 Ê≈

ÆdFA�« wHHBL� Íb×ð d³²Fð w²�«

V?F�√ w�  X×−½ b� ÊuJð WG³B�« w� ÕU−M�«  bMŽ Ê_ ‚ö×K�  ôU−L�«  VF�√ s	 WG³B�« ‰U−	 d³²F½ s×½Ë

t?²?L?N?	 Ë√ m?³?B?ð Ê√ b?¹d?²?Ý p?M?zU?Ð“ q?� Ê√ b?−?²Ý  U�Ë_«  s	 X�Ë w� b�R	 t½_ÆdFA�« wHHBL� błu¹ ÊU×²	«

ÁdFA� wDF¹ Ê√ b¹d¹ s	 rNM	Ë ¨r¼dFý Êu� dOGð b¹d¹ s	 rNM	Ë iOÐ_«  dFA�« wDG¹ Ê√ b¹d¹ s	 rNML� ¨m³B�UÐ

ÆX�u�« pKð w� Wł—«b�« W{uL�« ÊuK� Êu�

…b?O?H?	Ë W?Lz«œ szUÐ“ w¼ U¼dFý  m³Bð w²�«  szUÐe�« ÊS�ÊË—Ëe?¹ s?zU?Ð“ r?¼ m³B�«  szUÐ“ Ê√ ·ËdF	 uN� ¨Êu�UBK� 

UF³Þ “eF¹ «c¼Ë Æs¹dNý Ë√ dNý q�  …d	 Êu�UB�«Î…dNA�«Ë ‰UL�« s	 b¹e	 ‚ö×�« wDF¹ Á—ËbÐ Íc�«Ë q×L�« ‰ušb	 

ÆtŠU−½Ë qLF�« Â«ËœË

Æs�Ë rKŽ d³²Fð dFA�« s¹uKðË WG³B�« Ê–S�

 ÊuJð Ê√ V−¹ dFA�« s¹uKð rKŽË WG³B�UÐ  eOL²	 dFA�« wHHB	 ÊuJð Ê_Ë∫w¼Ë WLN	 ¡UOý√ lÐ—QÐ dO³š∫w¼Ë WLN	 ¡UOý√ lÐ—QÐ dO³š∫w¼Ë WLN	 ¡UOý√ lÐ—QÐ dO³š∫w¼Ë WLN	 ¡UOý√ lÐ—QÐ dO³š∫w¼Ë WLN	 ¡UOý√ lÐ—QÐ dO³š

ôË√ôË√ôË√ôË√ôË√∫ Æq	UJ�UÐ wFO³Þ dFý vKŽ WG³B�« l{Ë 

UO½UŁUO½UŁUO½UŁUO½UŁUO½UŁÎÎ ÎÎ Î∫ Æq³� s	 ⁄u³B	 dFý vKŽ WG³B�« l{Ë 

U¦�UŁU¦�UŁU¦�UŁU¦�UŁU¦�UŁÎ∫ Æ`O²H²�« o¹dÞ sŽ q³� s	 t×O²Hð rð dFý vKŽ WG³B�« l{Ë 

UFÐ«—UFÐ«—UFÐ«—UFÐ«—UFÐ«—Î∫ÆsOðuD�ÐË X�u�« fHMÐ tG³�Ë dFA�« qBš  `O²Hð 

«bł rN	 ¡wý WG³B�« Ê√ b�Q²	 U½√Î«bł dO¦	Ë Îw� t	bI¹Ë dFA�« nHB	 Èb� œułuL�« sH�« “d³¹ t½_ ÊU�½û� »«cłË 

«b?ł ¡Íd?ł s?¹uK²�« rKŽ d³²F¹Ë ¨ÁUO×�«ÎÊu?� Í√ q?L?F?� WI¦�«Ë …√d−�«  rJODFðË ÊËb¹dð ¡wý Í√ qLŽ sJL	 t½_ ¨

ÆqOLł t½Ëd³²Fð b¹bł

UF³ÞËÎ «b?ł W?ÐuKD	 Êü« WG³B�« Î«b?O?ł s?¹uK²�«Ë WG³B�« rKŽ XLN� «–≈ Ê–S� ÆszUÐe�« lOLł q³� s	Îs?O½«uI�« UMLN�Ë 

«b?ł …d?O³� szUÐ“ …bŽU� wM³M� qO³��«Ë W�dH�« UM� błu¹ UM½S� W×O×B�« qLF�« WI¹dÞË W¹dEM�«ÎUM� s	R¹ l³D�UÐ Íc�«Ë 

H½ …eŽË W	«dJÐ UMðUOŠ wM³M� w�UJ�« ‰ušbL�«Æf

¨jI� sO²MÝ ‰bF	 Êu�UB�« p�– w� ÊuI³¹ Êu�UB�« w�  jI� r¼dFý ÊuBI¹ Íc�« szUÐe�« Ê√ ‰uIð  UOzUBŠù« ÊS�

Æd¦�√Ë  «uMÝ  w½ULŁ Êu�UB�« w� ÊuI³¹ r¼dFý ÊuG³B¹ s¹c�« szUÐe�« U	√

p¹b� ÊuJOÝ b�RL�UÐ t½S� ¨dFA�« vKŽ UNF{ËË m³B�« s� XMIð«Ë UNFOLł sO½«uI�« rN� w�  X×−½ X	œ U	 Ê–S�

Æ„dOž s	  d¦�√ p� WBK�	 szUÐe�« Ác¼ ÊuJðË ¨d¦�√ szUÐ“ WOL�



∂

øs¼dFý ¡U�M�« m³BðË ÊuKð «–U* 

l	 p²ŁœU×	 ‰öš s	 p� dNE²Ý w²�« W	uKFL�« Ác¼ ÊQ� s¼dFý m³� vKŽ ¡U�M�« eH×¹ «–U	  rNH½ Ê√ rNL�« s	 t½√

∫W½uÐe�« pK²� rNKLF�²Ý s¹c�« sOLzöL�« Ãu²M	Ë Êu� Í√ v�≈ l³D�UÐ p�b²Ý w²�«Ë W½uÐe�«

∫w¼ szUÐe�« rJ� UN�uIOÝ w²�« W�ËdFL�« »U³Ý_« iFÐ Ê√

ÆiOÐ_« dFA�« WODGð b¹d½

ÆdNý√ cM	 ÁUMG³� Íc�«Ë œułuL�« ÊuK�« W¹uIð b¹d½ 

ö¦	 WFO³Þ »U³Ý√ s	 dFA�« Êu� bOŠuð b¹d½ ÎÆd×³�«Ë fLA�«  

ö¦	 b¹d½ ÎÆs¹uK²�«Ë  m³B�« o¹dÞ sŽ nK²�	 dEM	 WMOF	 WB� ¡UDŽ≈  

«dO¦�  Ê≈Îp¹√—Ë pðd³š VKDðË Êu�UB�« v�≈ W½uÐe�« Q−Kð p�c� ¨r¼bŠu� r¼dFý vKŽ Ê«u�_« ÊuÐd−¹ ”UM�« s	 

Æt?½u?� d?OOGð WOHO�Ë  U¼dFý Êu� w�V?�U?D?	 l?O?L?ł W?O³Kð lOD²�ð v²Š WO�UJ�« W�dFL�«Ë …d³��« p¹b� ÊuJ¹ Ê√ V−¹

UF³Þ r�bMŽ ÈuI²²Ý w²�«Ë rN¼ułu� WLzöL�« Ê«u�_« w� p¹√— rNzUDŽ«Ë szUÐe�«ÎW³�²JL�…d³��«Ë WK¹uD�« WÝ«—b�«  bFÐ 

Æt�H½ qLF�« s	

±ø`łU½ dFA�« nHB	 ÊuJ¹ Ê√ V−¹  «–ULÐ 

≤ødFý nHB	 q� UNMI²¹ Ê√ V−¹ w²�« WLNL�« ¡UOý_« lÐ—_« w¼ U	 

≥«bł rN	 m³B�«  d³²F¹ «–UL� Îø 

¥ør¼dFý m³� ÊËb¹d¹ v²Š szUÐe�«  Èb� …œułu	 ÊuJð Ê√ sJL	 w²�« …b¹bF�«  »U³Ý_« w¼ U	 

WK¾Ý√  



∑

dFA�« WžU³B� W¹dEM�« sO½«uI�« ≥ ”—b‡‡�«

v?K?Ž W?G?³?B?�« l?C?ð Ê√ ‰ËU?×?ð Ê√ q?³?� Ê–S�  ¨fLA�« ¡u{ w� W�ËdF	Ë …œułu	 w¼ UN�dF½ w²�« Ê«u�_« lOLł Ê≈

«bł lÝ«Ë rKŽ rJ¹b� ÊuJ¹ Ê√ V−¹ ¨dFA�«ÎÆWG³B�« bO×½Ë√ wGK½ nO�Ë WG³B�« qLFð  nO�Ë Ê«u�_UÐ 

∫m³B�« Ë√ s¹uK²�«  5½«u
   

ÆiF³Ð UNCFÐ UN²�öŽ WOHO�Ë Ê«u�_« W¹dE½ rNH� sOF	 ÂUE½ u¼ WG³B�« Êu½U� Ê≈

ULz«œ r�bMŽ  Z²M¹  iF³Ð UNCFÐ Ê«u�_« jKš bMŽ Ê–S�Î«bÐ«Ë ÎW−O²M�« fH½ 

ULz«œ ‚—“_« l	 dLŠ_« UMDKš ÊS� ™ÎÆw−�HM³�« u¼Ë Y�UŁ Êu� UM� dNE¹ 

ULz«œ dCš_« UM� dNE¹ dH�√ l	 ‚—“√ UMDKš Ê≈Ë ™ÎÆ

ULz«œ w�UIðd³�« UM� dNE¹  dH�_« l	 dLŠ_« UMDKš Ê≈Ë™ÎÆ

ÆÊ«u�_« …dz«œ Ë√ m³B�« Êu½U� vL�¹  ÂUEM�« «c¼ Ê≈

∫Ê«u�_« …dz«œ   

WO�Ozd�« Ê«u�_«

«bł WOI½ d³²Fð w²�«Ë  WOÝUÝ_« Ë√ WO�Ozd�« Ê«u�_« Ê≈ÎsO½u�  Ãe	 ‰öš s	 UNIKš  lOD²�½ ôË W�Ozd�« Ê«u�_« vL�ð 

ÆsO¹dš¬

∫w¼ W�Ozd�« Ê«u�_« ÊS�‚—“_« 

dLŠ_« 

dH�_« 

Ê«u�_« Ác¼  jKš s	 WŽuMB	 Èdš_« Ê«u�_« lOLł Ê√ wMF¹ «c¼

ÆiFÐ l	 UNCFÐ

«bł rN	 ¡wý  „UM¼ÎÆ…œ—U³�« Ê«u�_« UNOL�ð Ê«u�√ w¼ ‚—“_« UNÐ  VKG¹ w²�« Ê«u�_« lOLł Ê√ u¼Ë 

ÆW¾�«b�« Ê«u�_« U¼d³²F½ dLŠ_« UNÐ VKG¹ w²�« Ê«u�_« lOLł Ê≈Ë



∏

ÊS� ‰œUF²Ð iF³�« UNCFÐ l	 UNDK�½Ë WKŁUL²	  UOLJÐ iF³�« UNCFÐ l	 Àö¦�« W�Ozd�« Ê«u�_« Ác¼  lL−²ð U	bMŽ

ÆœuÝ_« ÊuK�« u¼ UM� dNEOÝ Íc�« ÊuK�«

ÆWO�zd�« Ê«u�_« w� UNðU¹u²�	Ë UNDKš oKDM	Ë Ê«u�_« Ác¼ oKDM	 s	 dFA�« ÊuKÐ dJH½ Ê√ bOHL�« s	 Ê–S�

ö?¦L�Î¡w?ý q?�√ ‚—“_« Êu?J?¹ w?J?�Ë d?H?�_«Ë d?L?Š_« l?	 ‚—“_« Êu?K�« jKš sŽ …—U³Ž u¼ jÝu²L�« wM³�« ÊuK�« 

ÆjÝu²L�«  wM³�« ÊuK�« u¼ W−O²M�«Ë  WDK��« Ác¼ vKŽ V�Už Êu� d¦�√ u¼ dH�_« ÊuJ¹Ë ÊuK�« w¦KŁ dLŠ_« ÊuJ¹Ë

∫W¹u½U¦�« Ê«u�_«

ÆiF³�« UNCFÐ l	 …œËb×	  UOLJÐ sO�Oz— sO½u� jKš sŽ …—U³Ž w¼ W¹u½U¦�« Ê«u�_« Ê√

∫w¼  W¹u½U¦�« Ê«u�_« Ê–S�ÆdCš_« w�UIðd³�«w−�HM³�«

ÆiF³�« UNCFÐ l	 ◊uK�	 dH�_« l	 ‚—“_« sŽ …—U³Ž u¼ dCš_«

ÆiF³�« UNCFÐ l	 ◊uK�	 dH�_« l	 dLŠ_« sŽ …—U³Ž u¼ w�UIðd³�«

ÆiF³�« UNCFÐ l	 ◊uK�	  dLŠ_« l	 ‚—“_« sŽ …—U³Ž u¼ w−�HM³�«

∫WKLJ*« Ê«u�_«

Ê«u?�_« …d?z«œ w?� t?ÐU−¹  dš¬  w�Oz— Êu� l	 Íu½UŁ Êu� jKšd³²F¹ t½_ qLJ	 Êu� d³²F¹ Êu� w¼ WKLJL�« Ê«u�_« Ê≈

…œËd³�« wDF¹ t½√ V½U−Ð wMF¹ «cN�  ¨ bOŠu�« œ—U³�« ÊuK�« u¼Ë ¨WO�Ozd�« Ê«u�_« lOLł s	 oLž_« u¼ ‚—“_« Ê–S�

UC¹√ wMF¹ ‚—“_« ÊS� Ê«u�ú�ÎÆUNO�≈ ·UC¹ Ê√ sJL	 w²�« Ê«u�_« oLFÐË Ê«u�_UÐ oLF�« 

Æ¡U²A�« fO�Ë nOB�UÐ d¦�√ UN�ULF²Ý« sJLL�« Ê«u�_«Ë nOBK�  rzö	 t½√ wMFð …œËd³�« ÊS�

d?N?E?O?Ý Êu?K?�« «c?¼  ÊS?� ‚—e?	 Êu?� v?�≈ d?L?Š_« nO{√ «–S� ¨jÝu²	 w�Oz— Êu� d³²FO�  dLŠ_« ÊuK�« U	√

w¼ UL	 oLž√ Ê«u�_« Ác¼ dNE²Ý t½S� ¡«dHB�« Ê«u�_« v�≈  dLŠ_« nO{√ «–≈ U	√ ¨`²�√

ÊS?� Èd?š_«  Ê«u?�_« v?�≈ d?H?�_« n?O?C?½  U?	b?M?F?� ¨W?O�Ozd�« Ê«u�_« `²�√ s	 d³²F¹ uN� dH�_« ÊuK�« U	√

ÆÈdš_« Ê«u�_« s	 d¦�√ WFA	Ë `²�√ l³D�UÐ ÊuJ²Ý W−O²M�«

ÆjI� …œËb×	  UOLJÐ

∫rCð WKLJL�« Ê«u�_« Ê√dC�L�« ‚—“_« 

Æw−�HM³�« ‚—“_«

w−�HM³�« dLŠ_«

w�UIðd³�« dLŠ_«

w�UIðd³�«  dH�_«

dC�L�« dH�_«



π

w�UIðdÐ dH�√ YOŠ  WKLJL�« Ê«u�_« U	√

Æw−�HMÐ ‚—“√Ë w−�HMÐ  dLŠ√Ë w�UIðdÐ dLŠ√Ë

ÆdC�	 dH�√Ë dC�	 ‚—“√Ë

«bOł ÁU³²½ô« V−¹ UM¼ Î…bŽ UM� dNE¹ wN� Ê«u�_« …dz«œ v�≈ 

Êu?�  q?� Ê√ U?M?� d?�?H?¹ «c¼Ë ¨iF³�« UNCFÐ qÐUI	 Ê«u�√

ö?¦?L?� ¨d?š_« w?G?K?¹ Êu� qÐUI	Îd?C?š_« w?G?K¹  dLŠ_« 

l	 vAL²¹ «c¼Ë ̈ dLŠ_« wGK¹ qÐUIL�UÐ dCš_« p�c�Ë

ÆÊ«u�_« …dz«œ w�  …œułuL�« Ê«u�_« lOLł

PF³Þ U½bŽU�¹ «c¼Îö¦L� dFA�« m³�Ë s¹uKð vKŽ ÎUMG³� «–≈ 

UOzUOLO� WŽuMBL�« WOFO³D�« Ê«u�_« Ê√ v�M½ ô Ê√ V−¹ÎW¹u½U¦�« Ê«u�_«Ë WO�Ozd�« Ê«u�_«  sOÐ U	 jKš sŽ …—U³Ž  w¼ 

Æj?I�Àö?Ł Ê«u?�_« W?²?Ý s?	 Êu?J?²?ð Ê«u�_« …dz«b� ¨ÊUOFK� …d¼UþË WKL²J	 U¼«d½ Ê«u�_« …dz«œ vKŽ dEM�« bMŽ Êü«

Æw−�HM³�«Ë dCš_«Ë  w�UIðd³�« wN� W¹u½U¦�« Ê«u�_« U	√Æ‚—“_«Ë dLŠ_«Ë dH�_« w¼Ë  WO�Oz— Ê«u�√

UMJL	 ÊU� Ê≈Îw¼Ë WO�Oz— Ê«u�√ Àö¦Ð Êu−FL�« «Ëd²A¹ Ê√ rNOKŽ  V−¹ VFK�« Êu−F	 «Ëd²A¹ Ê√ cO	ö²�« vKŽ 

«u?H?A?J?¹Ë ø…œËb?×?	Ë W�œUF²	  UOLJÐ iF³�« UNCFÐ l	 Ê«u�_« Z	œ u�ËU×¹ Ê√Ë dH�_«Ë ‚—“_«Ë dLŠ_«

UC¹√ WOzUL�« Ê«u�_« ‰ULF²Ý« «c³ŠÆiF³�« UNCFÐ l	 Ê«u�_« Ác¼ Z	œ s	 dNE²Ý w²�« W−O²M�«ÎÆUNÐ rÝd�«Ë 

«–S?� ¨Á¡U?G?�« l?O?D?²?�?½ nOJ� ¨b¹bł dš¬ Êu� UNODF½Ë ÁdOG½Ë tOGK½ Ê√ UMOKŽ  V−O� UN� ‚Ëd¹ r�Ë dLŠ√ Êu�  W½uÐe�

l?	 d?F?A?�« v?K?Ž t?Ð dCš_« ÊuK�« sLC²¹ Êu� lC½ Ê√ V−¹ Ê–S� ¨tOGK¹ dCš_« Ê√ ·dF½ Ê«u�_« …dz«œ v�≈ U½dE½

v?²?Š Ê«u?�_« j?Kš WOHO�  W	œUI�«  ”Ë—b�« w� tLNH²Ý U	 «c¼Ë ¨dLŠ_« ÊuK�« wGKð v²Š Áb¹d½ Íc�« b¹b−�« ÊuK�«

Ædš¬ Êu� wGK½ Ë√ b¹bł Êu� wDF½

«bOł Ê«u�_« …dz«œ WÝ«—œ   V−¹ «cN�ÎÆWÝ«—b�« w�  ÂbI²�« lOD²�½ v²Š UNEHŠË 

◊UA½



±∞

±øWOIM�«Ë W�Ozd�« Ê«u�_« w¼ U	     

≤ø…œ—U³�« Ê«u�_« w¼ U	      

≥ øW¾�«b�« Ê«u�_«  w¼ U	    

¥ÆjÝu²L�« wM³�« ÊuK�« ÊuJ²¹ UL	    

 μøW¹u½U¦�« Ê«u�_«  w¼  U	    

 ∂øWKLJL�« Ê«u�_« wŠdý√     

 ∑øÊ«u�_« …dz«œ U½bOHð «–ULÐ     

∏øsOF	 Êu� øøø   Ë√ ¡UG�« lOD²�½ nO�     

WK¾Ý√  



±±

Æd?F?A?�« v?KŽ tF{Ë V−¹ Êu� Í√ œb×ð w²�« w¼  dFA�« W³O�dðË WOŽu½  Ê≈U?C¹√ËÎv?K?Ž dŁR²Ý dFA�« W³O�dðË WOŽu½  

UC¹√ UNKA�Ë WG³B�« ÕU−½Ë WF�u²L�« W−O²M�«ÎÆö¦L�ÎdO³� dOGðË …dŁR	 W−O²½ wDFð Ê√ sJL	  W{—UF�« Ê«u�_«  iFÐ 

vKŽ WG³B�«  Ułu²M	 dŁRð  nO� W�dF	 ÊS� p�c� Ædš¬ dFý  WOŽu½ vKŽ W−O²M�« fH½ wDFð ô b�Ë  sOF	  dFý vKŽ

Ÿu?½ u?¼ —u?	_« Ác?¼ r?¼√Ë m?³?B?�« q³�  —u	√ …bŽ W�dF	 V−¹ p�c� Æp²½uÐe�Ë p�  ZzU²M�« qC�√ pODF²Ý  dFA�«

Æt²³O�dð WOHO�Ë  dFA�«©ÁdFA�« WOMÐ® √b³½ Ê√ V−¹  p�c� ¨t²−�UF	 WOHO�Ë

UF³ÞÎ∫U½bOHð «–ULÐ d�c²½ v²Š W�Oz— —u	√ ÀöŁ jI� lł«dMÝ UM¼ p�c� ‰Ë_«  »U²J�« w�  dFA�« WOMÐ UMÝ—œ  s×½  

± ný«d×�«ný«d×�«ný«d×�«ný«d×�«ný«d×�«s?	 •≤∞ w?� b?ŽU?�ðË  ©¡U×K�«® vDÝu�« WI³D�«  wL×ð wN� ¨…dFAK� WOł—U��« WI³D�« w¼Ë ∫

ÆdFA�« »UFO²Ý«Ë …u�

≤∫©¡U?×?K�«® vDÝu�« WI³D�«∫©¡U?×?K�«® vDÝu�« WI³D�«∫©¡U?×?K�«® vDÝu�« WI³D�«∫©¡U?×?K�«® vDÝu�« WI³D�«∫©¡U?×?K�«® vDÝu�« WI³D�«w?D?F?ð  v?D?Ýu?�« WI³D�«Ë ¨UNłU²×ð w²�«  WOÞUDL�«Ë …uI�« …dFA�« wDFð w¼Ë 

UF³Þ Íu²×ð w¼Ë  …dFA�«  …u� s	 •∏∞ÎU¼—ËbÐ  w²�«Ë sO½öL�«  UNOL�½ w²�«Ë dFA�« w� …œułuL�« U¹ö��«  

ÆdLŠ√ Ë√ wMÐ  Ë√ dIý√ ÊuJ¹ b�  Íc�«Ë UM¹b� wFO³D�« dFA�« Êu� UM� œb×ð

Æ…œb×	 dOž WOz«uAŽ WI¹dDÐ …dFA�« w� dŁUM²ð ÊuK� Áœb×L�« w¼ sO½öOL�« U¹ö��

≥«bł qOK�  U¼—Ëb� p�c�Ë dFA�« Ÿ«u½√ iFÐ w� …œułu	 dOž ÊuJð b� w²�«Ë ©ŸU�M�«® WOKš«b�« WI³D�« ÎdOžË 

«bÐ√ »u�×	ÎÆm³B�« bMŽ 

∫dFA�« W³O�dð   

m³B�« q³
 dFA�« ozUIŠ ≥ ”—b‡‡�«

ö?¦?L�  …dFA�« ÷dFÐ U¼b¹b×ð Ë√ U¼dO�Hð lOD²�ð …dFA�« W³O�dðÎ…dO³� …dFA�« Ác¼ ‰uIMÝ 

‰«u�_« Ác¼ WLłdð v�≈ U½cšQ¹ l³D�UÐ «c¼Ë Æ÷dF�« …dOG� Ë√ ÷dF�« WDÝu²	Ë √ ÷dF�«

U?O?³?�?½ …d?O?³J�«Ë WHO¦J�« …dFA�« w¼ …dO³J�« WC¹dF�« …dFA�« v�≈Îw?N?� W?DÝu²L�« …dFA�« U	√  

UMAš fO�Ë r−×�« jÝu²L�« dFA�«ÎULŽU½ Ë√ ÎÆ

ÆWKOK� UNðUOL�Ë WHOH��« WLŽUM�« …dFA�« wN� …dOGB�« …dFA�« U	√

UF³Þ  p�c�ÎUF³Þ nK²�	 UNF¹“uð ÊuJ¹ sO½öOL�«  U³O³Š Ê√ u¼Ë dO³� dOŁQð Îs	  Ÿu½ q� w� 

ÆÁö?Ž√ …—u�eL�« WIÐU��« Ÿ«u½_«ö¦L�ÎÊu?J?ð r?ŽUM�« dFA�« w� …œułuL�« sO½öOL�«  U³O³Š 

Ëb³¹ b�Ë ŸdÝ√ ÊuK�«  p�L¹ dFA�« Ê√ wMF¹ «c¼Ë Æt�«d²	Ë d¦�√ iF³�« UNCF³Ð WJÝUL²	

ÆoLž√U{dŽ WDÝu²L�« …dFA�« U	√ÎÊuK�« dNE¹Ë WG³BK� bOłË ÍœUŽ »UFO²Ý« UN� błu¹ wN� 

U	ULð b¹d½ UL�ÎÆ



±≤

∫dFA�« W�U¦�   

«—Ëœ VFKðdFA�« W�U¦�Î«dO³� ÎÆWG³BK�  …dFA�« »UFO²Ý« w� 

r?ŽU?½ d?F?ý s?	 ÕË«d?²ð b�  dFA�« W�U¦�Ë Æ bŠ«Ë rÝ w� …œułuL�«  «dOFA�« œbŽ l³D�UÐ w¼ …dFA�« W�U¦�

W?¹ËU?�?²?	 t?O?D?G?ð s?L?C?½ v?²?Š m?³?B?�« bMŽ  ÊU³�×�UÐ  dFA�« W�U¦� cšQ½ Ê√ V−¹Ë ÆsAšË nO¦� v�≈ nOHšË

ÆdFA�« lOL−� …“U²L	Ë

∫WG³BK� ÁdFA�« ’UB²�«   

«bł rN	 WG³BK� …dFA�«  ’UB²	« Ê≈ÎÆWG³B�« ÁUMF	 ULÐ qz«u��« ’UB²	ô ÁdFA�« WOKÐU� Èb	 u¼ ÀöŁ „UM¼ błu¹

∫WG³B�« ÁdFA�« ’UB²	« s	 Ÿ«u½√

±nOHš Ë√ ¡wDÐ ’UB²	« 

«c?¼Ë ¨W?G?³?B?K?� ÂËU?I?	 d?F?A�« ÊuJ¹Ë iF³�« UNCFÐ l	 …œËbA	Ë WJÝUL²	Ë WIKG	 ný«d×�« ÊuJð UM¼

PF³Þ wMF¹Î«bł VF� ÊuJ¹ t½√ ÎUC¹√ wMF¹ Ác¼Ë ¨ný«d×�« v�≈ ‰ušb�« WG³BK� ÎX�Ë …dFA�« cšQOÝ t½√ 

ÆWG³B�« q³I²ð v²Š ‰uÞ√

≤ÍœUŽ Ë√ jÝu²	 ’UB²	« 

ö?O?K?� WŠu²H	Ë …œbF²	  ný«d×�« UM¼ ÊuJðÎX?�Ë U?¼c?šQ?ÐË W?OFO³Þ UM¼ …dFA�« ÊuJð  ¨WG³B�« ‰U³I²Ýô 

ÆWG³B�« ’UB²	ô »uKDL�« Ë√ ÍœUŽ

≥l¹dÝ ’UB²	« 

«bł WŠu²H	 ný«d×�« UM¼ ÊuJðÎ«bł WIzU�  WŽd�Ð ÊuK�« q³I²�ðË ÎUC¹√  wMF¹ «c¼Ë ¨Îd��ð b� …dFA�« Ê√ 

UC¹√ ÊuK�«ÎÆ…dO³� WŽd�Ð 

U?M?¹b?¹Q?Ð t?G?³?�  »u?K?D?L?�« dFA�« p�L½  Ê√ UMOKŽ V−¹  WG³BK�  …dFA�« ’UB²	« W�dF	 s	 sJL²½ Ë√  ·dF½ nO�

ÊU?� «–≈Ë ¨¡w?D?Ð W?G?³?B?K?� UN�UB²	« ÊuJð  WJÝUL²	Ë W¹u�Ë WLŽU½ ÁdFA�« ÊU�  «–S� t��×²½Ë UMFÐU�√ sOÐ tFC½Ë

ö?O?K?� sAš UN�LK	Î«b?ł s?A?š U?N?�LK	 ÊU� «–≈ U	√ ÍœUŽ UN�UB²	« ÊuJð Ît?�U?B?²?	« ÁUMF	 bO�UÐ d�J²¹Ë nýU½Ë  

Æ¡wD³�«Ë jÝu²L�« s	 d³�√ WŽd�Ð ÊuK�« bIH¹ l³D�UÐ sJ�Ë l¹dÝ

dFAK� wFO³D�« ÊuK�«   

«bł rN	 W½uÐeK� wFO³D�« ÊuK�« W�dF	 Ê≈Îv²ŠË  wM³�« v�≈ o	Už œuÝ√ s	 Ã—b²¹ wFO³D�« ÊuK�« Ê√ ·dF½ s×½  Ê_ ¨

UC¹√Ë ¨dLŠ_«Îv�≈ o	UG�« dIý_« s	  «bł `ðUH�« dIý_«ÎÆ

«bł WC¹dF�«Ë dO³J�« …dFA�« U	√ÎøsO½öL�«  U³O³Š d¦�Ë ný«d×�« d³J�  WG³B�« »UFO²Ýô  q¹uÞ X�Ë U¼cšQ¹ bI�  



±≥

s?O?M?Ł«  s?O?B�ý r�UF�« w�  błu¹ ö� Èdš√ W½uÐ“ Í√ sŽ nK²�¹  W½uÐ“ qJ� wFO³D�« dFA�« Êu� Ê√ ·dF½ Ê√ V−¹

UF³Þ «c¼Ë ÊuK�«  fH½ fO� tMJ�Ë tÐUA²	 t½√ ‰uIð bI� ¨ «c�UÐ ÊuK�« fH½ rN� błu¹Îq� w� sO½öOL�« WOL� Áœb×¹ 

v�≈ h�ý s	 dFA�« w� sO½öL�« WOL� ·ö²šS� ¨dFý ÆsOF	 Êu� tODFðË dšü« sŽ ÁeOLð dš¬

UF³ÞËÎ∫sO½öOL�« s	 sOŽu½ „UM¼ błu¹ 

∫‰Ë_«sO½öOŠô« Eumelamin)ÆdFAK� wM³�«Ë œuÝ_« ÊuK�« wDF¹ Íc�« u¼Ë ∫©

∫w½U¦�« sO½ö	 u�_« (Pheomelanin)UC¹√Ë ¨dLŠ_« ÊuK�« wDF¹ Íc�« u¼Ë ∫ ÎÊu?K�« w� œułu	 ÊuJ¹ 

«bł o	UG�«ÎöOK� vKŽ Íu²×O� dIý_« dFA�« U	√ ¨ŸuM�« «c¼ Íu²×ð WOM³�«  Ê«u�_« rEF	Ë ¨ÎÆŸuM�« «c¼ s	 

sO½öO	 WOL�ð «c¼Ë sO½öL�« s	 sOŽuM�« s¹c¼ vKŽ  Íu²×¹  ôU×�« iFÐ w� ÊuJ¹ b� dFAK� wFO³D�« ÊuK�«

Æ◊uK�	

©WOH<« Ë√® W�—UA*« U¹ö)«

Êu?K?�« „—U?O?²š« bMŽ ÊU³�×�UÐ  U¼cšQð Ê√ V−¹Ë ¨sOFK� d¼UE�« wFO³D�« ÊuK�« X×ð œułuL�« w¼ WOH�L�« Ê«u�_«

…œUH²Ýô« Ë√ ¡UG�≈ vKŽ bL²F¹ m³B�« ”UÝ√ Ê√ p�c� ̈ dFA�«  ̀ O²Hð Ë√ m³� bMŽ UM� dNEð b� Ê«u�_« Ác¼ Ê_ ̈ W½uÐeK�

‰ËU×½Ë UNLN� ‰ËU×½Ë W	œUI�« ”Ë—b�« w� d¦�√ UNÝ—bMÝ  UMMJ�Ë ÆszUÐe�« lOLł bMŽ …œułuL�«  WOH�L�« Ê«u�_« s	

Æb¹d½ UL³�Š UNM	 …œUH²Ýô« Ë√ UNzUG�≈ ‚dÞ ”—b½ Ê√

±ø…dFA�« ÊuJ²ð «–ULÐ 

≤ør¼_« r¼ vDÝu�« WI³D�« d³²Fð «–UL� 

≥øm³B�« vKŽ …dFA�«  ÷dŽ dŁR¹ «–ULÐ  

¥ødFA�« W�U¦� u¼ U	 

μøwŠdý« øbłu¹ WG³BK� …dFA�« ’UB²	« s	 Ÿu½ r� 

∂øW½uÐeK� wFO³D�« ÊuK�« W�dF	 V−¹ «–UL� 

∑øwŠdý« øsO½öOL�« s	 sOŽuM�«  UL¼ U	

∏øW�—UAL�« Ë√ WOH�L�« Ê«u�_« w¼ U	 

Â√ f�U	 Ë√ rŽU½ Ë√ sAš s¼dFý ÊU� «–≈ s�dF¹ Ê√Ë rNðöO	“ dFAÐ sI�b¹Ë s�dF¹ Ê√  U³�UD�« lOLł W�ËU×	

ÆjÝu²	

◊UA½

WK¾Ý√  



±¥

Ë√ Êu?K?�« o?L?Ž W?�d?F?	Ë d?O?�?H?ð v?K?Ž  U?½b?ŽU?�?¹ u?¼Ë W?I?¹d?D?�« f?H?M?Ð W?G?³?B?�« w?−²M	 lOLł tKLF²�¹ ÂUEM�« «c¼ Ê≈

s?	 ÂU?E½ vKŽ  Wł—b	 Ê«u�_« ÊS� Æo	Už Ë√ `ðU� ÊuK�« r� qOK×²� ÂUEM�« «c¼ ÊuKLF²�¹ sO�ö×�« lOL−�Æt¼U−ð«

UC¹√Ë ¨œuÝ_«  wMF¹ oLž_« ÊuK�« wMF¹ ≤ r�— ÁUMF	 ULÐÆ©±∞≠≤®Î«bł `ðUH�«  dIý_« ÊuK�« wMF¹ ±∞ r�— Î«bł ÎULÐ 

sJ�Ë „UM¼Ë UM¼  U�ö²šô« iFÐ błu¹ sJ�Ë ¡ULÝ_« fHMÐ Ê«u�_« Ác¼  vL�ð  U�dA�« lOLł Ê≈ Êu� ̀ ²�√ wMF¹

ÆÊu� q� dO�HðËW�dF	 lOD²�ð t½√ VOG¹ U	

ÂUEM�« «c¼ Èd½  UM¼Ë«bł  `ðU� dIý√Î«bł Î Lightest 10/0

«bł `ðU� dIý√ÎVery light Blad 9/0

`ðU� dIý√Light Blad8/0

jÝu²	 dIý√Medum Blad 7/0

o	Už dIý√Dark Bland 6/0

`ðU� wMÐLight Brawn5/0

jÝu²	 wMÐMeduim Brawn 4/0

o	Už wMÐDark Brawn 3/0

œuÝ√Black2/0

ÊuK�« Wł—œ ÂUE½     (Tone)

ÆT�«œ Ë√ œ—UÐ ÊuK�« ÊU� «–≈ UM� d�HO� tKLF²�½ ÊuK�« Wł—œ ÂUE½ Ê≈

ö¦	ÎwÝU×M�«Ë ̈ `ðUH�« wM³�« ULNO�≈ n{√  T�«œ ÊuK�  Uł—œ Ë√ Ê«u�√ w¼ dH�_«Ë w�UIðd³�«Ë dLŠ_« ÊuK�« 

UC¹√ W¾�«œ Ê«u�√ w¼ wK�F�«Ë  e½Ëd³�«Ë w³¼c�«ËÎÆ

WG³B�« ÃuKðU� w� Ê«u�_« ÁcN� W�ËdFL�« ¡ULÝ_«  U	√ ̈ w−�HM³�«Ë dCš_«Ë ‚—“_« wN� …œ—U³�« Ê«u�_« U	√

U?C¹√ «c¼Ë ¨ZO³�«Ë ÍR�RK�«Ë ¨dCš_« wMF¹ ÍœU	d�« wN�  U�dA�« w� œułuL�«Îd¦�√ WKBH	 W�dDÐ tÝ—bMÝ  

ÆW	œUI�« ”Ë—b�UÐ

∫ÊuK�« W�U¦�   

«bł ÍuI�«Ë jÝu²L�«Ë qOKI�UÐ ÊuK�« W�U¦� d�H½Ë ¨ÊuK�« Wł—œ w�  œułuL�« ÊuK�« …u� wMFð ÊuK�« W�U¦�ÎÆ

ö¦	Îs	 Ã—bðË WHK²�	 Êu� W�U¦�  Uł—œ œd−	 w¼ `ðUH�« w�UIðd³�«Ë wÝU×M�« wM³�«Ë w�UIðd³�« dIý_«  

ÊuK�« ÁU−ð« Ë√ ÊuK�« oLŽ ÂUE½ ¥ ”—b‡‡�«



±μ

Æs�«b�« dLŠ_«  ÊuK�«Ác¼Ë iFÐ l	 UNCFÐ W¹u½U¦�«Ë WO�Ozd�« Ê«u�_« jKš s	 lMBð WFMDBL�« WG³B�« Ê«u�√ Ê≈

Ê«u?�_« q?� w?� Ë√ ÃuKðUJ�« q� w� …œułuL�« Ê«u�_« w¼ WOÝUÝ_« Ê«u�_« ÆWOÝUÝ_«  Ê«u�_« UM�  lMBð  WDK��«

ÆWG³B�« s	 WF�u²L�« W−O²M�« vKŽ dŁR¹ wÝUÝ_« ÊuK�U� »uKDL�« ÊuK�« oLŽË …u�Ë Wł—œ UM�  œb×²ð w¼Ë …œułuL�«

∫‰U¦�

w?²?�«Ë d?F?A?�« w?� …œu?łu?	 Êu?J?ð b?� w?²�« dH�_« ÊuK�« U¹öš UM� qKIOÝË œ—UÐ Êu� UM� wDF¹ w−�HMÐ tÝUÝ√ Êu�

ÆUNM	 hK�²�« U½œ—√Ë m³B�« ‰öš UM� dNE²Ý

∫‰U¦�

UC¹√ œ—UÐ Êu� UM� wDFOÝ ‚—“√ tÝUÝ√ Êu�ÎÆm³B�« WOKLŽ ‰öš dNEð b� w²�« w�UIðd³�« ÊuK�« U¹öš UM� qKIOÝË  

UC¹≈ËÎ∫«bł qOLł ¡v�«œ Êu� UMODFOÝ w�UIðdÐ dLŠ√ tÝUÝ√ Êu�Îd�³²	 dLŠ√ ÊuK�« ÊuJOÝË 

Æm³B�« w� UNÝUÝ√Ë ÊuK�«  Uł—œ qLŽ WOHO� vKŽ WK¦	_« iFÐ Ác¼

W�dFL�« Ê≈Æm³B�« q³� UNÐ ÂUOI�« V−¹ …uDš ‰Ë√ ÊuJð UN²�dF	  w¼ ÊU�½≈ q� Èb� …œułuL�« WOFO³D�« Ê«u�_« U	√

ÂUOI�« q³� UNM	 b�Q²�«Ë UNÐ ¡b³�« dFA�« nHB	 vKŽ V−¹ w²�« v�Ë_« …uD��« ÊuJð wFO³D�« dFA�« Ê«u�_ …bO−�«

ÆWžU³B�« WOKLFÐ

∫W½uÐeK� wFO³D�« ÊuK�« œb×½ nO�

Í√ v?K?Ž d?E?M?�« r?Ł Áb¹b×ð W�ËU×	Ë wFO³D�«  W½uÐe�« dFý vKŽ dEM�« o¹dÞ sŽ W½uÐeK� wFO³Þ Êu� b¹b×ð lOD²�½

ö¦L� ¨ÃuKðUJ�« w�  ÊuK�« «c¼  błu¹ s¹√ b¹b×ð W�ËU×	Ë œułu	 WG³� ÃuKðU�ÎW�uN�Ð Áb¹b×ð lOD²�½ œuÝ_«  

ÆWG³B�« WOKLFÐ ¡b³�« lOD²�½  v²Š U¼b¹b×ð W�ËU×	Ë  ÃuKðUJ�« w� dEM�«  V−¹ Èdš_« Ê«u�_« U	√

ÆiOÐ_« dFA�« w¼Ë WG³B�« WOKLFÐ ¡b³�« q³� Èdš√ WKJA	 błu¹ sJ�Ë

ôË√ d?F?A?�« w?� i?OÐ_« dFA�« b¹b×ð UMOKŽ  V−¹Î«b?O?ł t?²?O?D?Gð lOD²�ð v²Š m³B�« q³� ÎW?O?I?Ð l	 t−	œ W�ËU×	Ë 

ÆdFA�«dFA�« WOL� dO�Hð WOHO� UM� sO³¹ ‰Ëb−�« c¼Ë ÆW×łU½ WG³B�« ÊuJð  sK� iOÐ_« dFA�« v�≈ t³²M½ r� «–≈ t½_

Æ”√d�« w� iOÐ_«

iOÐ_« dFA�« hO�Að     iOÐ_« dFA�« hO�Að     iOÐ_« dFA�« hO�Að     iOÐ_« dFA�« hO�Að     iOÐ_« dFA�« hO�Að     iOÐ_« dFA�« WOL�             iOÐ_« dFA�« WOL�             iOÐ_« dFA�« WOL�             iOÐ_« dFA�« WOL�             iOÐ_« dFA�« WOL�             

iOÐ_« ÊuK�« s	 d¦�√ wFO³D�« ÊuK�« •≥∞

iOÐ_« ÊuK�« WOL� fHMÐ wFO³D�« ÊuK�« •μ∞

”√d�« qHÝ√ w� wFO³D�« ÊuK�« …œUŽ ÊuJ¹Ë iOÐ√ dFA�« rEF	 •∑∞≠π∞

«bÐ√ wFO³Þ Êu� błu¹ ôÎiOÐ√Ëb³¹ dFA�« ¨• ±∞∞         



±∂

±øÊuK�« oLŽ ÂUE½ wŠdý« 

≤øÂUEM�« «cN� ”UÝ_«Ë ÂU�—_«  w³²�« 

≥øÊuK�« Wł—œ ÂUE½  wMF½«–U	 

¥øU½bOHð «–ULÐË øÊuK�« W�U¦� d�H½ nO� 

μøW½uÐeK� wOFO³D�« ÊuK�« œb×ð nO� 

∂øszUÐe�« bMŽ œułuL�« VOA�« WOL� œb×ð nO� 

Æ…œułuL�« WOLJ�« b¹b×ð W�ËU×	Ë  rNðöO	“ bMŽ VOý błu¹ ÊU� «–≈  h×� cO	ö²�« vKŽ V−¹

◊UA½

WK¾Ý√  



±∑

U½bMŽ œułu	  UG³B�« s	 Ÿu½ r� ·dF½ Ê√ V−¹ —u	_« Ác¼ lOLłË UNDKšË UNKLŽ WOHO�Ë  WG³B�UÐ ÷u��« q³�

Æt�ULF²Ý« b¹d½ U	 b¹b×ð lOD²�½ v²Šv�≈ r�IMð Êü« ‚u��« w� …œu−L�«  UG³B�« Ÿ«u½Q� ∫ÂU��√ ÀöŁ

ôË√ Î∫ ÆW²
R*« © UG³B�«® Ê«u�_«

UO½UŁÎ∫Æ©WLz«b�« nB½  UG³B�«® Ê«u�_«

 U¦�UŁÎ∫Æ©rz«b�« ⁄U³B�«® Ê«u�_« 

√b³�« q³� WOÝU�×�« ÊU×²	« qLŽ qCH¹ p�c�  UG³B�« s	 WOÝU�×�« ”UM�«  iF³� błu¹ b� t½√ UM¼  d�c½ Ê√ V−¹

w²�« qFH�« …œ— W¹ƒ—Ë —UE²½ô«Ë  WG³B�UÐ √b³�« q³� W½uÐe�« W³�— vKŽ WG³B�« s	 qOK� l{Ë o¹dÞ sŽ r²¹ «c¼Ë m³B�UÐ

ô  ôU?×?�« s?	  •π∞ w?� s?J�Ë ¨m³B½ ô Ê√ V−¹  WG³B�« UNÐ l{Ë w²�« WIDML�« ZONð «–S� m³B�« bMŽ Àb×ð b�

Æ”√d�« vKŽ WG³B�« dŁRð

UC¹√ËÎö?OK� ÷u�MÝ Î U?G?³?B�« s	 Ÿu½ qJ� t½√ ·dF½ Ê√ V−¹Ë  WO½bFL�«  UG³B�«Ë dFA�« iO³ð sŽ rKJ²�« w� 

ÁöŽ√  …—u�cL�« Ÿ«u½_« s	 Ÿu½ q� ÊS� p�c� ̈ Èdš_« sŽ nK²�ð W�Uš WOzUOLO� t³O�dð UN� błu¹ ÁöŽ√  d�– w²�«

UC¹√Ë dFA�« vKŽ WHK²�	 W−O²½Ë nK²�	 dOŁQð UN� błu¹ÎÆŸu½ v�≈ Ÿu½ s	 nK²�ð dFA�« vKŽ UNzUIÐ …b	 

ôË√Î∫dFA�« iO³ð Ë√ `O²Hð …œU� g
UMMÝ ∫

U	ULð dFA�« Êu� dOG²� …œUŽ …œUL�« Ác¼ qLF²�½ s×½Îö¦	 ¨ÎdFý vKŽ oÐUÝ Êu� dOGð U½œ—√ «–≈ Ë√ ¨dIý√ v�≈ œuÝ√ s	 

Æ⁄u³B	u?L?�« WFO³Þ  dOGð vKŽ qLFð WOzUOLO� WOKLŽ sŽ …—U³Ž w¼  WI¹dD�« Ác¼¡U?×� qš«œ w� …œułuL�«  W½uKL�« œ«

∫u¼Ë qŠ«d	  Àö¦Ð dLð w¼Ë …b��_UÐ WOKLF�« Ác¼ wL�½Ë Êu� öÐ UNKFłË  …dFA�«

±ôË√ ÎU?C?¹√ w?¼Ë  ¨d?L?Š_« Êu?K?�« W?�—U?ð U?N?½u� bIHðË WŽd�Ð b��Q²ð WOM³�«Ë ¡«œu��« W½uKL�« œ«uL�« ∫ÎÁc?NÐ 

UIŠô tF{Ë b¹d½ Êu� Í√ ‰U³I²Ý« …dFA�« Ác¼ lOD²�ð  v²Š  …dFA�« ný«dŠ `²� vKŽ bŽU�ð WKŠdL�«ÎÆ

≤ÆdH�_« ÊuK�« W�—Uð UN½u� bIHðË WŽd�Ð b��Q²ð ¡«dL×�« W½uKL�« œ«uL�« 

≥UðU³Ł d¦�√ wI³ðË b��Q²ð ¡«dHB�« W½uKL�« œ«uL�« ÎÆ

UF³ÞÎuO�MGL�«  U½uÐd�…—œuÐ s	 ÊuJ²ð `O²H²�« Ë√ iO³²�« …œU	 UF³ÞË ¨ÂuO½u	_« V�d	 v�≈ W�U{ôUÐ ÂÎjOK��« Ác¼ 

dFA�« Êu� WFO³Þ V�Š …œ—u³�« l	 sO−��_« ‰ULF²Ý« V−¹ p�c� ̈ sO−��_« W�U{UÐ ô≈ qLF¹ ô q	Uš V�d	 u¼

U?I?Šô t?²?O³¦ð b¹d½ Íc�« ÊuK�« V�ŠËÎW?O?H?O?�Ë s?O?−?�?�_« l	 iO³²�« …œU	 jKš WOHO� W	œU� ”Ë—œ w� ”—bMÝ® Æ

Æ©”√d�« vKŽ UNF{Ë

 UG³B�« Ÿ«u½√ μ ”—b‡‡�«



±∏

U¦�UŁÎ∫WLz«œ nBM�«  UG³B�« ∫

UF³ÞË ¨‚—“_«Ë dH�_«Ë dLŠ_« Àö¦�« WO�Ozd�« Ê«u�_« s	 WLz«œ nBM�«  UG³B�« Ác¼ ÊuJ²ðËÎW−O²M�« 

Ê√ V−¹ ÆUN�ULF²Ý« lOD²�½  …b¹bŽ Ê«u�QÐ wðQð  UG³B�« ÁcN� ̈ WHK²�	 V�MÐ Ê«u�_« Ác¼ Ãe	 o¹dÞ sŽ ÊuJð

U?O?³?�?½ …d?OG�  UG³B�« Ác¼  «—– Ê√ ·dF½Îb?F?Ð …d?ýU?³?	 Ád?F?A�« ¡U×� s	 ¡«eł√ ‰ušœ vKŽ …—œU� UNKF−¹ UL	 

i?F?Ð s?J?�Ë ¨d?F?A?�« ¡U?×?� ‰u?šb� W	“ö�« …uI�« tzUDŽù sO−��_« v�≈ WłU×Ð Ê«u�_« Ác¼ s	 iFÐ ¨tK�ž

U?O?−?¹—b?ð ‰Ëe?¹Ë  ÆÊu�UB�UÐ jO×L�« ¡«uN�« s	 sO−��_« cšQð qÐ sO−��_« v�≈ WłU×Ð dOž Èdš_« Ê«u�_«Î

—Ëc?−?�« m?³?� …œU?Ž« b?M?Ž ¡w?ý d?¦?�√ Âb?�?²?�ð  «d	  ÊULŁ v�≈ XÝ s	 tK�ž bFÐ  dFA�« sŽ  WG³B�« Ác¼ dOŁQð

ÆW¹œUF�« WG³B�« l{Ë œd½ r� «–≈ ¨W¹œUF�« WG³B�UÐ

±∂Ø±∞ ’ ± …dFA�« v�≈  WLz«b�« nBM�« WG³B�« ‰ušœ WOKLŽ `{uð …—u� UM¼ błu¹

UO½UŁÎ∫©W²
R*«  UG³B�«® Ê«u�_« ∫

w²�« W½uKL�« …œUL�« tÐ »«c	 ¡U	 sŽ …—U³Ž w¼ W²�RL�«  UG³B�« Ê≈

`O²Hð vKŽ qLF¹ ô u¼Ë  ÆtK�ž bFÐ …dýU³	 dFA�« vKŽ l{uðË b¹d½

wðQ¹ …œUŽ u¼Ë nOH��« ÊuK�« iFÐ tODF¹ UL½≈ ¨dFA�« Êu� dOGð Ë√

∫ Ułu²M	Ë Ê«u�√Ë ‰UJý√  …bŽ vKŽ

±ôË√ wðQ¹ Îq� dFA�« vKŽ l{u¹ nOHš u³	Uý qJý vKŽ 

ÆnOHš Êu�  tODF¹ Ÿu³Ý√

≤v?K?Ž l?{u?¹ ©q?ł® Ë√ ©”u?	® …u?ž—® q?J?ý v?KŽ wðQ¹ 

ÆÂUL×�« l	 ‰Ëeð UNMJ�Ë …bOł  «dOŁQð wDFO�  dFA�«

≥UBOBš WŽuMB	 «—UJÝU	 qJý vKŽ wðQ¹ ÎÆdFAK�  

¥Êu?K?�« w?D?F?¹Ë dFA�« vKŽ týd½ Í«d³Ý qJý vKŽ wðQ¹ 

Æ b¹d½ Íc�«



±π

UFÐ«—Î∫WLz«b�«  UG³B�« ∫

¡U?×?� w?� W?I?�U?Ž w?I?³?ð W?G?³B�« Ác¼Ë ¨dFA�« vKŽ UNF{Ë q³� »uKDL�« sO−��_« l	 UNDKš V−¹  UG³B�« Ác¼

«b?Ð√ U?N?�d²ð ôË …dFA�«ÎÆb?¹b?ł s	 —c−�« ŸuKÞ s	 ¨œu?łu?L?�« w?F?O?³?D?�« Êu?K�« fH½ …«–U×L� WG³B�« Ác¼ qLF²�ð

U?C?¹√ qLF²�½ËÎU?C?¹√ q?L?F²�ðË ¨d¦�√ Ë√ sO²ł—b� dFA�« Êu� `O²H²� ÎÆ©V?O?A?�«® iOÐ_« dFA�« WODG²� W?G³B�« Ác¼

Æ…dFA�« ¡U×� qš«œ v�≈ WG³B�«  U¾¹eł qGKGð vKŽ bŽU�¹ Íc�« ÂuO½u	_« bO��Ë—bO¼ vKŽ Íu²×ðUC¹√ Íu²×ðËÎ

«bł …dOG� WG³�  U¾¹eł wKŽÎÆWG³B�« Êu� ·ö²š« l	 nK²�ð UC¹√ Íu²×ðËÎqLF¹ Íc�«  Âu¹œuB�«  UHKÝ vKŽ 

ÆsO−��_« …b��√ WŽdÝ iOH�ð vKŽ

Ê≈¨d?F?A?�« v?K?Ž U?N?F?{ËË s?O?−?�?�_« W?�U{≈ bMŽ ô≈ W�UF� dOž ÊuJð WG³B�« qš«œ w� …œułuL�« WG³B�«  U¾¹eł 

«bł …dOG�   U¾¹e−�« Ác¼ ÊuJðËÎsO−��_« l	 UNDKš bMF�ÆÁdFA�« ¡U×� v�≈  ný«d×�« s	 ‰ušb�« lOD²�ð v²Š 

 U?MOKL�« s	 Ÿu½  U¾¹e−�« Ác¼ qš«œ w� błu¹Ë WLz«œ `³BðË r�C²ðË   U¾¹e−�« Ác¼ d³Jð dFA�« vKŽ UNF{ËË

Æ U¾¹e−�« Ác¼ r�Cð vKŽ bŽU�¹ Íc�« sO�u½_« tOL�½

U?F³ÞÎd?F?A?�«  U?M?K?ž u?�Ë  v?²?Š ¨…d?F?A?�« ¡U?×?� s	 ÃËd��« lOD²�ð ôË ÁdFA�« qš«œ dA×ð  U¾¹e−�« Ác¼  

ÆWLz«œ  UG³� U¼d³²F½  p�c� ¨u³	UA�UÐ

X�u�« fH½ w� sOKF� UN� błu¹ UN½_ iOÐ_« dFA�« WODG²�  Ułu²ML�« s�Š√  s	 d³²Fð WLz«b�«  UG³B�« Ê≈

d?F?A?�« v?�≈ »u?K?DL�« ÊuK�« wDFð X�u�« fH½ w� ULMOÐ ¨`O²H²K� UNðu� ‰öš s	 wFO³D�« dFA�« Êu� q¹eð wN�

ÆwFO³D�« t½u� q¹“√ Íc�«  wFO³D�« dFA�«Ë ©VOA�«® iOÐ_«

œułu	  ¡wý qC�√ d³²Fð sO²KLF�« Ác¼Ë sO²KLŽ ‰öšË X�u�« fH½ w� dFA� lOL−� ÊuK�« wDFð w¼  Ê–S�

UF³Þ ¨WG³BK�ÎÆiOÐ_« wDF¹Ë rz«œË  qOLł Êu� W−O²M�« ÊuJð 



≤∞

±øbłu¹  UG³B�« s	 Ÿu½ r�

≤ødFA�« iO³²O²�« …œUL�« w¼ U	

≥øiO³²�« …œU	 ÊuJ²ð «–U	 s	 

¥øUN�UJý√ d�–√ øW²�RL�«  UG³B�« w¼ U	 

μøWLz«œ nBM�«  UG³B�« w¼ U	 

∂ø UG³B�« qC�√ w¼ WLz«b�«  UG³B�« «–UL� 

∑øWG³BK� rN	 sO−��_« «–UL� 

«bÐ√ ⁄u³B	 dOž Ë√ ̈ W²�R	 Ë√ WLz«œ  nB½ Ë√ WLz«œ WHBÐ  ⁄u³B	 rNðöO	“ dFý ÊU� «–≈ W�dF	 W�ËU×	Îu¼ U	Ë 

ÆÊuK�« «cN� wFO³D�« ÊuK�«

◊UA½

WK¾Ý√  



≤±

sO−��_«

 ¡UL�« s	 ÊuJ	 u¼Ë VK×²�	 Ë√ ·UHý qzUÝ sŽ …—U³Ž u¼  sO−��_«(H
2
O)U�UC	 Î…b×²L�« sO−��_« …—– tO�≈ 

  ¡UL�« s	 ¡Íeł l	(H
2
O

2
)…u�  vKŽ oKD¹Ë ‰uK×L�« eO�dð …u�  œ«“ ¡UL�« w� sO−��_«  «—–  œ«“ ULKJ� ¨

∫sO²OL�ð b��RL�« ¡UL�« eO�dð

±ÆWOL−×�« …bŠu�« 

≤Æ•W¹u¾L�« W³�M�« 

∫ sO−��_« ‰uK×	 …u� s	 …œUH²Ýô« Èb	 w�U²�« ‰Ëb−�« `{uOÝ

•≥Á—UC½ œułuL�« wFO³D�« ÊuK�« ¡UDŽ«Ë dFAK� WFL� ¡UDŽ≈ U½œ—√ «–≈  jI� U½bŽU�¹ sO−��_« «c¼

Æd¦�√

•∂«dO¦� qLF²�L�« sO−��_« u¼ËÎdFA�« l�d¹Ë  m³B�« Ÿ«u½√ d¦�_ tKLF²�½Ë ¨ÍœUF�« d³²F¹Ë 

UC¹√  qLF²�¹Ë jI� …bŠ«Ë Wł—œÎÆiOÐ_« dFA�« WODG²� 

•πUC¹√ qLF²�¹Ë  Uł—œ ÀöŁ dFA�« l�d¹Ë  `O²H²�« vKŽ WG³B�« …bŽU�L� qLF²�¹ÎdFA�« `²OH²� 

ÆWLz«b�«  UG³BK� dO¦� tKLF²�½Ë

•±≤Æ Uł—œ fLš v�≈ WG³B�UÐ dFA�« l�— b¹d½ U	bMŽ W�Uš  ôUŠ w�Ë dFA�« iO³	 qLF²�¹

«bł W¹u� d³²F²� sO−��_« s	 Èdš_« Ÿ«u½_« U	√ÎÆWG³BK� UN�ULF²ÝUÐ ̀ BM¹ ôË ̈ WMOF	  ôUŠ w� jI�  UNKLF²�½Ë 

∫w�U²�« ‰Ëb−�« V�Š W¹u¾L�« W³�M�UÐ U¼dOE½ v�≈  WOL−×�« …bŠu�UÐ eO�d²�« …u� W�œUF	 rð b�Ë

sO−��_« ‰uK×	 …u�ÂuO�u� ±∞∞•≥∞ ‰œUFð

sO−��_« ‰uK×	 …u�ÂuO�u� ∂∞•±∏ ‰œUFð

sO−��_« ‰uK×	 …u�ÂuO�u� ¥∞•±≤‰œUFð

sO−��_« ‰uK×	 …u�ÂuO�u� ≥∞•π‰œUFð

sO−��_« ‰uK×	 …u�ÂuO�u� ≤∞•∂‰œUFð 

sO−��_« ‰uK×	 …u�ÂuO�u� ±∞•≥‰œUFð

∂ ”—b‡‡�«



≤≤

∫5−��_«  «—– ’«uš w¼ U�

±ÆUN�œUB¹ dBMŽ Í√ l	 b×²ðË WDA½  «—– 

≤Æt²O�UF�  œ«“ ¡UL�« w� sO−��_«  «—–  œ«“ ULK�

≥Æ…b��_«Ë qK×²�«  qNÝ

UF³ÞÎ«bł rN	 sO−��_« Ê√ ·dF½ s×½ ÎrN	 l³D�UÐ sJ�Ë ¨UN	«ËœË dFA�«  WžU³� vKŽ  WG³B�« bŽU�¹ uN� ¨m³BK� 

«błÎUC¹√ d�cMÝ bO�Q²�« qł_ sJ�Ë ¨‰Ëb−�« w� p�– UM×{Ë  b�Ë ¨WG³� Í√ l	 qLF²�½ sO−��« Í√ W�dF	 Ît½√ 

ÆdFAK� jI� WFL� wDF¹ qÐ ‰UF� qJAÐ Êu� W�U{« Ë√ dFA�« `O²Hð vKŽ qLF¹ ô •≥

ÆiOÐ_« dFA�« wDG¹Ë dFAK� Êu� wDF¹Ë …bŠ«Ë Wł—œ dFA�« `O²Hð vKŽ qLF¹ •∂ U	√

«dO¦� t	«b�²Ý« qCH¹ ôË  Uł—œ ≥ dFA�« l�d¹Ë ¨ dFA�« iO³	Ë  UG³BK� qLF²�¹ •π U	√ÎÆiOÐ√ dFý vKŽ 

U�	ö	 qLF²�¹ ô •±≤ U	√Î”√d�« …bKł vKŽ tF{Ë sJL¹Ë ̈ `O²H²�«Ë  iO³²�« …œU	 l	 …œUŽ qLF²�¹Ë ”√d�« …bK−� 

ÆjI� WMOF	  ôUŠ w�

U?�?	ö	 ÊuJ¹ ô Ê√ V−¹ ÁUMKLF²Ý« «–≈ sJ�Ë t�ULF²Ý« qCH	 dOž uN� •±∏ U	√Î«bÐ« ”√d�« …bK−� Ît²³�«d	 V−¹Ë ¨ 

ULz«œÎÆm³B�« Ë√ `O²H²�« WOKLŽ ‰öš 

∫UL¼Ë qLJ½ Ê√ q³� UL¼d�– V−¹ WG³B�« s	 s¹dš¬ sOŽu½ błu¹

WOðU³M�«  UG³B�« 

ÆWO½bFL�«  UG³B�«

∫WOðU³M�«  UG³B�«

Æd−A�« ‚«—Ë√ s	 U¼cšQ½ WOðU³½Ë WOFO³Þ wN� ¡UM×�« w¼Ë

ö¦	 ¡UM×�U�Î…œU?ŽË ¨ÍœU?F?�« ⁄U³B�« q¦	 W¹u� fO�Ë X�O�Ë WHOF{Ë WHOHš …œUŽ UN−zU²M� ¨dFA�« `O²Hð lOD²�ð ô 

Æ…bO�√ X�O�Ë WF�u²	 dOž …œUŽ W−O²M�« ÊuJðË dFA�« m³Bð v²Š q¹uÞ X�Ë  UG³B�« Ác¼ cšQ¹

«bł VF� ÊuJ¹ ¡UM×�« qLŽ bMŽ t½√ ÁU³²½ô« V−¹ËÎbI� ¨U¼dFý Êu� dOGð W½uÐe�«   œ«—√ «–≈ UN½u� dOGð ‚ö×�« vKŽ 

bFÐ ô≈ U¼dOOGð lDO²�½ ô ULÐ— t½≈ UM×�« qLŽ bMŽ ÁU³²½ô« V−¹ p�c� ̈ U¼dOGð lOD²�¹ v²Š q¹uÞ X�Ë ‚ö×�« cšQ¹

ÆÀöŁ Ë√ sO²MÝ

∫WO½bF*«  UG³B�«

ô ¨ UG³B�« Ác¼Ë ”U×M�« Õö	√Ë WCH�«Ë ’U�d�« Õö	Q� WO½bFL�« Õö	_« vKŽ bL²Fð  UG³B�« s	 ŸuM�« «c¼

ÆXO³�« w� UN	«b�²Ýô …bF	 wN� Êu�UB�« w� qLF²�ð



≤≥

W?O?zU?O?L?O?J?�« œ«u?L?�« ‰u?šœ l?M?L?¹ Ë√ d?šRO� …dFA�« nOKGð vKŽ qLFð wN� UNÐ `BM½ ôË …bOł dOž  UG³B�« Ác¼ Ê≈

ö¦	 ¨…dFA�« qš«œ v�≈ Èdš_«ÎÆdFA�« Íu� Ë√ dFA�« fOKLð Ë√ ÊuK�« dOGð U½œ—√ «–≈ 

UOÝU� t½u� qF−¹Ë t½UFL�Ë t²¹uOŠ dFA�« bIH¹Ë ÂUÝ  UG³B�« Ác¼ Ÿ«u½√ iFÐËÎ«bÐ√ wFO³Þ dOž dNE¹Ë ÎÆ

±øsO−��_« …u� œbŽ√ øsO−��«_« u¼ U	 

≤øwŠdý« øsO−��_« s	 …u� q� bOH¹ ULÐ

≥øWOðU³M�«  UG³B�« w¼ U	 wŠdý« 

WK¾Ý√  



≤¥

U?¹ö?š W?�«“SÐ ÂuIð dFA�« vKŽ UNFC½Ë ¨sO−��_« l	 UNDK�½  w²�« WOzUOLOJ�« œ«uL�« w¼ ·dF½ UL� `O²H²�« …œU	 Ê≈

UF³Þ w¼Ë UN½u� wGKðË W½uKL�« dFA�«ÎUIÐUÝ UMÝ—œ UL� …dFA�« ¡U×� w� Àb×ð ÎÆ

∫q¦	 Èdš√  ôU−	 …bF� `O²H²�« Ë√ iO³²�« …œU	 ‰ULF²Ý« sJL	

±Æ`ðU� ÊuKÐ tG³� lOD²�½ v²Š  Uł—œ …bF� dFA�« `O²H²� 

≤ÆWG³B�« o¹dÞ sŽ tO�≈ ‰u�u�« lOD²�½ ô sOF	 Êu� v�≈ dFA�« `O²Hð 

≥ÆÁ¡UG�« Ë√ œułu	 Êu� `O²Hð 

¥ÆdFA�UÐ jI� WMOF	 ÂU��√ `O²Hð 

μÆdIý_« v�≈ wFO³Þ o	Už dFý `O²Hð 

`O²H²�« WOKLŽ ‰öš dFA�« UNÐ d1 w²�« qŠ«d*«   

bL²Fð dFA�« UNÐ dL¹ w²�« Ê«u�_« w�  «dOG²�« Ác¼Ë ̈ `O²H²�« WOKLŽ ‰öš  «dOGðË Ê«u�√Ë qŠ«d	 …bFÐ dL¹ dFA�« Ê≈

UF³ÞË ¨…dFA�« w� …œułuL�« W½uKL�« U¹ö��« WOL� vKŽÎÆX�u�«Ë sO−��_«Ë iO³²�« …œU	 …u� dOŁQð 

Ë√ V?−?¹Ë W?�Ëd?F?	 q?Š«d?	 d?AFÐ dFA�« dLOÝ ©±∂≠≤∞ r�— …—u�® ¨dFA�« s	 ÊuK�« W�«“« Ë√ `O²H²�« WOKLŽ ‰öš

œuÝ_« s	 w¼Ë qŠ«d	 dAFÐ dL¹ dFA�« Ê–S� ¨UNM	 hK�²½ Ë√ UNM	 bOH²�½ nO�Ë ÆWOKLF�« Ác¼ rNH½ v²Š UNÝ—b½

∫dIý_« v�≈

ôË√Î∫    Æo	Už dLŠ√ wMÐ

UO½UŁÎ∫     dLŠ√ wMÐ

U¦�UŁÎ∫    dLŠ√

UFÐ«—Î∫   w�UIðdÐ dLŠ√ 

U�	UšÎ∫w�UIðdÐ 

UÝœUÝÎ∫w³¼– Øw�UIðdÐ 

UFÐUÝÎ∫  w³¼–

UM	UŁÎ∫    w³¼– ØdH�√

UFÝUðÎ∫  dH�√ 

«dýUŽÎ∫Æ`²H	 dH�√ 

dFA�« UNÐ dL¹ w²�« `O²H²�« qŠ«d�

©±∂≠±π …—u�® 

∑ ”—b‡‡�«



≤μ

∫wMFð U�Ë qŠ«d*« Ác¼ w¼ U�

ôË√Î∫Íu?²?×?ð w?¼ q?Ð ¡«œuÝ w¼ …dFA�« qš«œ w� …œułuL�« U¹ö��« Ê√ wMF¹ ô «cN� œuÝ√ dFA�« ÊuJ¹ U	bMŽ 

UC¹√Ë WOM³�« s	 qOK�Ë ¡«œu��« W½uKL�« œ«uL�« s	 …dO³� W³�½ vKŽÎÆ¡«dHB�«Ë ¡«dL×�« s	 qOKI�« 

b?�Ë ¨»u?K?D?L?�« Êu?K?�« v?�≈ q?B?½ v?²?Š Ê«u?�_« Ác?¼ l?OLł s	 hK�²�« V−¹ `O²H²�« bMŽ t½√ wMF¹ «cN�

ÆdFA�« WOŽu½ V�Š vKŽ d¦�√ Ë√ WŽUÝ v�≈ WŽUÝ nB½ s	 WOKLF�« Ác¼ ‚dG²�ð

UO½UŁÎ∫UC¹√Ë ¡«dL×�« W½uKL�« œ«uL�« wKŽ Íu²×¹ uN� dLŠ√ dFA�« ÊU� «–≈ ÎÆWOM³�« s	 qOK� 

U¦�UŁÎ∫s?	 q?O?K?�Ë ¡«d?L×�« W½uKL�« œ«uL�« iFÐË WOM³�« W½uKL�« œ«uL�« s	 d³�_« W³�M�« vKŽ Íu²×¹ wM³�« dFA�« 

ÆÊuK�« oLŽ Wł—œ V�Š ¡«œu��« iFÐ ULÐ—Ë ¡«dHB�«

UFÐ«—Î∫¡«dL×�« s	 qOK�Ë WOM³�« iFÐ ULÐ—Ë ¡«dHB�« W½uKL�« œ«uL�« s	 d³�_« W³�M�« vKŽ Íu²×¹ dIý_« dFA�« 

ÆÊuK�« oLŽ Wł—œ V�Š

U�	UšÎ∫UF³Þ Íu²×¹ ô dFA�« «c¼Ë iOÐ_« dFA�« ÎÆW½uK	 œ«u	 W¹√ vKŽ 

«bł ̀ ðU� dIý√ v�≈ o	Už œuÝ√ dFý ̀ O²Hð b¹d½ U	bMŽ Ê–S�ÎbMŽË Æq³� s	  d�– w²�« qŠ«dL�« dAFÐ dLOÝ dFA�« ÊS� 

ÊuK�« v�≈ qB¹ v²Š WIO�œ ¥∞ s	 cšQ¹ bI� WOKLF�« Ác¼ ‰öš dFA�« tÐ dLOÝ Íc�« X�u�« W�dF	 lOD²�ð ô `O²H²�«

ÆdIý_««b?Oł ÁU³²½ô« V−¹ p�c�Îs?� ÊuK�« ÊS� Â“ö�« X�u�« q³� `O²H²�« …œU	 UM�“√ «–≈ t½_ ¨WOKLF�« ÁcNÐ ÂUOI�« bMŽ 

«bOł ÊuJ¹ÎU³ÝUM	Ë ÎÆ

U½UOŠ√ ÊuJð ̈ WG³B�UÐ t×O²Hð ‰ËU×½Ë dFA�« lC½ U	bMŽ Ë√ ̀ O²H²�« ‰öš jI� dNEð w²�«Ë WOH�L�« Ê«u�_« Ác¼ sJ�ËÎ

ö¦L� UM� …bOH	ÎUF³Þ u¼Ë dLŠ_« ÊuK�« v�≈ qB¹ v²Š dFA�« `O²Hð sJL	 s�«œ dLŠ√ Êu� U½œ—√ u� ÎWł—œ Y�UŁ ÊuJð 

sJL	 X³¦L�« ÊuK�« tOKŽ lC½ U¼bFÐË u³	UA�«Ë ¡UL�UÐ tK�ž sJL	 `ðU� dLŠ√ `³�√ dFA�« Ê√ Èd½ U	bMŽË `O²H²�UÐ

ÊuK�« ”—bMÝ® WK¹uÞ …bL� X³¦¹Ë Í—U½ dLŠ√ ÊuK�« `³BO� tK�G½ U¼bFÐË ozU�œ dAŽ …bL� t�d²½Ë ¨Í—UM�« dLŠ_«

Æ©W	œU� ”Ë—œ w� X³¦L�«

«bł `ðUH�« dIý_« U½œ—√ «–≈ sJ�Ë ¨dFA�« UNÐ dL¹ w²�« `O²H²�« WKŠd	 UMðœU�√ UM¼ Ê–S�ÎqB¹ v²Š dE²M½ Ê√ UMOKŽ V−¹ 

Æb¹d½ Íc�« ÊuK�« v�≈  dFA�«

UC¹√ ·dF½ Ê√ V−¹ dFA�UÐ WOH�L�« Ê«u�_« w¼ U	 UM�dŽ Ê√ bFÐ Êü« U	√Îw� UM�  dNþ «–≈ UNM	 hK�²ð nO� 

Æ»uždL�« ÊuK�« u¼ fO� Êu� UM� dNþË `O²H²�« bMŽ Ë√ Áb¹d½ ô Êu�

UF³Þ lłd½ Ê√ V−¹ ̈ Êu� wGK¹ Êu� Í√Ë WOH�L�« Ê«u�_« s	  hK�²½ nO� rNH½ v²ŠËÎÁU½d�– w²�« Ê«u�_« …dz«œ v�≈ 

ÃuKðUJ�« w� r�— q� wMF¹ «–U	Ë UNFOMBð WOHO� rNH½ Ê√ V−¹ ÃuKðUJ�« w� …œułuL�« Ê«u�_« Ác¼ W�dFL�Ë ¨q³� s	

ôË√Î∫UN�H½ w¼ ÂU�—_« sJ�Ë Ãu�U²� q� V�Š vKŽ WOFO³D�« Ë√ WOÝUÝ_« Ë√ W�Ozd�« Ê«u�_« lł«dMÝ ∫



≤∂

∫w¼Ë WO�Ozd�« Ê«u�_«

«bł  `ðU� dIý√Î«bł Î Lightest Bloud 10/0

«bł `ðU� dIý√ÎVery light Bloud  9/0

`ðU� dIý√Light Bloud 8/0

jÝu²	 dIý√Medum Bloud  7/0

o	Už dIý√Dark Bloud  6/0

`ðU� wMÐLight Brown 5/0

jÝu²	 wMÐMeduim Brown  4/0

o	Už wMÐDark Brown  3/0

œuÝ√Black2/0

U?F?³Þ w²�«Ë W¹u½U¦�« Ë√ WOÝUJF½ô« Ê«u�_« U	√ÎU?F?³?Þ ¨iF³�« UNCFÐ l	 WOÝUÝ_« Ê«u�_« jKš W−O²½ Îw?¼ Ê«u�_« Ác¼ 

U?F?³?ÞË s?zUÐe�« lOLł ¡U{—« lOD²�½ v²Š d¦�√ Ê«u�√ UMODF²�ÎU?F?³?ÞË ¨Áb¹d½ ô Êu� ¡UG�« vKŽ bŽU�ð w¼ ÎjI� U½œ—√ «–≈ 

«bł WLN	 Ê«u�_« ÁcN� ¨Á—uNþ q³� Êu� bO×ðÎÊ«u?�_« Ác¼ ÂU�—Q� ¨ÃuKðUJ�UÐ UN³Oðdð nO� rNH½Ë UNEH×½ Ê√ V−¹Ë 

Æ‚u��« w� …œułuL�«  UłuKðUJ�« lOLł w� UN�H½ w¼

«bOł d�c²½ Ê√ V−¹ÎÆdH� sOLO�« ÊuJ¹Ë —U�O�« s	 ÊuK�« r�— ÊuJ¹ WOÝUÝ_« Ê«u�_« q� Ê√ 

ö¦L�ÎÆo	Už wMÐ ÊuK�« Ê√ wMF¹ ≥Ø∞ r�— ∫

ÆÊuK�« rÝ«Ë r�d�« kHŠË ‰Ëb−�« v�≈ dEM�« V−¹ p�c� sOLO�« s	 ÊuJ¹ WOÝUJF½ô« Ë√ W¹u½U¦�« Ê«u�_« U	√

WOÝUJF½ô« Ê«u�_«

dCš√ wMJÝgreen ≠/1Aoh

wHD	 ≠/2 Matt

w³¼– ≠ /3Gold

wÝU×½ ≠/4Copper

wzUM²�� ≠/5 Mahogony

w−�HMÐ ≠/6Violet

wMÐ ≠/7Brown

ÍR�R� ≠/8 Pearl Blue

w�U�— ≠/9 Gerdre



≤∑

ÊuK�« ö¦L� UNO½UF	 kHŠË ôË√ UNEHŠ V−¹Ë b¹d½ ô w²�« Ê«u�_« ¡UG�« vKŽ bŽU�ð WOÝUJF½ô« Ê«u�_« Ác¼ Ê«

r?�d?�« U?	√ ¨o	Už dIý√ wMF¹ wÝUÝ_« r�d�« u¼ ∂  ‰Ë_« r�d�« Ê√ u¼ ÊuK�« «c¼ dO�Hð ∫ÊuK�« «c¼ wMF¹ «–U	 ∂≠∑μ

UC¹√ μ r�d�«Ë WOÝUJF½ô« Ê«u�_« V�Š vKŽ wMÐ wMF¹ ∑ u¼Ë w½U¦�«ÎÆwzUM²�� wMF¹ WOÝUJF½ô« Ê«u�_« V�Š vKŽ 

U?F?³Þ ”√d�« vKŽ tF{ËË ‰ULF²Ýö� e¼Uł ÊuK�« «c¼ Ê–S� wzUM²�� wMÐ dIý√ tLÝ« wMF¹ ÊuK�« «c¼ Ê√ UM¼ rNH½Îl	  

Æt� sO−��_« W�U{«

UIÐUÝ U½d�– b�ËÎU?F³Þ ÂöJ�« «c¼Ë ÆdCš√ Êu� tOKŽ lC½ Ê√ V−¹ dFA�« s	 dLŠ√ Êu� ¡UG�« U½œ—√ «–≈ t½√ Îs	 ÁUMLN� 

ÆÊ«u�_« …dz«œ

ÆdCš√ Êu� tOKŽ lC½ Ê√  V−¹ dLŠ_« ÊuK�« wGK½ v²Š «–S�

d?C?š_« w?M?J?�?�« u?¼Ë Êu?� ‰Ë√ w?� œu?łu	 dCš_« ÊuK�« Ê√ Èd½ WOÝUJF½ô« Ê«u�_« Ë√ ÃuKðUJ�« v�≈ dEM�« bMŽË

ö¦L� ̈ wM�J�« ÊuK�« ̈  dLŠ_« dFA�« vKŽ lC½ Ê–S� ̈  ± u¼ tL�—ËÎ l{Ë sJL	 1Ø6wMF¹ ÊuK�« «c¼Ë dFA�« vKŽ 

ÆdC�	 wMJÝ o	Už dIý√

ö¦	 W½uÐe�«  œ«—√  «–S� ÎÊ√ V−¹ w²�« W×O×B�« WDK��U� ¨o	Už wMÐ Êu� rJM	 X³KÞË UN¹b� œułuL�« dLŠ_« ¡UG�«  

Êu� lC½ v²×� ̈ W³ÝUM	  UOLJÐ sO−��_«Ë dCš_«Ë »uKDL�« ÊuK�« s	 Z¹e	 ÊuJð Ê√ V−¹ U¼dFý vKŽ UNFC½

 q¦	 o	Už wMÐ6/0 ∫wðüU� WDK��« ÊuJð Ê√ V−¹ ¨6/0+6/1+6%

ÆWDK��« ÁcN� VÝUML�« u¼ sO−��_«Ë dLŠ_« wGK¹ Íc�« u¼ w½U¦�«Ë »uKDL�« ÊuK�« u¼ ‰Ë_« ÊuK�U�

±ø`O²H²�« …œU	  ôULF²Ý« w¼ U	 

≤ødIý√ v�≈ œuÝ√ s	 t×O²Hð  ‰öš dFA�« UNÐ dL¹ w²�« Ê«u�_« …dAF�« Íd�–√ 

≥øtO� WOH�L�« Ê«u�_« w¼ U	Ë œuÝ√ dFý wMF½ «–U	 

¥øwM³�« dFA�« w� WOH�L�« Ê«u�_« w¼ U	

μøWOH�L�« Ê«u�_« w¼ U	 wŠdý≈ 

∂ør�d�«Ë rÝùUÐ W�Ozd�« Ê«u�_« Íd�–√ 

∑ørÝù«Ë r�d�UÐ WOÝUJF½ô« Ê«u�_« Íd�–√ 

∏øWOÝUJF½ô« Ê«u�_« …bzU� w¼ U	 

πøtOKŽ lC½ Êu� Í√  dLŠ_« ÊuK�« wGK½ wJ� 

±∞øsO−��« ÊËbÐ WG³B�UÐ dFA�« m³B½ Ê√ lOD²�½ q¼ 

WK¾Ý√  



≤∏

s	 ̀ ²H	 dFý vKŽ UNKLF²�½ w²�«Ë ̈ W²�R	 nBM�« Ë√ W²�RL�« Ë√  WLz«b�«  UG³B�« s	 ÊuJð b� w¼ W²³¦L�« Ê«u�_« Ê≈

UIÐUÝ U½d�– bI� Æb¹d½ Êu� Í√ tODFð v²Š iO³²�« …œU	 q³�Î„UM¼ błu¹ sJ�Ë ̀ O²H²�« ‰öš qŠ«d	 dAFÐ dL¹ dFA�« Ê√ 

ö?¦?	 d?I?ý_« Êu?K?�« v�≈ qBð ô b� w²�« dFA�« Ÿ«u½√ iFÐÎj?I?� Ë√ d?H?�_« w?�U?Iðd³�« v�≈ qBð b� qÐ `O²H²�« ‰öš 

U?N?O?K?Ž l?C?½ Ê√  lOD²�½ v²Š WOÝUÝ_« …bŽUI�« dFA�« wDF½ dFA�« `O²Hð ‰öš s×½ t½√ d�c²�« UM¼ V−¹® w�UIðd³�«

Æ©b¹d½ Íc�« ÊuK�«

dIý_« ÊuK�« W½uÐe�«  œ«—√ bI� ¨WKJA	 w�  UMF�Ë b� s×M� d¦�√ t×O²Hð lOD²�ð  r�Ë w�UIðd³�« ÊuK�« q�Ë «–≈ Ê–S�

¡U?L?�U?Ð d?F?A?�« r?L?×?½ Ê√ u?¼ t?K?L?Ž V?−?¹ U?L?� ¨X?³?¦?L?�« ÊuK�« ÊuJ¹ «–≈  WKJAL�« q×� ¨tO�«  qB½ Ê√ lOD²�ð r�Ë

Áb¹d½ Íc�« X³¦L�« ÊuK�« czbMŽ tOKŽ lCð Ê√Ë ¨¨u³	UA�«Ë

ôË√ Î∫ÆqOLł dIý√ Êu� UMODF¹Ë œułuL�« w�UIðd³�« ÊuK�« wGK¹ v²Š 

UO½UŁÎ∫∫q³� s	 ÁU½œ—√ Íc�« ÊuK�« X³¦¹ v²Š 

«bł qNÝ u¼ q×�« ¨W�U×�« Ác¼ w� qLF²�½ Êu� Í√ ·dF½ nO�ÎôË√ dEM�« V−¹ ÎÊ«u�_« …dz«œ vKŽ 

UO½UŁ ¨tOGK½ Ê√ Áb¹d½ Íc�« wGK¹ Êu� Í√ W�dF	ËÎU×ðU� ÊuK�« Ê√ U½błË `O²H²�« bFÐ t½√ sJL	 ∫Î«bł ÎsJLO� 

UC¹√ÎÆX³¦L�« ÊuK�UÐ tIOLGð 

U¦�UŁÎ∫UC¹√ sJL	 ÎÆ»uKDL�« dLŠ_« ÊuK�« tOKŽ lC½ Ê√ dLŠ√ U½œ—√Ë dIý√ ÊuK�« ÊU� «–≈ 

«bł nOHš sO−��√ l	 jI� dFA�« vKŽ UNFC½ W²³¦L�« Ê«u�_« Ê≈Î q¦	 3% Ë√ 6%Æd¦�√ fO�Ë 

UF³ÞË q³� s	 W×²H	 ÊuJð ÁdFA�« Ê_ÎÆUNOKŽ tFCð Ê√ b¹d½ Êu� Í√ ‰U³I²Ýô …e¼Uł ÊuJð 

UF³ÞË dFA�« ÂULŠ bFÐ UN	«b�²Ý« qCH¹ W²³¦L�« Ê«u�_« Ê≈ÎU×²H	 ÊuJ¹ Ê√ bFÐ ÎUNM	 ¨…œuAML�« W−O²M�« wDFð UN½_ ¨

U×²H	 dFA�« ÊuJ¹ U	bMŽ jI�ÎôuK³	Ë ÎöOK� ÎÆ

U?×?²?H?	 fO�Ë o	Už dFý vKŽ UNM	 œuAML�« W−O²M�« wDFð ô m³B�« s	 WI¹dD�« ÁcN�Î«d?O¦� UNKLF²�½ WI¹dD�« Ác¼Ë ¨Î

ÆÃUOK³�«Ë gOL�« qLŽ bFÐ

UO½UŁ U¼d�cMÝË ozU�œ dAŽ ‰ö�Ð Áb¹d½ Íc�« ÊuK�« UM� X³¦ð wN�ÎÆÃUOK³�«Ë gOL�« Õdý bMŽ 

U?I?ÐU?Ý U?½d?�– UL� WMOF	 WI¹dDÐ dOC×²�« V−¹ p�– qLF�Î«b?ł Íu?� f?O�Ë nOHš sO−��_« ÊuJ¹ Îs?OÐ WDK��«Ë  Æ

U	ULð W¹ËU�²	 ÊuJð Ê√ V−¹ sO−��_«Ë WG³B�«ÎÆsO−��√ rž ≥∞ l{Ë V−¹ WG³� rž ≥∞ UMF{Ë «–≈ wMF¹ ¨

ÆgOL�« Ë√ `²OH²�« bFÐ ‰uK³	 u¼Ë dFA�« vKŽ UNF{Ë V−¹Ë

t²³¦L�« Ê«u�_« ∏ ”—b‡‡�«



≤π

öOK� sAš Ë√ w×� dOž Ë√ nBI	 dFA�« ÊuJ¹Ë dFA�« ̀ O²Hð bMŽ t½√ UM¼ d�c½ Ê√ V−¹Îv²Š t×²H½ ô Ê√ UMOKŽ V−¹ 

«bł `ðUH�« dIý_« Ë√ iOÐ_« ÊuK�«ÎsJL	 lIð r� «–≈Ë —Ëc−�« s	 ÁdFA�« jI�ð Ê√ sJL	Ë dFA�« nBI²¹ b� t½_ ¨

Ë√ UN²�«“« V−¹Ë dFA�« vKŽ `O²H²�« …œU	 lC½ ÊUOŠ_« iFÐ w� p�c� q�M²ðË WO×� dOžË WOÞUD	 …dFA�« `³Bð Ê√

«b?ł W?×?ðU� ÁdFA�« `³Bð Ê√ q³� UNK�žÎU?F?³Þ sJL	 `ðU� Êu� W½uÐe�«  œ«—√ «–≈ sJ�Ë ¨ÎW?²?³¦L�« Ê«u�_« qLF²�½ Ê√ 

UIÐUÝ U¼U½d�– w²�«ËÎÆ

«bł WLN	 WG³B�« WI¹dÞË Ê«u�_« Ác¼ …bzU� Ê–S�ÎUF³ÞË W½uÐeK� VÝUML�«Ë qOL−�« ÊuK�« ¡UDŽ≈ vKŽ U½bŽU�ð UN½_ ÆÎ

Æb¹d½ ô Íc�« ÊuK�« ¡UG�≈ vKŽ U½bŽU�ð

«bł ÊU³ÝUM	 UL¼ rz«b�«Ë X�RL�U� b¹d½ WG³� Ÿu½ Í√ qLF²�½ Ê√ lOD²�½ t½√ d�c²½ Ê√ V−¹ËÎÆWI¹dD�« ÁcN� 

«bł sOJ�L²	 ÊuJð Ê√ V−¹ WI¹dD�« Ác¼ qLF�ËÎö¦	 Êu� Í√Ë ¨Êu� Í√ wGK¹ Êu� Í√ W�dF	Ë Ê«u�_« …dz«bÐ Îq¹e	 

Æ`ðU� dIý√ `³B¹ v²Š `ðUH�« w�UIðd³�« ÊuK�«

«b?ł WKNÝ WI¹dD�« Ác¼ `³Bð WOH�L�« Ê«u�_« W�dF	Ë WOÝUJF½ô« Ê«u�_«Ë Ê«u�_« …dz«œ WÝ«—œ bFÐ p�c�Î`³B¹Ë ¨

UC¹√ m³B�«Î«bł qNÝ ÎÆ

i?O?Ð_« d?F?A?�« s?	 h?K?�?²?ð n?O� ·dF½ Ê√ V−¹ ¨dFA�« vKŽ UNF{Ë WOHO�Ë WG³B�UÐ ÷u��UÐ √b³�« q³� sJ�Ë

ÆszUÐe�« bMŽ œułuL�« ©VOA�«®

ÆW	œUI�« ”Ë—b�« w� tÝ—bMÝ U	 «c¼Ë

±øW²³¦L�« Ê«u�_« …bzU� w¼ U	 

≤øW²³¦L�« Ê«u�_« w¼ U	 

≥øW²³¦L�« Ê«u�ú� tKLF²�½ Êu� Í√ ·dF½ nO�

¥øW²³¦L�« Ê«u�_« qLF²�½ nO� 

μøb¹d½ U	bMŽ W²³¦L�« Ê«u�_« ‰ULF²Ý« lOD²�½ q¼ 

∂øW²³¦L�« Ê«u�_« ‰ULF²Ý« bMŽ Ê«u�_« …dz«œ U½bOHð «–ULÐ 

∑øUM¼ WOÝUJF½ô« Ê«u�_« U½bŽU�ð q¼ 

WK¾Ý√  



≥∞

©VOA�«®iOÐ_« dFA�« WODGð

VKG²�« UMOKŽ V−¹ w²�« ¨m³B�« bMŽ UMNł«u²Ý w²�« q�UAL�« ÈbŠ« s	 d³²F¹ VOA�« Ë√ iOÐ_« dFA�« Ê≈

UF³Þ ̈ UNzUHš«Ë UNOKŽÎU¼dFý qOK×ðË UNF	 rKJ²�«Ë UNð—UA²ÝUÐ √b³½ Ê√ UMOKŽ V−¹ W½uÐeK� qOLł Êu� wDF½ v²Š 

«b?ł r?N?	 u?¼ d?	_« «c?N?� ¨”√d�UÐ iOÐ_« dFA�« WOL� w¼ r� W�dF	 W�ËU×	ËÎô   ôU?×?�« iFÐ w� sJL	Æ

W×O×� WI¹dDÐ sO−��_« l	 WG³B�« jK�½ r� UM½« ÊuJð b� WKJAL�« Ác¼ q	UJ�UÐ iOÐ_« dFA�« WODGð lOD²�ð

«bł `ðU� sO−��_« Ë√ W³ÝUM	 dOž X½U� WG³B�« Ê√ Ë√ÎU³ÝUM	 sJ¹ r� dFAK� UMKOK×ð Ê√ Ë√ ¨ÎW−O²M�« X½U� p�c� 

l?O?D?²?�½  ôU×�« rEF	 w� t½_ `O×B�« U½dOJHðË UM½“«uð d��½ ô Ê√Ë ¡ËbN�«  u¼ UM¼ ¡wý r¼√ÆW³ÝUM	 dOž

UIŠô tA�UMMÝ U	 «c¼Ë WG³B�« …œUŽ≈Ë jKG�« `O×BðÎÆ

ôË√ÎÆUNOKŽ VKG²ð nO�Ë iOÐ_« dFA�«  U¹b×ð g�UM½ Ê√ V−¹ ∫

ÆWG³B�« Èb×²ð …dO¦� q�UA	Ë  «eOL	 rN� błu¹ iOÐ_UÐ jK²�L�« œuÝ_« dFA�« Ë√ iOÐ_« dFA�« Ê√

ö¦	Îr?� Ë√ W?³?ÝU?M?	 dOž WI¹dDÐ ÁUM×²� Ë√ W³ÝUM	 dOž WG³� Êu� tOKŽ UMF{Ë «–≈ w�UIðdÐ t½u� `³B¹ Ê√ sJL	 dFA�« ∫

ÆWÐuKDL�« W−O²M�«  vDFð v²Š dFA�« vKŽ w�U� X�Ë WG³B�« „d²½iOÐ_« dFA�« WODGð lOD²�½  ôU×�« rEFLÐ sJ�Ë

UIŠô U¼d�cMÝ w²�« ‚dD�UÐÎÆ

W?G?³?B�« WOL� l{Ë lOD²�½ v²Š œułuL�« iOÐ_« dFA�« WOL� u¼ iOÐ_« dFA�« m³� bMŽ t²�dF	 V−¹ ¡wý ‰ Ë√

UC¹√ VÝUML�« ÊuK�«Ë iOÐ_« dFA�«  «c¼ WODG²� W³ÝUML�«ÎU	ULð tEHŠË ‰Ëb−�« «c¼ v�≈ ÁU³²½ô« V−¹ p�c� Î∫

iOÐ_« dFA�« W³�½WG³B�« W�œUF	 

•±∞∞ v�≈ •π∞ s	U	ULð »uKDL�« ÊuK�« lCðÎ

•π∞ v�≈ •∑∞ s	»uKDL�« ÊuK�«´»uKDL�« ÊuK�« s	 …bŠ«Ë Wł—bÐ `²�√ ÊuK�« lC½

•∑∞ v�≈ •μ∞ s	ÆW¹ËU�²²	  UOLJÐWł—bÐ `²�√ Êu�´»uKDL�« ÊuK�« lCð

•μ∞ v�≈ •≥∞ s	Æ»uKDL�« ÊuK�« s	 Wł—bÐ `²�√ ÊuK�« jI� lC½

•≥∞ v�≈ •±∞ s	UC¹√ÎÆ»uKDL�« ÊuK�« s	 …bŠ«Ë Wł—bÐ `²�√ ÊuK�« lC½ 

π ”—b‡‡�«



≥±

n?B?½ ÊU?� «–≈ Ê–S?� Æœu?łu?L?�« i?O?Ð_« d?F?A�« V�½ Ë√  UOL� l	 q	UF²�«  WOHO� UM� sO³¹ ‰Ëb−�« «c¼ Ê≈

W?ł—b?Ð t?M?	 `?²?�√ Êu?� l?	 W?½u?Ðe?�« q?³?� s?	 t?³KDð Íc�« ÊuK�«  lC½ Ê√ V−¹ t½√ wMF¹ «c¼ iOÐ√ œułuL�« dFA�«

U	ULð Áb¹d½ Íc�« ÊuK�« dNE¹ Ê√Ë dFAK� WK	U� WODGð sLC½ w²Š W¹ËU�²	  UOLJÐÎÆ

U	ULð ‰Ëb−�« «c¼ kHŠ V−¹ÎU	ULð  `O×� ‰Ëb−�« «c¼ ÆWK	U� tODGðË …bOł ZzU²½ sLC½ v²Š ÎX³KÞ «–≈ 

ö¦	 WOÝUÝ_« Ê«u�_« s	 Ê«u�√ W½uÐe�«Î 4/0   Ë√ 8/0Æ

nK²�ð UMN� wHDL�« Ë√ dIý_« wM³�« Ë√ w�UIðd³�« Ë√ dLŠ_« q¦	 Íu½UŁ Ë√ wÝUJF½« Êu� W½uÐe�« X³KÞ «–≈ U	√

öOK� W�œUFL�«ÎÆVOA�« vKŽ WOÝUJF½ô« Ê«u�_« l{Ë l	  q	UF²�« WOHO� UM� sO³¹ wðü« ‰Ëb−�« «c¼Ë 

ö¦	 t½√ wMF¹ ‰Ëb−�« «c¼Îö¦	 wÝUJF½≈ dLŠ√ Êu� W½uÐ“  œ«—√ «–≈ Î 6/45r�— Ê√ ¨VOý •μ∞ UN¹b� błu¹Ë 

 6/45ÆWIÐU��« ‰Ë«b−�« V�Š vKŽ `ðU� dLŠ√ Êu� wMF¹ 

 u¼Ë W½uÐe�« t²³KÞ Íc�« ÊuK�« lC½ Ê√ UM¼ q×�« 6/45®—«bILÐ50u¼Ë ÊuK�« «cN� wÝUÝ_« ÊuK�« lCð Ê√Ë rž©

6/0 Ê√ ÈdM� WOÝUÝ_« Ê«u�_« w� WB²�L�« WIÐU��« ‰Ë«b−�« v�≈ U½dE½ «–≈®6/0rž μ∞ —«bILÐ ©o	Už dIý√ wMF¹ 

UC¹√ÎUF³ÞË Î u¼Ë W�U×�« ÁcN� VÝUML�« sO−��_« lC½ 6%Ærž±∞∞ WOLJÐ  Ê√ UM�dŽ nO� iF³�« ‰Q�²¹ «–≈6/0

U?L?z«œ V?−¹ ÊuK�« «cN� wÝUÝ_« ÊuK�« u¼Îw?ÝU?Ý_« Êu?K?�« t?½√ U?MLKFð UL� wÝUJF½ô« ÊuK�« w� r�— ‰Ë√ vKŽ dEM�« 

UIÐUÝÎÆ

 W�U×�« Ác¼ w�6/45 Ê√ wMF¹ 6/ u¼ t½uK�« «c¼ ”UÝ√ Ê√ wMF¹ ÊuK�« «cN� wÝUÝ_« r�d�« u¼ 6/0Æ

«bł WKNÝ W�œUFL�« UM¼ Ê–S�Î 6% ´ 6/0 ´6/45

ržμ∞´ržμ∞ ´rž±∞∞ sO−��√

l	 q	UF²�« WOHO� UM� sO³¹ ‰Ëbł ‰Ë√ÆtðôUŠ lOLł w� iOÐ_« dFA�« l	 q	UF²½ nO� rNHMÝ ‰Ëb−�« v�≈ dEM�« bMŽ

X?³?K?Þ «–≈ i?O?Ð_« d?F?A?�« l?	 q?	U?F?²�« WOHO� UM� sO³¹ w½U¦�« ‰Ëb−�«Ë ¨wÝUÝ√ Êu� W½uÐe�« X³KÞ «–≈ iOÐ_« dFA�«

ÆwÝUJF½« Êu� W½uÐe�«ÆWGOB�« l{Ë WOHO� ”—œ w� UNLKF²MÝ iOÐ_« dFA�« vKŽ WG³B�« l{Ë WOHO�

iOÐ_« dFA�« W³�½WG³B�« W�œUF	

•±∞∞ v�≈ •∑∞ s	wÝUÝ_« ÊuK�« tFC½ w�U³�«Ë •≥∞ W³�MÐ »uKDL�« ÊuK�« lC½

Æ•∑∞ W³�MÐ ÊuK�« «cN�

•∑∞ v�≈ •μ∞ s	wÝUÝ_« ÊuK�« l	 nBM�UÐ nB½ wÝUJF½ô« »uKDL�« ÊuK�« lC½

ÆÊuK�« «cN�

•μ∞ v�≈ •≥∞ s	ÊuK�« lC½Ë •∑∞ W³�MÐ  wÝUJF½ô« »uKDL�« ÊuK�« lC½

Æ•≥∞ W³�MÐ t� wÝUÝ_«            

•≥∞ v�≈ •±∞ s	Æt� wÝUÝ√ Êu� lC½ ô



≥≤

±øiOÐ_« dFA�« WOL� W�dF	  V−¹ «–UL� 

≤øÊuK�« lC½ nO� dFA�UÐ VOA�« W³�½ •∑∞ v�≈ •μ∞ s	 

≥ øÊuK�« lC½ nO� dFA�UÐ VOA�«  W³�½ •μ∞ v�≈ •≥∞ s	

¥ø‰Ë_« ‰Ëb−�« U½bOH¹ «–ULÐ

μøw½U¦�« ‰Ëb−�« U½bOH¹ «–ULÐ 

øVM��UÐ U¼Ëd�c¹ Ê√ V−¹Ë øVOý WOL� błu¹ r� iF³�« rNCF³�  U³�UD�« W�dF	 W�ËU×	

◊UA½

WK¾Ý√  



≥≥

«bł WLN	 d³²Fð WG³B�« …—UA²Ý« Ê≈ÎU	ULð WG³B�UÐ ¡b³�« UL� ÎÊu� w� sOF	 dOOGð Ë√ sOF	 Êu� W½uÐe�« wDF½ v²Š t½_ Æ

Æ”—b�« «c¼ w� tA�UMMÝ U	 «c¼Ë  m³B�UÐ ¡b³�« q³�  «uDš …bFÐ ÂuIð Ê√ V−¹ U¼dFý

«bOł «uFL²�ð Ê√ rJOKŽ V−¹ …—UA²ÝôUÐ ¡b³�« bMŽÎøb¹dð ô «–U	Ë øb¹dð «–U	Ë øUNð«—UO²š« w¼ U	Ë W½uÐe�« t�uIð UL� 

Êu?� v?K?Ž …—U?A?²?Ýô«Ë `?zU?B?M?�« UNzUDŽ« ÊuFOD²�ð czbMŽ b¹dð U	 rN� ÊuFOD²�ð W½uÐe�« l	 ÀœU×²�« ‰öš rJ½_

ÆUNÐ oOK¹ qOLł∫wðüU� w¼Ë …—UA²Ýô« ‰öš UNÐ ÂuIð  «uDš …bŽ „UM¼

±ÀœU?×?²?�«Ë Àb?×?²?K?� W?�d?�Ë d?O?³?� ÂUL²¼« UNzUDŽ≈Ë Àb×²K� m³B�« q³� w�U� X�Ë W½uÐe�« ¡UDŽ≈ V−¹ 

Êu?� W?½u?Ðe?�« Èd?ð ô  v?²?Š W?E?×?� ‰Ë√ s?	 Ãu?K?ðU� UNzUDŽ« ÂbŽ V−¹Ë ¨UNOKŽ rJ¹√— ¡ö	≈ fO�Ë ¨UNF	

öOLł ÊuJ¹ ô b� t½√ ·dF½ s×½Ë ÃuKðUJ�UÐ UN³−F¹ÎczbMŽ b¹dð U	 ŸULÝ UNF	 ÀœU×²�« V−¹ qÐ ÆUNOKŽ 

U³ÝUM	 t½Ëdð Íc�« ÊuK�UÐ rJ¹√—  ¡UDŽ«ÎU³ÝUM	 ÊuJ¹  b� Íc�« ÊuK�« Èdð w²Š ÃuKðUJ�« UNzUDŽ« czbMŽ ̈ UN� Î

Æp�– WA�UM	Ë UN�

≤ö?¦	 W½uÐe�« dFý a¹—Uð W�dF	 u¼ «bł rN	  ÎW?�d?F	 wMF¹ dFA�« vKŽ XF{Ë Êu� Ë√ WG³� dš¬ X½U� «–U	 

øÂdO³�« Ë√ fOKL²�« q¦	 wzUOLO�  ¡wý t� ‰uLF	 Ë√ ø⁄u³B	 Ë√ øwFO³Þ dFA�« q¼

≥«bł WLN	 ¡UOý√  fLš vKŽ W½uÐe�« l	 ÀœU×²�« bMŽ ÁU³²½ô« V−¹ Î∫w¼Ë 

ÆW½uÐe�« …dAÐ Êu� ≠√

ÆW½uÐe�« bMŽ ÊuOF�« Êu� ≠»

Æ©dOB� ¨jÝu²	 ¨q¹uÞ® ¨dFA�« ‰uÞ ≠‡ł

©ÍœUŽ ¨⁄u³B	  ¨w×� ¨nBI	®dFA�« W�UŠ ≠œ

Æ©•∑∞ ¨•μ∞¨•≥∞ ¨•¥∞® W½uÐe�«  ”√— w�  iOÐ_« dFA�«  W³�½ Ë√  WOL�≠‡¼

¥«b?ł r?N?	® …¬dL�« ‰öš fO�Ë  …dýU³	 UNO�≈  dEM�« V−¹ W½uÐe�« l	 ÀœU×²�« bMŽ ÎULz«œ V−¹Ë ©Î…d?ýU³L�« 

ªÊuK�« ÊuJ¹ Ê√ V×ð «–U	 Ë√  ÊuK� b¹dð «–U	 ‰«R��UÐ…bŽ UN�Q�½ Ê√ sJL	Ë  ̈ b¹dð ULŽ d³FðË rKJ²ð UNOŽœ

∫q¦	 WK¾Ý√

øwzeł Â√ q	U� dOGð s¹b¹dð X½√ q¼ øqBš œd−	 Ë√ q	U� Êu� s¹b¹dð q¼

øwJOÝö� ÊuKÐ Ë√ lÞUÝ ÊuKÐ p�H½ s¹dð q¼øÆÆÆW½UMH�« q¦	 Êu� s¹b¹dð  q¼

ö¦	  s¹b¹dð q¼ÎøjI� „dFA� WFL� W�U{≈  

«bł rNJ	 WK¾Ý_« s	 ŸuM�« «c¼ Ê≈ ÎÆdFAK� WFL� œd−	 Ë√ dOGð Ë√ Êu� s	 W½uÐe�« b¹dð «–U	 v�≈ rJK�u¹ uN� 

WG³B�«  «—UA²Ý« ±∞ ”—b‡‡�«



≥¥

μULz«œ V−¹ ÎWHK²�	  UG³BÐ W½uK	 —u� …bŽ UNzUDŽ« Ë√ ̈ sOHK²�	 sO½u� wMF¹ sOMŁ« s¹—UO²š« W½uÐe�« ¡UDŽ« 

ö¦	ÎÆœuÝ√ l	 dLŠ√ Ë√ wMÐË dIý√ 

∂s?O?F?	 X?�Ë c?šQ?O?Ý t½√ UN	UN�√Ë ”√d�« vKŽ WG³B�« l{Ë WOHO� UN	UN�√Ë W½uÐe�« l	 rKJ²�« rJOKŽ V−¹ 

 ôU×�« iFÐ w� t½√Ë ÆVÝUML�«  X¹e�« ÂULŠË  VÝUML�« u³	UA�UÐ W−�UFL�« WFÐU²	 V−¹ t½√Ë WMOF	 WI¹dÞË

ö?¦?	  «u?D?š …b?F?Ð Âu?I½ Ê√ V−¹ ¨W½uÐe�« Áb¹dð Íc�«  ÊuK� qB½ v²ŠÎôË√ `?O?²H²�« q¦	 ∫Îr?Ł W?G³B�« rŁ 

U?¹œU?	 n?K?J?¹ b?�Ë q?¹u?Þ X�Ë cšQOÝ Ê–S� gOL�«ÎU?N?F?	 ÀœU?×?²?�« V?−?¹ p?�c?� ¨l?�u²ð W½uÐe�« UL	 d¦�√ 

Ær¼UH²�«Ë

∑UMJL	 ÊuJ¹  s� t½√ ·dF½ s×½  Êu� Ë√ ¡wAÐ U¼bF½Ë W½uÐe�« vKŽ »cJ�« ÂbŽ V−¹ ÎÆULz«œ p�c�ÎÊ√ V−¹ 

 «u?D?�?�« r?N?L?N?H½ Ê√Ë gOL�« Ë√ ÊuK�« s	 l�u²²Ý «–U	 j³C�UÐ rN� ‰uI½ Ê√Ë szUÐe�« l	 sO�œU� ÊuJ½

ÆWK	U�

∏Æm³B�UÐ √b³½ czbMŽ ¨UNðd�– w²�«  «uD��« lOLł vKŽ W½uÐe�« ‚œUBðË o�«uð U	bMŽ 

πbOł  ©X¹“ ÂULŠ® r¹d� Ë√ sOF	 u³	Uý ‰uŠ UNF	 rKJ²�«Ë W½uÐe�« l	 ÀœU×²�« V−¹ WG³B�« WOKLŽ ‰öš 

ÆWG³B�« bFÐ tKLF²�½ w²ŠÆWG³B�« bFÐ U¼dFý l	 q	UF²ð nO�Ë

±∞q?−?�?�« «c?N?Ð V?²?J?ð Æt?½u?Ðe?�U?Ð W?�U?š W?�—Ë Ë√ q?−Ý qLŽ w¼ m³B�« bFÐ UNÐ ÂuIð …uDš Ë√ ¡wý r¼√ 

u¼ U	Ë U¼UMF{Ë w²�« WDK��« w¼ U	Ë WG³B�UÐ UMKF� «–U	  V²JðË¨Êu�UB�« v�≈ U¼—uCŠ a¹—UðË ¨UNLÝ«

«bł rN	 q−��« «c¼ Ê≈Æ”√d�« vKŽ WG³B�« XOIÐ Íc�« X�u�« r�Ë ¨sO−��_«ÎW½uÐe�«  œ«—√ «–≈  t½_ 

«b?ł q?NÝ ÊuJ¹ dNý√ …bŽ ÁbFÐ ÊuK�« fH½ÎU?½b?MŽ sJ¹ r� «–≈ U	√Æ¡wA�« fH½ qLŽË q−��« «c¼ Ã«dš« 

«bł VF� t½Q� q−ÝÎö¦	 sO−��_« WOL� v�M½ b� t½_ jI�  …d�«c�« s	 ÊuK�« fH½ qLŽ ÎWDK��« v�M½ Ë√ 

ö¦	 X�u�« Ë√ U¼UMKLŽ w²�«ÎÆ

øUNLzö¹ U	 Ë√ W³�UÞ q� Áb¹dð Íc�« ÊuK�« U	 W�dF	 W�ËU×	Ë ¨iF³�«  rNCFÐ l	 WŁœU×L�« vKŽ »—b²�«

◊UA½



≥μ

±øm³B�« q³�  W½uÐe�« l	 rKJ²�« V−¹ «–UL� 

≤øW½uÐe�« WŁœU×	 bMŽ t³²M½ «–U	 vKŽ 

≥øt½uÐe�« vKŽ UNŠdDð w²�« WK¾Ý_« w¼ U	 

¥ø«–UL� øW½uÐe�« ¡UDŽ« V−¹  WG³B�« Êu� —UO²š« r�

μÆwŠdý« øW½uÐeK� WG³B�« ¡UN½« bFÐ UNKLŽ V−¹ …uDš r¼√ w¼ U	 

WK¾Ý√  



≥∂

U?C?¹√ n?�U?²?�« n?B?I?L?�« dFA�«Ë WG³B�« p�L¹ ô Íc�« VFB�« iOÐ_« dFA�« Ê≈Îd?F?A?�« p?�c� WG³B�« qL²×¹ ô 

Æ”—b�« «c¼ w� UNA�UMMÝ Èdš√ q�UA	 ÁbŽË dLŠ_«

VKG²ð nO�Ë iOÐ_« dFA�« WOL� w¼ U	 oÐUÝ ”—œ w� UMA�U½ bI� iOÐ_« dFA�« w¼ q�UAL�«Ë VŽU²L�« Ác¼ ‰Ë√ Ê≈

«b?ł V?F?� d?F?A?�« «c¼ ÊU� «–≈ sJ�Ë tOKŽÎw?¼ w?²?�«Ë W?O?ðü«  W?I?¹d?D?�« l?³?M?ð Ê√ V−¹  «d	 …bŽ WG³B�« XKA� b�Ë 

∫iOÐ_« dFA�« vKŽ WG³B�« p�Lð v²Š UM� W½uLC	

 W?I¹dD�« Ác¼ wL�½(Pre softening)d?F?A?�« W?−?�UF	 sŽ …—U³Ž w¼ WI¹dD�« Ác¼ tG³BK� dFA�« dOC×ð wMF¹ 

«b?ł V?FB�« bOMF�« dFA�« Ë√ iOÐ_«Îv?²?Š W?G?³?B?�« ný«dŠ `²� o¹dÞ sŽ  WG³B�« WOKLŽ UM� qN�ð WI¹dD�« ÁcN� ¨

UN�d²½ ¨dFA�« vKŽ UNFC½ ¨W¹œUF�« WG³B�« q³� sOðuD�Ð WI¹dD�« Ác¼ qLF½ …dFA�« ¡U×� v�≈ WG³B�« ‰Ušœ« lOD²�½

UC¹√ WI¹dD�« Ác¼ ̈ qŽUH²ðÎV−¹ t½_ —c×�« V−¹ sJ�Ë ÆW�uN�Ð WG³B�« q³I²¹ ô VF� dFý vKŽ UN�ULF²Ý« sJL	 

Æ¡U×K�« v�≈ WG³B�« UN�Ušœ«Ë ný«d×�« ̀ ²� vKŽ bŽU�ð v²Š jI� ozU�œ dAŽ …bL�Ë jI� VFB�« dFA�« vKŽ UNF{Ë

∫wðüU� UNKLF²�ð WI¹dD�« Ác¼

ôË√ôË√ôË√ôË√ôË√ÎÎ ÎÎ Î∫ö¦	® UNOKŽ WI¹dD�« Ác¼ oO³Dð b¹d½ w²�« WIDML�« œb×½ ÎÆ©WG³B�« q³I²¹ r� dFý Ë√ VF� iOÐ√ dFý 

U?O½UŁU?O½UŁU?O½UŁU?O½UŁU?O½UŁÎÎ ÎÎ Î∫¡U?	 r?ž ¥∞ l?	 »u?KDL�« ÊuK�« s	 rž≤∞ jK�½ ¨s×½ ÁU½œ—√ Íc�« Ë√ W½uÐe�« tð—U²š« Íc�« ÊuK�« lC½ 

ÆozU�œ …dAŽ …bL� t�d²½Ë b¹d½ w²�« WIDML�« vKŽ …UýdH�UÐ tFC½Ë

U?¦�UŁU?¦�UŁU?¦�UŁU?¦�UŁU?¦�UŁÎ∫U?C?¹√ p?�– w?� U?L?Ð ”√d?�« l?O?Lł vKŽ tFC½Ë VÝUML�«  sO−��_« l	 b¹d½ Íc�« ÊuK�« jK�½ p�– bFÐ Î

ÆWIO�œ ¥μ …bL� t�d²½Ë q³� s	 UNOKŽ UMF{Ë w²�« WIDML�«

UFÐ«—UFÐ«—UFÐ«—UFÐ«—UFÐ«—ÎÎ ÎÎ Î∫ÆX¹e�« ÂULŠ tOKŽ lC½Ë dFA�« rL×½ …bL�« –UH½ bFÐ 

q?J?� l?H?M?ð ô W?I?¹d?D�« ÁcN� Æqš«b�UÐ Á¡UIÐ«Ë …dFA�« ¡U×� v�≈ WG³B�« ‰Ušœ« vKŽ bŽU�ð WI¹dD�« Ác¼ Ê≈

s?O?F?	 Êu?� Á¡U?D?Ž« w?� `?−?M?½ r?� Ë√ q?³?� s?	 t?G?³� lOD²�½ r� Íc�« iOÐ_« dFA�«  jI� qÐ WG³B�« Ÿ«u½√

Æd¦�√ n¦J	 Êu� ”√d�UÐ WMOF	 WIDMLÐ sOF	 Êu� ¡UDŽù `KBð p�c�Ë

«b?ł W?¹u?� WI¹dD�« ÁcN� —c×�« V−¹ sJ�ËÎs?	 U?¼U?½d?�– w?²?�« ‚dDK� jI� qÐ  UG³B�« qJ�  `KBð ôË ”√d�« vKŽ 

Æq³�

dFA�«Ë WG³B�« W−�UF� sO½«u
Ë ÂUJŠ√ ±± ”—b‡‡�«



≥∑

 UG³B�« `OKBð 5½«u


Íc�« u¼  fO� ÊuK�« Ë√ QD��« WG³B�« UN½√Ë U½œ—√ U	 X�O� WG³B�« Ê√ Èd½ ÂUL×�« bFÐË m³B�« bMŽ  ôU×�« iFÐ w�

«bł X�Uš b� W½uÐe�« Ê√ «ËdFAð Ê√ sJL	 ‰U×�« Ác¼ w� ¨U½œ—√ÎUC¹√ r²½√ ÊuÐUBð b�Ë ¨ÎÆ·u��« iF³Ð 

¡b?³?�« q?³?� ¨W?½u?Ðe?�« s?	 Ë√ U?M?F?M?� s	 ¡UDš_« Ác¼ ÊuJð b�Ë  UG³B�« w� Àb×ð b� q�UAL�« Ê√ ·dF½ Ê√ V−¹

∫¡UOý_« Ác¼ rNH½ Ê√  V−¹ q×�UÐ

ôË√Î∫  «bÐ√ ·u��UÐ dFA½ ô Ê√ V−¹ ÎÆUM½«eð«Ë U½ƒËb¼ vKŽ k�U×½Ë 

UO½UŁÎ∫   øXKBŠ «–UL�Ë WKJAL�« s¹√  dNþ w²�« WKJAL�« b¹b×ð WIzU� WŽd�Ð V−¹ 

U¦�UŁÎ∫  …œułuL�« WL¹bI�« WG³B�« Â√ sO−��_« Â√ WG³B�« V³�Ð q¼ øWKJAL�« XKBŠ nO� ·UA²�« WŽd�Ð V−¹

ødFA�«  vKŽ

UFÐ«—Î∫   UF³Þ ÎÆW½uÐeK� l¹dÝ qŠ r¹bIð V−¹ 

U�	UšÎ∫Æ·u��« ÂbŽË WI¦�« W½uÐeK� dNEð v²Š  …dO³� WIŁË ¡j³Ð qLF�«  V−¹ q×�« bMŽ 

UÝœUÝÎ∫W?K?JAL�UÐ U¼—U³š«  V−¹ p�c� ¨UNKLŽ lOD²�ð ô b� W−O²MÐ U¼bŽË ÂbŽ V−¹ W½uÐe�« l	 rKJ²�« bMŽ 

ÆWKJAL�« Ác¼ qŠ Êu�ËU×²Ý l³D�UÐ rJ½√Ë

ÆW½uÐeK� ·u��« —UNþ« ÂbŽË W½«“—Ë ¡ËbNÐ UN²−�UF	 V−¹ WKJAL�« —uNþ bMŽ Ê–S�

∫ ©n�U²�«® nBI*« dFA�« W'UF� WOHO�    

m?³?B?�«Ë ¨V?ÝU?M?	 d?O?G?�« u?³	UA�« ¨fLA�«Ë ¡«uN�« ¨dO¦J�« —«uA��« q	«uŽ …bŽ s	 nBI²¹ b� dFA�« Ê≈

ÆdFA�« vKŽ UNFC½ w²�« W¹ËULOJ�« œ«uL�« …d¦�Ë VÝUM	 dOG�« gOL�«Ë dO¦J�«

UC¹√Ë dFA�« nBIð b� W³ÝUM	 dOG�«  UL¹dJ�« iFÐË ”uL�«Ë q−�«Ë Í«d³��«Î‰ušbÐ dCðË WG³B�UÐ dCð 

ÆÁdFA�« ¡U×� qš«œ v�≈ WG³B�« U¹öš

∫n�U²�« dFA�« d¼UE�     

±ÆsAš dFA�« fLK	 ÊuJ¹  

≤Æ…œd−L�« sOFK� W×{«ËË …bOł dOž dFA�« W�UŠ ÊuJð 

≥«bł qNÝ ÊuJ¹ÎÆ…d¦JÐË tD�U�ð 

¥ÆWOÞUD	 dFA�« w� ÊuJ¹ ô  

μÆtDOALð VF�Ë iF³�« tCF³Ð oŠö²	 W−MHÝô« q¦	 dFA�« `³B¹ dFA�« ÂULŠ qLŽ  

∂Æ…dO³� WŽd�Ð WG³B�« VŽu²�¹ m³B�« bMŽ X�u�« fHMÐË …dO³� WŽd�Ð tM	 ÊuK�« »dN¹  

dFA�« s	 WOŽuM�« Ác¼ m³� bMŽ …dO³�  q�UA	 l³D�UÐ wMF¹ «c¼Ë¨ n�UðË nBI	 dFA�« Ê√ wMFð —u	_« Ác¼ q� Ê–S�

ÆfOKL²�«Ë ÂdO³�« qLŽ v²Š Ë√



≥∏

ÆÁbFÐË m³B�UÐ √b³�« q³� dFAK� WO�uBš  U−�UF	 qLŽ V−¹ Ê–S�

∫w¼  U'UF*« Ác¼ ‰Ë√

± u¹“Ë  UMOðËdÐ vKŽ ÍdDL�« «c¼ Íu²×¹ Ê√ V−¹Ë ÂU¹QÐ m³B�« q³� dFAK�  ÍdD	  ’Uš r¹d� ‰ULF²Ý« 

«bł  WOMž  U¹dD	ËÎÆWO½bFL�« ÁUOL�UÐ 

≤ ÊuJ¹ ’Uš ÍdD	 ‰ULF²Ý« V−¹ UMG³� «–≈ PH UF³Þ bŽU�¹Ë …dO³� …Ë«dÞ dFA�« wDF½ v²Š ‰œUF²	 tO� Î

U?C¹√Ë b¹bł s	 WG³B�« ‰U³I²Ýô …bF²�	 …dFA�« `³BðË ÆdFA�« ný«dŠ ‚öž« vKŽÎný«d×�« wL×ð 

ÆÁdFA�«Ë

≥v?�Ë_« …u?D?�?�« q?L?ŽË ¨m³B�« WOKLŽ qOłQð UMOKŽ V−¹ WG³B�« qL×²¹ Ê√ sJL¹ ô dFA�« Ê√ U½błË «–≈ 

ÆWG³BK� e¼Uł dFA�« `³B¹ v²Š  «d	 …bŽ

¥w?� …—u?�c?L?�« œ«u?L?�« v?K?Ž Íu?²?×?¹ Ÿu?³?Ý√ q?� W?½uÐeK� Íu� X¹“ ÂULŠ qLF½ Ê√  V−¹ dFA�« UMG³� «–≈ 

ÆWO½U¦�«Ë v�Ë_« …uD��«

W?½u?Ðe?�« Ác?N?� b?O?H?	 t?½√ Êu?�d?Fð r²½√ sOF	 r¹d�Ë u³	UAÐ szUÐe�« «u×BMð Ê√ dFý wLLBL� r²½√ sJL	 ≠

ÆnOBI²�« s	 hK�²�«Ë U¼dFý rOFMð vKŽ U¼bŽU�¹Ë

UIÐUÝ ÁU½d�– U	 q�ÎW½uÐ“ qJ� WG³� qLŽ V−¹ t½√ wMF¹ fO�Ë ¨WG³B�« qLŽ bFÐË q� dFA�« W−�UF	 V−¹ t½√ wMF¹ 

¬bÐ√ bOł dOž U¼dFý ‰UŠ ÊU� «–≈ WMOF	 W½uÐe� `O²Hð Ë√ WG³� qLŽ i�d½ Ê√ V−¹  ôU×�« iFÐ w�ÎÆ

W?G?³B�« WOKLŽ Íd−MÝ WG³B�« qLF� X�u�« sO×¹ U	bMŽ Ê√Ë sOF	 u³	UýË X¹“  U	ULŠ qLFÐ UN×BM½ Ê√ V−¹Ë

Êu?J?¹Ë W?O�UŽ WFLÝ Ë– Êu½uJð r²½√Ë WM¾LD	Ë …bOFÝ W½uÐe�« ÊuJ²Ý X�u�« fHMÐ t½S� ÆUNŠU−½ s	 sOIŁ«Ë ÊuJ½Ë

ÆrJ¹√— w�Ë rJO� …dO³� WIŁ szUÐeK�

±ønBI	 dFý b¹b×ð w�ËUŠ 

≤øn�Uð dFý b¹b×ð w�ËUŠ  

≥øpðöO	“ bŠ√ bMŽ dFý WOŽu½ b¹b×ð w�ËUŠ

◊UA½



≥π

± wMF¹ «–U	 (Pre softing )wŠdý« ø 

≤ WI¹dD�« Ác¼ qLŽ sJL¹ nO� qOBH²�UÐ wŠdý« Pre softingøU½bOHð «–ULÐË ø

≥ø UG³B�« `OKBð sO½«u� w¼U	 

¥øn�Uð Ë√ nBI	 dFý œb×½ nO� 

μønBI	 dFý Z�UF½ nO� 

WK¾Ý√  



¥∞

∫dLŠ_« ÊuK�«    

«d?O?¦?� rzöð wN� ¨jÝË_« ‚dAK� WLzöL�« Ê«u�_« qLł√ s	 d³²F¹ dLŠ_« ÊuK�« Ê≈Îp?�c� ÊuOF�« Êu�Ë UMðdAÐ Êu� 

«dO¦� t	b�²�½Ë ÊuK�« «c¼ V×ð ”UM�« s	 dO¦� Èd½ÎÆ

U?F?¹d?Ý »dN¹ t½√ u¼ ÊuK�« Ác¼ qJA	 d¦�√ s	 sJ�ËÎ…d?O?³?� W?Žd�Ð wÝUÝ_« t½u� `²H¹ Ë√ q×¹ t½√ vMFLÐ dFA�« s	 

Æ»uKDL�« s	 ÀöŁ Ë√ sO²ł—bÐ `²�√ tF{Ë s	 WŁöŁ Ë√ sOŽu³Ý« bFÐ `³B¹Ë

¡U?	Ë d?×?³?�« ¡U?	 Ë√ d?×?³?�« Ë√ ¡«u?N?�« Ë√ f?L?AK�  ÷dF²¹ Ë√ —«uA��UÐ tHAM½Ë dFA�« rL×½ …d	 q� t½√ kŠö½ s×M�

»d?N?ðË qŽUH²ð ¡U×K�«  w� …œułuL�« dLŠ_« ÊuK�« U¹öš Ê√ ÁUMF	 «c¼ `²�√  `³B¹Ë »dN¹ ÊuK�« Ê√ kŠö½ Æ„d³�«

Æ…dFA�« s	

∫UNL¼√ »ËdN�« «cN� »U³Ý√ …bŽ „UM¼

±UOL−Š dG�√ d³²Fð dLŠ_« ÊuK�« U¹öš Ê√ w¼ Îp�c� dIý_«Ë wM³�«Ë œuÝ_U� Èdš_« Ê«u�_« U¹öš s	 

ÆdFA�« s	 Èdš_« Ê«u�_« s	 ŸdÝ√ »dNð wN�

≤ULz«œ p�c� ̈ ÊuK�« »Ëd¼ v�≈ ÍœR¹ b� WFHðdL�« …uI�« Ë– sO−��_« ‰ULF²Ý«  ÎsO−��_« ‰ULF²Ý« qCH¹ 

Æ•∂ q¦	 …u� q�_«

ö¦	Îm?³?B?�« Êu?J?OÝ ¨W½uÐeK� wFO³D�« ÊuK�« s	 oLž√ »uKDL�« ÊuK�« ÊU� Ë√ s�«œ dLŠ√ »uKDL�« ÊuK�« ÊU� «–≈ ∫

«bł qNÝ tF{Ë ÊuJOÝ s�«b�« dLŠ_« ÊuK�« t½_ qNÝ√Îl	 bOł ÂöJ�« «c¼ sJ�Ë •∂ q¦	 sO−��√ l	 dFA�« vKŽ 

ö?¦?	 Í—U?M?�« `?ðUH�« dLŠ_« ÊuK�« W½uÐe�«  œ«—√  «–≈ sJ�Ë o	Už W½uÐeK� wFO³D�« ÊuK�«Ë s�«b�« dLŠ_« ÊuK�«ÎÊU�Ë 

ö¦	 o	Už U¼dFýÎÆÊuK�« «c¼ UNODFOÝ nO� ¨WKJA	 UM¼ U½bMŽ błu¹ 

WO½UJ	«ö¦	 »uKDL�«  ÊuK�«  l{Ë  u¼ jO�Ð q×�« Î…bŠ«Ë Wł—œ Ë√ Êu� ‰ULF²Ý« sJL	 Ë√ •π  q¦	 Íu� sO−��√ l	  

Æ•π sO−��√ l	 »uKDL�« ÊuK�« s	  `²�√

øUNO�≈ WłU×�« bMŽ UN�ULF²Ý« V−¹ sJ�Ë ÆŸdÝ√ ÊuK�«  »Ëd¼ wMFð W�œUFL�« Ác¼ q¦	 t½√ ·dF½ UMMJ�Ë

UF³ÞÎ∫w¼Ë dš¬ qŠ U½bMŽ błu¹ 

‰Ë√ `?O?²?H?²?�« b?M?Ž t?½√ oÐUÝ ”Ë—œ w� UMŠdý bI�® dLŠ_« ÊuK�« v�≈ qB½ v²Š iO³²�« …œULÐ dFA�« `²H½ Ê√ sJL	

Æ©dH�_« rŁ w�UIðd³�« rŁ dLŠ_« w¼ dFA�« UNO�≈ qB¹  Uł—œ

«dO¦� ÁU³²½ô« V−¹ UM¼ sJ�Ë •∂ q¦	 sO−��√ l	 b¹d½ Íc�« ÊuK�« m³B½Ë dFA�« rL×½ p�– bFÐËÎ«bł Î‰ULF²Ý« bMŽ 

t²FO³Þ v�≈ dFA�« Êu� ŸUł—«Ë dLŠ_« ÊuK�« 

m³B�« bFÐ

±≤ ”—b‡‡�«



¥±

U?C?¹Q?� ¨dH�_« ÊuK�« v²Š UM×²� «–≈ t½_ w�UIðd³�« Ë√  dLŠ_« ÊuK�« s	 d¦�√ `O²H²�« ÂbŽ V−¹ UMN� ÆWI¹dD�« Ác¼Î

ÆÊuK�« »Ëd¼ w¼Ë v�Ë_« WKJAL�« fH½ tł«uMÝ

q?	U?F?�« q?G?²�½ UM¼ s×M� ÆdFA�UÐ d¦�√ dLŠ_« ÊuK�« p�L¹ Ê√ vKŽ U½bŽU�ð Ë√ UMODFð UN½_ U½bOHð WI¹dD�« Ác¼ Ê≈

«bł rNL�«ÎÍc�« dLŠ_« ÊuK�UÐ dFA�« lC½Ë WDIM�« Ác¼ qG²�½ s×M� ̈ dLŠ_« w¼ Wł—œ ‰Ë√ dFA�« ̀ O²Hð bMŽ u¼Ë 

«bF²�	 dFA�« ÊuJ¹Ë b¹d½ÎU	ULð t�U³I²Ýô ÎÆ

UF³ÞÓÎ«d?O¦� dFA�« UM×²� «–≈ ÎÊu?K?�« »d?N¹ UM¼ t½√ vMFLÐ fJF�UÐ ÊuJ²Ý qÐ ¨dLŠ_« dFAK� lHMð ô WI¹dD�« Ác¼ ÊS� 

ÆÍœUF�« s	  d³�√ WŽd�Ð dLŠ_«

ÊuJð Ê√ sJL	 ̈ dLŠ_UÐ q³� s	 m³� dFý —Ëcł m³� …œUŽ« bMŽ t½√ w¼ dLŠ_« l	 UMNł«uð w²�« Èdš_« WKJAL�«

vKŽ nK²�	 sO−��√ l	 b¹d½ Íc�« ÊuK�«Ë WDK��« lC½ Ê√ UM¼ q×�« dFA�« w�UÐ s	 `²�√ ÊuJð —Ëc−�« Ê√ W−O²M�«

ö¦L� ¨dFA�« w�UÐË —Ëc−�«ÎÈu�√ sO−��« l	 ÊuK�« fH½ l{ËË —Ëc−�« vKŽ •∂ sO−��√ l	 ÊuK�« l{Ë sJL	 

d?š¬ v²Š  —Ëc−�« s	 ÊuK�« fH½ UM� dNE¹ Ê√ s¹b�Q²	 ÊuJð  v²Š ¨ÁdFA�« w�UÐ vKŽ VKD�« V�Š vKŽ nš√ Ë√

Æ…dFA�«

∫Ê–S�

±ULz«œ V−¹ ÎÆ•∂ s	 Èu�√ fO� sO−��« ‰ULF²Ý« 

≤Æb¹d½ Íc�« ÊuK�UÐ tG³� p�– bFÐË ¨jI� dLŠ_« ÊuK�« v�≈ WłU×�« bMŽ dFA�« `O²Hð 

≥ULz«œ V−¹ÎÆn¦J	 dLŠ_« ÊuK�« ÊuJ¹ v²Š WDK��« s	 b�Q²�« 

¥ÆdFA�« w�UÐ s	 `²�√ dNE¹ ô v²Š sO−��_«Ë WDK��« s	 b�Q²�« V−¹ —Ëc−�« m³� …œUŽ« bMŽ 

wFO³D�« t½u� v�≈  dFA�« ŸUł—«   

Ê√ b?F?Ð ¨w?F?O?³?D�« Ë√ wÝUÝ_« Ë√ wK�_« r¼dFý Êu� ŸUł—≈ ÊËb¹d¹ rN½√ rJMzUÐ“ rJ� ‰uIOÝ ÊUOŠ_« iFÐ w�

Æ «d	 …bŽ t½u� «ËdOžË  «d	 …bŽ m³� b�  «u½U�

UF³ÞÎUC¹√ dFA�« Êu� dOGð w²�« Èdš_«  q	«uF�« v�≈ ÁU³²½ô« V−¹ UM¼  ÎÆÍdš_« q	«uF�«Ë  UOzUOLOJ�«Ë fLA�« q¦	  

«bOł dJH½ Ê√ V−¹ wFO³D�« t½u� v�≈ dFA�« m³� bOF²Ý …d	 q�Î«dO¦�Ë ÎÆwFO³D�« v�≈ ÊuK�« bOFMÝ nO� 

ö?¦L�Î«b?ł …d?O?³?� W?Žd?�?Ð Êu?K�« cšQOÝ n�U²�«Ë nBIL�« dFA�« ÎU?I?	U?ž  Êu?K�« `³BOÝË ÎU?C?¹√Ë Æl?	ô dOžË d¦�√  Î

UIÐUÝ UMŠdý® …dO³� WŽd�Ð ÊuK�« d��OÝÎUC¹√ sJL	Ë ¨©Î«b?ł W¾K²L	 ÊuJð WOFO³D�«  U¹ö��«  Ê√ Îq³Ið s� UN½√ v²Š 

«b?O?ł w?FO³D�« ÊuK�« u¼ U	 b�Q²�« V−¹ UM¼ ¨b¹bł Êu� Í√ÎU?M?¹b?� ÁœułuL�« q−��« w� U½bMŽ »u²J	 ÊuJ¹  Ê√Ë ¨

ÆUMMzUÐ“ ‰uŠ



¥≤

±øWŽd�Ð dLŠ_« ÊuK�« »dN¹ «–UL� 

≤ødLŠ_« l	 t�ULF²Ý« V−¹ Íc�« sO−��_« …u� w¼ U	

≥øU½dCð nO�Ë øU½bOHð nO� ødFA�« `O²Hð WI¹dÞ wŠdý« 

¥ødFA�« w�UÐ l	 —Ëc−�« Êu� rzö½ nO� 

μøUM¼ X³¦L�« ÊuK�« U½bOH¹ «–ULÐ 

«bł ̀ ðU� Êu� W½uÐe�« Èb� X½U� «–≈ t½√ UM¼ dO�c²�«  V−¹ÎsJL	  Íc�« wFO³D�« UN½u� v�≈ Ÿułd�«  œ«—√Ë WK¹uÞ …d²H�  

ÆUNNłu�Ë UN� q	U� dOGð d³²F¹ t½√ ·dFð ô sJL	 wN�  UN�H½  W½uÐeK�Ë ÊuK� W³�M�UÐ WKJA	 U½bMŽ błu¹ ¨o	Už

ULzö	 dOž ÊuJ¹ b� WK¹uÞ …d²� bFÐ wFO³D�« ÊuK�« v�≈  Ÿułd�« ÊS�ÎUMN� ¨tOKŽ X	b½Ë Áb¹dð ô UN½√ W½uÐe�« ‰uIð b�Ë 

Æd³�√ WKJA	 r�bMŽ `³B¹

Ædš¬ ÊuKÐ UNŽUM�« W�ËU×	 Ë√ ¨wFO³D�« UN½u� s	 w²ł—œ Ë√ Wł—bÐ `²�√ Êu� UN� «uKLFð ÊQÐ `BM½ s×½ p�c�

«–≈ —d?I?²?Ý w?¼ U?¼b?MŽË ¨Áb¹d½ Íc�« ÊuK�UÐ U¼dFý s	 jI� …bŠ«Ë WKBš UN� qLŽ sJL	 UN³KÞ vKŽ  d�√ «–≈ U	√

ÆUN³−F¹ ô t½√ Ë√ ¨WI¹dD�«  fHMÐ U¼dFý q�  b¹dð

UC¹√ sJL	ÎU?³ÝUM	 ÊuK�« ÊU�«–≈Ë  ¨WO�Ë√ WÐd−²� dFA�« lOLł  vKŽ ©oÐUÝ ”—œ w� Õdý® X³¦	 Êu� qLŽ ÎsJLL� 

UIŠôÎÆWLz«œ WG³BÐ tG³� ö¦	 WI¹dD�« ÁcN�Îö¦	 wFO³Þ dOžË œ—UÐ Êu� UMODFð ô wN� ¨qOLłË T�«œ Êu� UMODFð ÎÆ

ÆÊu�UB�UÐ UNNł«uð Ê√ sJL	 w²�« ‰U¦	_« iFÐ Ác¼

ULz«œ u¼  ¡wý r¼√ rJ�ËÎUF¹dÝ UNKŠË —u	_« Ác¼ W−�UF	 WOHO� Î¨·u��UÐ —uFA�« ÊËœ …dO³� WI¦ÐË WO½öIŽ WI¹dDÐË 

UF³ÞËÎÆVF²L�«Ë dO¦J�« V¹—b²�« bFÐ wðQÐ «c¼ 

WK¾Ý√  



¥≥

UIŠô `³Bð b� —u	√ …bŽ s	 UM�H½√Ë W½uÐe�« wL×ð  v²Š ÎULz«œ qCH¹ ¨UM²FLÝË UMKLŽ w� dŁRðË q�UA	 Î…bŽ  ŸU³ð≈ 

Æt�H½ dFA�« nHB	 s	 v²Š Ë√ WG³B�« s	 —bBð b� ¡UDš√ s	  W½uÐe�« wL×ð  wN� ̈ W½uÐeK�Ë UM� W¹ULŠ d³²Fð WLE½√

∫sI²	Ë `O×� UMKLŽ ÊuJ¹ v²Š UNŽU³ð«Ë UNEHŠ qCH¹Ë …bIF	 dOžË WDO�Ð WLE½_« ÁcN�

±ULz«œ V−¹ ÎÆ©ÂœUI�«  ”—b�« w� Ÿu{uL�« «c¼ sŽ ÕdAMÝ® WG³BK� W½uÐe�« WOÝU�Š —U³²š« qLŽ 

≤ÆWO½bF	 WG³� Ë√ WM×Ð q³� s	 tG³� rð dFý  vKŽ WG³B�« l{Ë ÂbŽ qCH¹ 

≥«dO¦� dFA�« jOALð ÂbŽ qCH¹ ÎÆm³B�UÐ ¡b³�« q³� 

¥ULz«œ ÎÆsO−��_«Ë WG³B�« jKš bMŽ q³� s	 …—u�cL�« sO½«uI�«Ë WLE½_« ŸU³ð« V−¹ 

μULz«œ ÎÆWG³B�« bMŽ WLIF	Ë WHOE½  «Ëœ√ ‰ULF²Ý«  qCH¹  

ö?¦	Îl?	 q?ŽU?H?²?¹ w?½b?F?L?�« ¡U?Žu?�« Ê_® w?½b?F?	 ¡U?ŽË ‰ULF²Ý« ÂbŽ V−¹ ¨nOE½ pO²ÝöÐ WG³� ¡UŽË ‰ULF²Ý« ∫

Æ©WG³B�«

ULz«œ qCH¹ÎÆ…UýdH�UÐ WI�UŽ WL¹b� WG³� œułË ÂbŽ sLC½ v²Š ¨ WG³BK� WHOEM�« …UýdH�« ‰ULF²Ý« 

∂ULz«œ ÎÆ…d	 q� ÁdOG½ ¨nOE½ dOJAÐË ÊuK¹U½ ‰u¹dLÐ ¨W½uÐe�« fÐö	 W¹ULŠ V−¹ 

∑U?Lz«œ V−¹ ÎW?−?O?²?½ s?L?C½ v²Š ©W	œU� ”Ë—œ  w�® ©Ê«eOL�« sŽ ÕdAMÝ® WG³B�«  jK�� Ê«eO	 ‰ULF²Ý« 

Æ©…bOł

∏WG³B�« jK�½Ë ¨b¹d½ Íc�« ÊuK�« vKŽ W½uÐe�« l	 ‚UHðô« bFÐ jI� sO−��_« l	 WG³B�« jKš WOKLŽ r²ð 

U	ULð s¹bF²�	 ÊuJ½ U	bMŽ sO−��_« l	ÎÆdFA�« m³B½ Ê_ 

πU?L?z«œ q?Ð ozU�œ q³� sJL	 U¼UMKLF²Ý« b� WL¹b� WG³� qLF²�½ ô Ê√ V−¹ ÎW?½uÐ“ qJ� …b¹bł WG³� jKš 

«dO¦� —UE²½ô«  ÂbŽË ̈ …dýU³	 ”√d�« vKŽ UNF{Ë V−¹ jK��« bFÐËÎWG³B�« ̀ ³Bð Ê√ sJL	 —UE²½ô« Ê_ Æ

Æ…bÝU� `³BðË ‰ULF²Ýö� W×�U� dOž

±∞ULz«œ V−¹ Î«bÐ√Ë ÎÆ…d	 q� U¼dOGðË ÊuK¹U½ ·uH� rJ¹b¹QÐ  «uFCð Ê√ 

±±UFM	 ŸuML	 ÎUðUÐ Î«uNÝ WG³B�« jI�ð Ê√ ÎWLOšË t−zU²½ ÊuJð b�Ë ̈ sOMOF�« vKŽ dŁRð bI� ̈ W½uÐe�« ÊuOŽ vKŽ 

«błÎÆ

±≤«–≈ ô√ ¨…d?F?A?�« ‚U?Ý v?K?Ž U?N?F{Ë ÂbŽË jI� —Ëc−�« vKŽ WG³B�« l{Ë V−¹ —Ëc−�« m³� …œUŽ« bMŽ 

Æp�c� d	_« ÃU²Š«

±≥p?�– ÍœR?¹ b?I� ¨ÍœUŽ u³	Uý fO�Ë ¨⁄u³BL�« dFAK� hB�	 u³	Uý ‰ULF²Ý« V−¹ dFA�« q�ž bMŽ 

WG³B�« ‰öš W½uÐe�« ÊU�√Ë W¹ULŠ ±≥ ”—b‡‡�«



¥¥

ÆdFA�« nOBIð v�≈

±¥ULz«œ  Î«bÐ√Ë ÎÆWG³B�« qLŽ bFÐË q³� s¹bO�« q�ž  

U?M?�  «—U?N?L?�«  d?¦?�√ s?	 d?³?²?F?ðË ¨d?F?A?�« n?HB	 UNLKF²¹ w²�«  «—UNL�« r¼√ s	 w¼ WG³B�« Ê√ «u�Mð ôÎ

«d?O?¦�  WG³B�« V×ð szUÐe�« Ê√ «u�Mð ôË WOÐ–UłËÎs?	 …d?O³� …bŽU� r�bMŽ błu¹ Ê–S�  WG³B�« r²MIð« «–S� ¨

ÆrJMŽ vK�²ð s�Ë rJ³×²Ý szUÐe�«

±ø UM� rN	 m³B�« WOKLŽ ‰öš szUÐe�« ÊU	√Ë W¹ULŠ WLE½√ «–UL� 

≤øszUÐe�« ÊU	√ W¹UL×� œuMÐ l³Ý wŠdý«Ë Íd�–«

≥ø sO−��_« l	 WG³B�« jKš WOKLŽ r²ð v²	 

¥ø⁄u³BL�« dFA�« q�G� ’Uš u³	Uý ‰ULF²Ý« V−¹ «–UL�

μÆdDÝ√ fLš “ËU−²¹ ô√ vKŽ szUÐe�« ÊU	√Ë W¹ULŠ ÂUE½ w� p¹√— V²�«

WK¾Ý√  



¥μ

WG³BK� W½uÐe�« WOÝU�Š —U³²š«

¨W?O?½U?Ł l?C?ð r?�Ë W?K?¹u?Þ  s?OMÝ q³� U¼dFý XG³� Ë√ ¨q³� s	 lCð r� ¨…b¹bł W½uÐe� Êu� Ë√ WG³� Í√ qLŽ bMŽ

s?	 W?O?ÝU?�?Š U?N?�  błu¹ ô W½uÐe�« Ác¼ Ê√ b�Q²½Ë ·dF½ Ê√  V−¹  s×M� ¨WG³� WOÝU�Š —U³²š« UN� qLF½ Ê√ V−¹

”√—Ë tłË ZONðË WG³� UMKLŽ «–≈ ô≈Ë ¨WG³B�« lC½ Ê√ q³� WOÝU�Š —U³²š« UN� qLF½ Ê√ UM³ł«Ë s	 s×M� ÆWG³B�«

l³D�UÐË UMÐ ”UM�« WIŁ  d��½Ë UM²FLÝ d��½ b� t½√ wMF¹ «c¼Ë ̈ UNÐ W¹UMF�«Ë vHAL�« v�≈  U¼cšQ½ Ê√ UM³ł«Ë sL� W½uÐe�«

«dO¦� dFA�« nHB	 Ÿu{uL�« «c¼ nKJOÝÎÆ

U?C?¹√ U?M?²FLÝË szUÐe�« W×� ÊULC� WOÝU�Š —U³²š« qLŽ qCH¹ p�c�ÎÂu?O?Ð …œUŽ WG³B�« q³� —U³²šô« «c¼ Íd−¹ 

¨W½uÐe�« q³� s	 »uKDL�« ÊuK�« Ë√ WDK��« Ë√ WG³B�«  fH½ s	 ÊuJ²¹ Ê√ V−¹ WOÝU�×�« —U³²š« Ê≈ sOMŁ« Ë√ bŠ«Ë

¨”√d?�« w?K?Ž t?F?{Ë p?�– b?F?ÐË W?O?ÝU?�?×?�« m?³?BK� UNðU−²M	 U½d²š« w²�« W�dA�« fHM� WG³B�« ‰ULF²Ý«  V−¹ Ë

ÆÊuK�« fH½ ‰ULF²Ý« …œUŽ qCH¹Ë

ö¦	Îw²�« WI¹dD�UÐ ÊuK�« «cN� —U³²šô« qLF½ Ê√ UMOKŽ V−¹ Æ∂Ø∑ wMF¹  w�bMÐ  wMÐ q¦	 Êu� …b¹bł W½uÐ“  «œ—√ «–≈ 

Æb¹d½ Íc�« sO−��_« l	 Êü« U¼d�HMÝÆWK	U�  «uD��« Ác¼ ŸU³ð« V−¹Ë  «uDš l³Ý s	 ÊuJ	 w¼  —U³²šô« 

∫W½uÐe�« Èb� WG³B�« WOÝU�Š —U³²š«  «uDš   

±WKCH	 WIDML�« ÁcN� ¨Ê–_« nKš sJL	 ¨UNOKŽ —U³²šô«  qLŽ b¹dð w²�« WIDML�« —UO²š« w¼ …uDš ‰Ë√ 

«błÎ«bł W³¹d� wN� ÎÆdFA�«Ë ”√d�« …bKł vKŽ 

≤w?²?�« W?I?D?M?L?�« nOEMð V−¹  

Ê√ sJL	 nOHš ÊuÐUBÐ b¹d½

b?F?ÐË n?O?H?š Êu?ÐU?B?Ð t?HEM½

d??E??½« ÆW??M?D?I?Ð t?H?O?A?M?ð  p?�–

Æ©±® …—uB�«

±¥ ”—b‡‡�«



¥∂

≥W?D?O?�?Ð W?O?L?J?Ð b¹d½ w²�« WG³B�« dC×½  

«b?łÎW?³?�?½ f?H?½Ë W?D?K?�?�«Ë ÊuK�« fHMÐ 

Æ≤ …—u� w� `{«Ë  ÆsO−��_«Ë

±«bł rN	WOÝU�×�« —U³²š« «–UL� Îø

≤ø—U³²šô« «c¼ qLŽ V−¹ v²	 

≥Æ ÕdA�« l	ø—U³²šô« «c¼  «uDš lOLł d�–√ 

¥vKŽ  q³� s	 U¼U½dCŠ w²�« WDK��« lC½ 

U?N?F?{Ë q?C?H?¹ ¨p?�c� …eN−L�« WIDML�«

Æ©≥ …—u� w�  `{«Ë®  WMDIÐ

μÆq�_« vKŽ  WŽUÝ ≤¥ …bL� nOEMð Ë√ qO�ž ÊËbÐ WIDML�« pKð vKŽ WG³B�« Ác¼ „d²ð  

∂«c¼ ¨wFO³Þ dOž pŠ Ë√ ŒUH²½« Ë√ —«dLŠ√ błu¹ ô t½√ U½błË «–≈Ë WIDML�« pKð  h×H½ Ê√ V−¹ Âu¹ bFÐ  

UF³ÞË WOÝU�Š U¼bMŽ błu¹ ô W½uÐe�«  Ê√ wMF¹ÎôUŠ WG³� UN� qLF½ Ê√ sJL	 ÎÆ

∑ÆUN�H½ W½uÐeK�  m³B½ Ê√ b¹d½ Ád	 q� w� t� œuFð W½uÐeK� ’Uš q−Ý w� «c¼ q� q−�ð Ê√ V−¹  

U?F?³?Þ ¨ô Â√ W?OÝU�Š W½uÐeK� błu¹ ÊU� «–≈ UM� b�ROÝ WOÝU�×�« —U³²š« Ê≈Î«–≈ Îs?×?½Ë  WG³B�« qLŽ lOD²�½ błu¹ ô 

ÆW½uÐeK�  q�UA	 Ë√  öŽUHð „UM¼ ÊuJ¹ Ê√ ÊËbÐ UM� dNE²Ý w²�« W−O²M�« s	 s¹b�Q²	

ËdOžË WLOšË ZzU²M�« ÊuJð Ê√ sJL	 t½_ dš¬ ¡wý Í√ Ë√ WG³� qLŽ ÂbŽ UMOKŽ V−O� WOÝU�Š UN¹b� błu¹ ÊU� «–≈

ÆdFý wHHBL� rJ�Ë W½uÐeK� WÐužd	 dOž ZzU²½ v�≈ ÍœRð b�Ë …bOł

WK¾Ý√  



¥∑

U?F³ÞÎU?F?³?Þ U?½b?ŽU?�?²Ý q	«uŽ …bŽ qK×½Ë dJH½ Ê√ V−¹ ¨dFA�« vKŽ WG³B�« l{uÐ √b³½ Ê√ q³� ÎW?DK��« qLŽ vKŽ 

U	ULð  Áb¹d½ Íc�« ÊuK�« UMODFð  v²Š W×łUM�«ÎÆ

«bł WLN	 q	«uŽ …bŽ p�UM¼ÎÆVÝUML�« ÊuK�«Ë W³ÝUML�«  WDK��« UM� —dI²Ý w²�« w¼ 

∫w¼ q�«uF�« Ác¼ ‰Ë√    

±ødIý√ Ë√ dLŠ√ Ë√ `ðU� Ë√ o	Už wMÐ Ë√ œuÝ√ u¼ q¼ øW½uÐeK� wFO³D�«  ÊuK�«  u¼ U	 

≤UIÐUÝ UMŠdý® dFA�« w� …œułuL�«  ©VOA�«® iOÐ_«  dFA�« WOL�  w¼ U	 ÎÆ©iOÐ_« dFA�« 

≥øwFO³Þ u¼ q¼ Ë√ q³� s	 ⁄u³B	 W½uÐe�« dFý ÊU� «–≈ 

¥øwMÐ Ë√ dIý√ Â√ dLŠ√ u¼ q¼ b¹dð Êu� Í√  W½uÐe�« VKÞ u¼ U	 

μÆ©oÐUÝ ”—œ w� WOH�L�« Ê«u�_« UMŠdý bI�® ødFA�« w� WOH�	 Ê«u�√ błu¹ q¼ 

∂øb¹d½ w²�« W−O²M�« vKŽ qB×½ v²Š iF³�« UNCFÐ l	 UNDK�MÝ Ê«u�√ Í√ wMF¹ b¹dð w²�« WDK��« b¹b×ð 

∑Æ©oÐUÝ ”—œ w� sO−��_« UMŠdý bI�® •±≤ Ë√ •π Ë√ •∂ u¼ q¼ b¹d½ Íc�« sO−��_« b¹b×ð

sŽ tŽUHð—« Wł—œË ÊuK� WOzUNM�« W−O²M�« —dIOÝ Íc�« u¼ VÝUML�«  sO−��_« l	 ÁU½—U²š« Íc�« ÊuK�« Ê√ ·dF½ s×½ 

ULz«œ  p�c�  ªwFO³D�« ÊuK�«Î«bOł dOJH²�«  V−¹  ÎdOž ÊuK�« UM� dNEOÝ W³ÝUML�« dOž  WDK��« UMF{Ë «–≈ t½_  jK��« bMŽ 

«bÐ√ VÝUM	ÎWOKLŽ qF−ðË U½bŽU�²Ý UN½_  …—u�cL�« WIÐU��« q	«uF�« ”—b½ Ê√ V−¹   WG³B�« lC½ Ê√ q³� s	 Ê–S� 

ö¦	 t½u�Ë wFO³Þ U¼dFý W½uÐ“  œ«—√ «–≈ ©±®‰U¦	 WKNÝ m³B�«Î 0Ø5`ðU�  dLŠ√ Êu� rJM	 X³KÞ ¨`ðU� wMÐ wMF¹ 

UF³Þ ∂Ø¥μ q¦	ÎÆ©oÐUÝ ”—œ w� p�– UMÝ—œ® Í—U½ dLŠ√ wMF¹ r�d�« Užc¼  

 u¼Ë »uKDL�« ÊuK�«  jK�MÝ45Ø6 sO−��_« l	 tDK�MÝ %9UF³Þ Îp�c� WDK��« ÊuJ²��  UOLJ�«  fHMÐ 
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60  rž60rž 

s?×?½ Ê–S?� ÆÀö?Ł v?�≈ s?O?²?ł—œ s?	 d?F?A?�« l?�d¹ t½√ ·dF½ Íc�«Ë •π sO−��_«´»uKDL�« ÊuK�« UMODŽ√ s×½ UM¼

Æb¹d½ Íc�« ÊuK�« v�≈ sO²ł—œ dFA�« l�d� sO−��_«Ë ÊuK�« UMODŽ√

ËdNE¹ v²Š wH�L�« ÊuK�« s	UM¼ U½bH²Ý« b� ÊuJ½Ë ¨dLŠ_« ÊuK�« u¼ wFO³D�«  ÊuK�« w� wH�L�« ÊuK�« Ê√ v�M½ ô 

UIÐUÝ UMŠdý®Í—UM�« »uKDL�«  dLŠ_« ÊuK�« UM�ÎÆ©WOH�L�« Ê«u�_« w� 

UF³ÞÎUIŠô ÕdAMÝ ÎÆdFA�« vKŽ WG³B�« l{Ë WOHO� 

WG³B�« dOC×ð WI¹dÞ ±μ ”—b‡‡�«



¥∏

…—u�cL�« WF³��« q	«uF�« s	  bOH²�½Ë qK×½ Ê√  UMOKŽ V−¹ U¼dFý m³BÐ √b³½ Ê√ q³�  W½uÐ“ q� ·dF½Ë rNH½ Ê√ V−¹

UIÐUÝÎU	ULð ·dF½ v²Š ÎÆUNF{Ë V−¹ w²�« WDK��« 

‰U¦	‰U¦	‰U¦	‰U¦	‰U¦	ö¦	 o	Už dFý  UN¹b� błu¹ W½uÐ“  błË ∫©≤®Î 4/0UC¹√ U¼bMŽ błu¹Ë  ÎdFA�« w� t²³�½ iOÐ√ dFý Ë√ VOý 

50%ö?¦?	 `ðU� dLŠ√ Êu�  œ«—√Ë Î 6/45U?	U?L?ð W?HK²�	 WG³B�« Ác¼ WDKš ÊuJ²Ý ÆÎÊ_  ø«–U?L� ¨v�Ë_« sŽ 

öOK� oLž√ t²ł—œ ÊuJOÝ dFA�«ÎUC¹√ ÊuJOÝ VOA�«Ë ÎÆdFA�« lOL−� ÊuK�« fH½ wDFðË ¨tODGð  v²Š UM� WKJA	  

∫qNÝ qJAL�« qŠ UM¼ 

ôË√ Î∫ ¨∂ v�≈ ¥ s� 5²ł—œ dFA�« l�—  WOHO� dOJH²�« V−¹ 

∫ UO½UŁÆq�UJ�UÐ VOA�« WODGð WOHO� ¡wý 

U¦�UŁÎ∫ ÆÁdFA�« dš¬ v²Š —Ëc'« s� ÊuK�« fH½ dFA�« lOLł ¡UDŽ≈ 

±”Ë—œ w�  p�– UMÝ—œ® tODG½ v²Š wÝUÝ_« ÊuK�« qLF²�½ Ê√ V−¹ VOA�« WODG²�ª dFA�« qK×½ Ê√ V−¹ 

Æ©WIÐUÝ

≤ÆÀöŁ v�≈  sO²ł—œ s	 dFA�« l�dOÝ t½_ •π q¦	 VÝUML�« sO−��_« tODF½ Ê√ V−¹ 

≥∫w�U²�U� ÊuJ²Ý WDK��« Ê–S� q³� s	 ⁄u³B	 fO� dFA�« Ê_ WDK��« fHMÐ dFA�« q�  vKŽ lC½ Ê√ V−¹ 

9 % ´6/4   ´6/45

60rž 30   rž 30rž 

UF³Þ ∫UM¼ UMKF� «–U	Î wÝUJF½ô« ÊuK�« 6/45 ÊuK�«Ë ª»uKDL�« Í—UM�« dLŠ_«  ÊuK�« u¼ 6/0wÝUÝ_« ÊuK�« u¼ 

  ©sO−��_«Ë q	UJ�UÐ VOA�« UM� wDG¹ v²Š® wÝUJF½ô« ÊuK�« «cN�%9ÆsO²ł—œ dFA�« UM� l�dOÝ 

ÆsO²ł—œ dFA�« l�— bMŽ UM� dNEOÝ Íc�« dLŠ_« wH�L�« ÊuK�« v�M½ ôË

Æ…bŠ«Ë WDKšË …bŠ«Ë tG³�Ë …bŠ«Ë WKŠd	 w� sO²ł—œ dFA�« UMF�—Ë VOA�« UMODžË ÊuK�« UMODŽ√ s×½ Ê–S�

 ∫≥ ‰U¦	ö¦	 ∫dš¬ ÊuKÐ ⁄u³B	 dFA�« sJ�Ë ÊuK�« fHMÐ Y�UŁ ‰U¦	 rJODFMÝÎ—Ëc−�«® wFO³Þ dFAÐ W½uÐ“ X½U� «–≈ 

 t½u� ©jI�4/0 błu¹Ë 50ö¦	 w�bMÐ `ðU�  wMÐ ÊuKÐ q³� s	 ⁄u³B	 dFA�« w�UÐË VOý •Î 6/73rJM	 X³KÞË 

 Í—U½  `ðU� dLŠ√ Êu�6/45Æ 

øUM¼ q×�« «–UL�

ôË√Î«bł qNÝ q×�U� dLŠ√ »uKDL�«Ë VOý błu¹Ë o	Už wMÐ wN� —Ëc−�UÐ dJH½ Ê√  V−¹ ∫Îw¼ W�œUFL�U� 

90 % ´6/0   ´ 6/45

60     rž 30rž 30rž 

UF³ÞÎÆw½U¦�« ‰U¦L�UÐ q×�« «c¼ U½d�� 

d?O?ž s?O?−?�?�_«Ë ‰Ë_« Êu?K?�« Ê_ ¨q?×?�«Ë W?�œUFL�« dOG²²Ý Ê–S� dš¬ ÊuKÐ  ⁄u³B	  dFA�« w�UÐ błu¹ sJ�Ë



¥π

öOK�  ̀ ðU�Ë ⁄u³B	 t½√ ·dF½ dFA�« qOK×ð bMF� ̈ sO³ÝUM	Î«bł ‰UŽ sO−��√ Ê–S� ̈Îq¦	  %9ÆVÝUM	 dOž  

»uKDL�« ÊuK�« jI� qÐ dFA�« w�U³� wÝUÝ_« ÊuK�« v�≈  ÃU²×½ ôUM¼Ë Æ—Ëc−�« sŽ nK²�	 ÊuJOÝ q×�«

 ∫«cJ¼ ÊuJOÝ q×�« Ê–S�6% ´6/45

       60rž60 rž

ö?OK� `ðU� ÊuK�« ÊuJOÝ Ê–S� q³� s	 ⁄u³B	 dFA�« Ê_øq×�«  «c¼ «–UL�ÎUF³Þ ¨tOKŽ tFC½ Êu� q� q³I²�¹Ë  ÎfO� 

® s	 d¦�√ `ðU� Êu�6Æ©U³ÝUM	 ÊuJOÝ t½S� Wł—b�« fHMÐ u¼Ë »uKDL�« ÊuK�« UMF{Ë «–≈ Ê–S�Î«bł ÎÆ

s×½Ë  W�uN�Ð ÊuK�« q³I²Ý …dFA�« ÊS� WIÐUÝ ”Ë—œ w� UMŠdý UL� Ê_ •≤ s	 d¦�_ ÃU²×½ ô s×M� sO−��_« U	√

«bł VÝUM	 sO−��_« «c¼ ÊS� Wł—œ Í_ dFA�« l�d½ Ê√ v�≈ WłU×Ð fO�ÎÆ

«bł rN� Êu½U
 „UM¼ błu¹    Î∫u¼Ë 

©WG³� `²Hð ô  WG³B�«®

Ê_ p�– qF� lOD²�½ô  s×M� ̈ `ðU� ÊuKÐ WG³� U½œ—√Ë q³� s	 o	Už Êu� ⁄u³B	 dFA�« ÊU� «–≈ t½√ wMF¹ Êu½UI�« «c¼

ÆjI� ̀ O²H²�« Ë√ iO³²�« …œU	 wMF¹ —bMK³�« o¹dÞ sŽ  p�– qF� sJL¹ qÐ ̈ WG³�  ̀ ²Hð ô WG³B�«Ê_ …bF	 …œUL�« ÁcN�

U?I?ÐU?Ý UMŠdý UL�® dFA�« `²HðÎw?²?�« ‰u?K?×?�« lOLłÆ Uł—œ ∑ v�≈ sO²ł—œ s	 dFA�« `²Hð wN� ©WIÐUÝ ”Ë—œ w� 

WOÝUJF½ô« Ê«u�_«Ë WO�Ozd�« Ê«u�_« ‰ËbłË WOH�L�« Ê«u�_« ‰ËbłË Ê«u�_« …dz«œ s	  bL²Ý« q³� s	 rJ� XODŽ√

UNLN�Ë —u	_« Ác¼ lOLł kHŠ UMOKŽ V−¹  p�c�  ¨t²ODGð WOHO�Ë t²OL�Ë VOA�« ‰ËbłË¨q³�  UNFOLł  d�– w²�«

«b?Oł UN²Ý«—œËÎU?L?z«œ  U½bŽU�ðË UMODF²Ý w²�« wN� ÎÆU?M?N?ł«u²Ý w²�«  VŽUBL�«  lOLł qŠ vKŽ ö¦L�ÎÊ«u�_« …dz«œ  

ÆU¼b¹dð ôË q³� s	 nFCð Ë√ dNE¹ Ê√ sJL	 Ê«u�√ ¡UHš≈ Ë√ ¡UG�≈Ë Ê«u�√  oKš vKŽ U½bŽU�ð

«bł rN	 t½S� WOH�L�« Ê«u�_« ‰Ëbł U	√Î…dO³� WKJA	 ÊuJð Ê√ sJL	 X�u�« fHMÐ sJ�Ë U½bŽU�ð Ê√ sJL	 t½«u�« Ê_ 

«błÎÆUNM	 hK�²�« V−¹Ë 

UMOKŽ V−O�  U½u�UB�«Ë ‚u��« w� …œułuL�«  Ułu�U²J�« lOLł w�  …œułu	 wN� WOÝUJF½ô«Ë WO�Ozd�« Ê«u�_« U	√

«b?ł WKNÝ `³Bð czbMF� UN²�dF	Ë UNLN�Ë  ÂU�—_« kHŠÎW?KOÝË s�Š√ w¼ WK�«u²L�«Ë …dO¦J�« WÝ—ULL�«  l³D�UÐË ¨

Æ»—b²K�

Ë  WŽuM²	 WK¦	√ UM¼ UMODŽ√ b�Ë tM	 hK�²�«Ë tG³� WOHO�Ë  WIÐUÝ ”Ë—œ w� t� UM{dFð bI� iOÐ_« dFA�«Ë VOA�« U	√

¨”Ë—b?�« l?OLł w�   d�– w²�«Ë …dO¦J�« sO½«uI�«q?L?F?²�MÝ m³B�« q³I� ¨Êu�UB�« w� qLF�« bMŽ UM� dNE²Ý wN�

Æq³� s	 …—u�cL�« sO½«uI�« lOLłË q³� s	  d�– w²�« q	«uF�«

ÆVÝUML�«  sO−��_«Ë W³ÝUML�« WDK��« Á¡UDŽ≈Ë dFA�« qOK×ð vKŽ U½bŽU�²Ý wN�



μ∞

Æ UNKLF²�½ nO�Ë wMFð «–U	 sO−��_« …u� oÐUÝ ”—œ w� U½d�– b�Ë

ÆÆoOLŽ  dOJHðË WIŁË WLJ×Ð UN�ULF²Ý« UMOKŽ V−¹Ë —u	_« Ác¼ lOLł UM� dNE²Ý m³B�« bMŽ Ê–S�

±øWG³B�« dOC×²� W³ÝUML�« WDK��« UM� —dI²Ý w²�« WF³��« q	«uF�« d�–√

≤ sO−��√ UMKLF²Ý« ‰Ë_« ‰U¦L�« w� «–UL� %9ø

≥ø»uKDL�« ÊuK�« l	 wÝUÝ√ Êu� UMKLF²Ý« w½U¦�«  ‰U¦L�« w� «–UL� 

¥ødFA�« w�UÐ vKŽË —Ëc−�«  vKŽ sO²HK²�	 sO²DKš UMF{Ë Y�U¦�« ‰U¦L�« w� «–UL�

μø”—b�« «c¼ w� d�– Íc�« rNL�« Êu½UI�« wŠdý«Ë  Íd�–√ 

∂øWOÝUÝô« Ê«u�_« ¡ULÝ√Ë ÂU�—√ wŠdý«Ë Íd�–√ 

∑øWOÝUJF½ô« Ê«u�_« ¡ULÝ√Ë ÂU�—√ wŠdý«Ë Íd�–√ 

∏øÁœbFðË tðu� sO−��_« wŠdý«Ë Íd�–√ 

πø«–UL�Ë  øVOA�« wDG½ nO� 

±∞UIÐUÝ ⁄u³B	 dFý m³B½ Ë√ `²Hð nO� Îøo	Už ÊuKÐ 

Æq³� s	 ⁄u³B	 s¼dFý ÊU� «–≈ W�dF	Ë sNðöO	e�  wFO³D�« dFA�« W�dF	  U³�UD�«  lOLł vKŽ V−¹ 

Užu³B	 ÊU� «–≈ËÎø«–UL�Ë nO� øtOKŽ sFCOÝ Êu� Í√Ë øÁƒUG�« sJL¹ nO�Ë øÊuK�« u¼ U	  

μ∞

WK¾Ý√  

◊UA½



μ±

U¹—Ëd{ —U³²šô« «c¼ Ê≈ÎÊuJOÝ dFA�« vKŽ  tFCMÝ Íc�« ÊuK�« W�dF	 U½œ—√ «–≈ tłU²×½ bI� WG³B�«  ôUŠ iF³� 

U³ÝUM	ÎöOK� s¹œœd²	 UM� «–≈ Ë√ ¨ÎÆW�uN�Ð ÊuK�« «c¼ q³I²¹ s� dFA�« Ë√  VÝUM	 ÊuK�« ÊU� «–≈ ‰uŠ 

ÆWłU×�« bMŽ tKLŽ qCH¹ sJ�Ë —U³²šô« ÁcN� ÃU²×½ ô b�  ôU×�« iFÐ w�Ë

W?K?B?š vKŽ ÁU½d²š« Íc�« ÊuK�« lC½ Ê√ ¨dFA�« vKŽ tFC½ Ê√ q³� qCH¹  ÊuK�« —U³²š«Ë W½uÐe�« l	 ÀœU×²�« bFÐ

W?K?B?�?�« ÁcN� WDK��« dC×½  Ê√ V−¹ ¨t� dFA�« qF� …œ— ÊuJð nO� Èd½Ë ÊuK�«  WÐd−²� dFA�« s	  jI� …bŠ«Ë

ÆdFA�« lOL−� ÊuK�« b¹d½ ULK¦	

Æ—U³²šô« «c¼ qLŽ UMOKŽ V−¹ nO�  «uDš …bŽ w� Êü« ÕdAMÝ

ôË√  V−¹ÎÆWÐd−²�« Ác¼ w� UNKLF²�MÝ w²�«  «Ëœ_«Ë œ«uL�« dOC×ð 

U?F?³?Þ ¨w?C?� ‚—Ë  ¨Êu?K?¹U?½ ·uH� ¨WG³� …Uýd� ¨dO�UAÐ ¡U	 ‘Uý—Ë  j�ö	Ë WG³B�« ¡UŽË v�≈ ∫ÃU²×MÝ UM¼Î

ÆsO−��_«Ë  tFCMÝ Íc�« ÊuK�« Ë√ WG³B�«

∫WÐd−²�«  Ác¼  «uDš   

±UF	 ÊuK�« —UO²š«Ë W½uÐe�« l	 g�UM²�« V−¹  ÎÆ”√d�« …bKłË dFAK� q	U� qOK×ð  qLŽ bFÐ  ¨

≤ÆÊuK¹U½ ‰u¹dLÐ W½uÐe�« wDG½  

m³B�« q³
  dFA�« —U³²š«

   ≥d??F??A??�« s??	 W?K?B?š c?šQ?½  

Êu???J???O???Ý ”√d???�« q???H??ÝQ??Ð

f?O?� W?K?B?�?�« Ác?¼ ÷d?Ž

ÆrÝ≤ s	 d¦�√

±∂ ”—b‡‡�«



μ≤

¥ÆwCH�« ‚—u�« vKŽ WKB��« Ác¼ lC½  

μöOK� UNOKŽ lC½ËÎUF³ÞË ̈ ÁU½—U²š« Íc�« ÊuK�« Ë√ WDK��« s	 ÎÆWOJO²Ýö³�« j�öL�« o¹dÞ sŽ dFA�« w�UÐ bF³½ 

∂ÆdFA�« vKŽ ÊuK�« W¹ƒ— lOD²�½ v²Š ¨ozU�œ fLš q� WDK��« Ác¼ bIH²½ Ê√ V−¹  



μ≥

Æm³B�« q³� dFA�« —U³²š« WÐd−ð cOHMð  U³�UD�« lOLł vKŽ V−¹

±øWžU³B�« WOKLŽ q³� dFA�« —U³²š« v�≈ Q−K½ «–UL� 

≤Æm³B�« q³� dFA�« —U³²šô WF³²L�«  «uD��« wŠdý« 

≥øWÐd−²�« Ác¼ U½bOHð «–ULÐ 

¥ø«–UL� øWÐd−²�« Ác¼ qLŽ  Í—Ëd{ q¼ 

∑«b?O?ł `?³?�√ Êu?K?�« Ê√ Èd?½ U	bMŽ Î̈

‚—u�« q¹e½ Æb¹d½ Íc�« ÊuK�« u¼ t½√Ë

W?D?K?�?�« Ác?¼ X?×ð lC½Ë ¨wCH�«

¡U?	 W?K?B��« Ác¼ vKŽ ‘d½Ë dOJAÐ

W???�«“≈ b???F???ÐË ‘U???ýd??�«  o??¹d??Þ s??Ž

W?K?B?�?�« n?O?AMð ‰ËU×½ ¨¨WG³B�«

Êu� W¹ƒ— lOD²�ð U¼bMŽË ̈ —«uA��UÐ

U	ULð WKB��«ÎÆ

∏WO{d	  ZzU²M�« sJð r� «–≈Ë ÆdFA�« WOIÐ m³� lOD²�½  ZzU²M�UÐ UMO{—Ë b¹d½ U	 V�Š vKŽ ZzU²M�« X½U� «–≈ 

ÆsO−��_«Ë WG³B�« W�œUF	 dOGð V−¹ t½√ ÁUMF	 UMN�

Æ©WÐd−²�« Ác¼  «uDš® ©±∂≠≥± v�≈ ±∂≠≤∏ s	 …—u� w� sO³	®

«dO¦� Ê≈ÎsJ�Ë  ¨Êu�UB�« w� qLF�« ‰öš rNM	 q¹uÞ X�Ë cšQð b� wN� WI¹dD�« ÁcNÐ ÊuKLF¹ ô ”UM�« s	 

ULz«œÎÆsOF	 Êu� q³I²OÝ dFA�« Ê√ pý błË «–≈ Ë√ sOF	 Êu� w� dO³� pý  „UM¼ ÊU� «–≈ UNKLŽ qCH¹ 

WK¾Ý√  

◊UA½



μ¥

wFO³D�« dFA�« vKŽ WLz«œ nBM�« WG³B�« l{Ë

ÆwFO³Þ dFý vKŽ WLz«œ nBM�« WG³B�« l{Ë  WOHO� q	UJ�UÐ UM¼ ÕdA²Ý

∫w¼ UM¼ UNKLF²�MÝ w²�« œ«u*«    

ÆWG³� …Uýd� ´WG³�  ¡UŽË 

ÆWHOE½ dO�UAÐ  

pO²ÝöÐ  j�ö	 

ÆsD� 

ÆWG³B�« s	 …dA³�« wL×²� r¹d� 

ÆÊuK¹U½ ‰u¹d	 ´ÊuK¹U½ ·uH� 

Ær¹d�´u³	Uý 

ÆW½uÐeK�  WG³B�« q−Ý 

Æ©jI� WłU×K�® jA	 

ÆWG³B�« Ãu�U²� 

Æ©W×O×� W�œUFL�« ÊuJð v²Š®  WG³B�«  Ê«eO	 

Æ`O×� X�u�« ÊuJ¹ v²Š WŽUÝ 

ÆUNKLF²�MÝ Íc�« sO−��_«Ë  WG³B�«  

∫m³B�« WOKLF� W½uÐe�«  dOC%    

ôË√Îm³� lOD²�ð jI� U¼bMŽ ̈ —UŁ¬  Í√ błu¹ ô ÊU� «–≈Ë WŽUÝ ≤¥ q³� W½uÐe�« WOÝU�Š —U³²š« qLF½  Ê√ V−¹ ∫

ÆdFA�«

UO½UŁÎUIÐUÝ UMŠdý® W½uÐe�«  WA�UM	 ∫ÎdFA�« qOK×ðËÆ©nO�  ö	U�ÎÆ

U?¦�UŁÎV?¼– Ë√  «d?¼u?−?	 Í√ Ë√ Ê–_« o?K?Š W?�«“SÐ W½uÐe�« —U³š≈ V−¹ ∫

ÆW³�d�« Ë√ sO½–_« vKŽ œułu	nOE½ dOJAÐË  ÊuK¹UM�« ‰u¹d	 l{ËË

ÆUN�Ðö	Ë W½uÐe�« W³�— vKŽ

UFÐ«—ÎÆ”©∂ r�— …—u�® WG³B�« s	 W½uÐe�« sO³ł wL×O� r¹d� lC½ ∫

±∑ ”—b‡‡�«



μμ

U�	UšÎÆm³B�UÐ √b³½ U¼bMŽË ©oÐUÝ ”—œ w� p�– UMŠdý® dFA�« s	 WKBš vKŽ WÐd−ð qLF½ ∫

∫WG³B�« l{Ë  «uDš    

±ÆjI� dOJA³Ð dFA�« nAM½Ë nOHš u³	UAÐ dFA�« rL×½ Ê√ sJL¹ WLz«œ nBM�« WG³B�« s	 ŸuM�« «c¼ w�  

Æt�  ÂUL×�«Ë  u³	UA�« qLŽ v�≈ WłUŠ błu¹ ö� ÂULŠ v�≈ WłU×Ð fO�Ë  nOE½ dFA�« ÊU� «–≈ U	√

≤ÂU��√ WFÐ—√ v�≈ dFA�«  rO�Ið bFÐË  ©nK��UÐ sOMŁ«Ë W	bIL�UÐ sOMŁ«® W¹ËU�²	 ÂU��√ WFÐ—√ v�≈ dFA�« r�Ið 

Æm³B�UÐ √b³½  v²Š ÊuK¹UM�« ·uHJ�« lC½

≥r?Ý ±\μ s?Ž q?B��« Ác¼ ÷dŽ b¹e¹ ô Ê√ V−¹ ÂU	_« v�≈ nK��« s	 …dOG� qBš cšQÐ √b³½ U¼bMŽ  

ÆdFA�« lOLł vKŽ  …eN−L�« WG³B�« WDKš lC½ ©±∂\≥∑  …—u� w� sO³	®

ËôË√ —Ëc?−?�« b?M?Ž s?	 √b?³½ËÆqŠ«d	 vKŽ fO�Ë …bŠ«Ë …d	 …dFA�« ‚UÝ dš¬ v²Š —Ëc−�« s	 Îw?NM½ rŁ 

ÆWKB��« dšPÐPF³ÞÎÆ©±∂≠≥∑ r�— …—u� w� sO³	® WG³B�« …Uýd� WÞUÝuÐWG³B�« jOKš lC½ 



μ∂

¥v?KŽ WG³B�« l{Ë s	 ¡UN²½ù« bFÐ 

w?MF¹ »ËUM²�UÐ ÊuJ¹¨dFA�« lOLł

v�≈ t−²½ rŁ nK��« s	 ¡UN²½ô« bMŽ

l??O??L??ł j?K?�?½ Ê√ V?−?¹ Ë¨ÂU?	_«

v?K?Ž t?	u?J?½Ë i?F?³?Ð tCFÐ dFA�«

t?O?K?Ž l?C?½ Ê√ s?J?L?	Ë ”√d�« WL�

sO³	® jI�¹ ô v²Š pO²ÝöÐ  jIK	

Æ©±∂≠≥∏ r�— …—u� w�

μWLz«œ nBM�« WG³B�« „d²½ Ê√ V−¹ 

¨j?I?� W?I?O?�œ ≤μ …b?L?� dFA�« vKŽ

¨qŽUH²�«  X�uÐ tOL�½  X�u�« «c¼Ë

U?F?³?Þ s?JL	ÎW?O?�U?D?Ð d?F?A?�« WODGð  

…—u?�® ©Í—Ëd?{ fO�®  pO²ÝöÐ

Æ©±∂≠≥π

∂rL×½ Ê√ V−¹ WIO�œ ≤μ wC	 bFÐ 

’U?š u?³?	U?ýË s?šU?Ý ¡ULÐ dFA�«

r?¹d?J?�« l?C?½ Ë ¨⁄u?³?B?L�« dFAK�

v?²?Š ⁄u?³?B?L?�« dFAK� hB�L�«

n???ý«d???Š ‚ö???ž≈ v???K???Ž b???ŽU???�??¹

Æ…dFA�«

∑qCH¹ dFA�« q�ž s	 ¡UN²½ô« bFÐ 

b??F??ÐË ¨d??F?A?K?� X?¹“ ÂU?L?Š q?L?Ž

dFA�« h� sJL	 p�– s	  ¡UN²½ô«

v?²?Š t?� —«u?A?�?�« qLŽË tHOAMð Ë√

X½U� «–≈Ë WG³B�« Êu�  W½uÐe�« Èdð

r�— …—u�® Æô Â√ UN� ‚Ëdð W−O²M�«

Æ©±∂≠¥∞



μ∑

ÆWG³B�« l{Ë w� WF³²L�«  «uD��«  U³�UD�« s	 W³�UÞ q� cOHMð

±øWLz«œ nBM�« WG³B�« w¼ U	 

≤øUN�ULF²Ý« V−¹ w²�« WLNL�« œ«uL�« s	 iFÐ Íd�–√ 

≥øWG³BK� W½uÐe�« dOC×ð w� WF³²L�«  «uD��« w¼ U	 

¥øq	UJ�UÐ WG³B�« l{Ë  «uDš  wŠdý« 

ULz«œ V−¹Î«bÐ√Ë Î…Uýd�Ë WG³B�« ¡UŽË nEM½Ë ¨·uHJ�«Ë ÊuK¹UM�«  ‰u¹d	 q¹e½ Ê√ ¨ÂUL×�«Ë m³B�« s	 ¡UN²½ô« bFÐ 

«bOł WG³B�«ÎÆwK�_« UN½UJ	 v�≈  «Ëœ_« q� lłd½Ë ÆpO²Ýö³�« WO�UD�«Ë j�öL�« nEM½ Ê√Ë 

ÆW	œUI�«  «dL�« w� UM� …e¼Uł  U	uKFL�« ÊuJð v²Š W½uÐe�«  q−Ý w� X�u�«Ë WG³B�« ÂU�—√ q−�½ Ê√ V−¹

◊UA½

WK¾Ý√  



μ∏

vKŽ WLz«b�« WG³B�« l{Ë WOHO� U	√ Æq³� s	 ⁄u³B	 dOž wFO³Þ dFý vKŽ WLz«b�« WG³B�« l{Ë WOHO� Õdý UM¼ r²OÝ

UIŠô UNŠdý r²OÝ jI� —Ëc−�« wMF¹ q³� s	 ⁄u³B	 dFýÎÆ

∫w¼Ë UNKLF²�MÝ w²�« œ«u*« dOC% 

ÆWG³� …Uýd� ´WG³� ¡UŽË 

ÆWHOE½ dO�UAÐ 

ÆpO²ÝöÐ j�ö	  

ÆnOEM²K� sD� 

Æ…dA³�« W¹UL×� r¹d� 

ÆÊuK¹U½ ‰u¹d	 ´ÊuK¹U½ ·uH� 

Ær¹d� ´u³	Uý 

ÆW½uÐeK� WG³B�« q−Ý 

Æ©jI� WłU×K�® jA	 

ÆWG³B�« Ãu�U²� 

ÆX�u�« ”UOI�  WŽUÝ 

Æ©W×O×� W�œUFL�« ÊuJð v²Š® WG³B�« Ê«eO	 

Æ sO−��_«Ë WG³B�« 

∫WG³B�« WOKLF� W½uÐe�« dOC%

ôË√ÎÆdFA�« m³BÐ √b³½ WOÝU�Š „UM¼ sJ¹ r� «–≈Ë ¨WŽUÝ ≤¥ q³� W½uÐeK� WOÝU�Š —U³²š« qLŽ ∫

UO½UŁÎÆdFA�« qOK×ð ¨W½uÐe�« WA�UM	 ∫

U¦�UŁÎdOJAÐ lC½ U¼bFÐË ÆW³�d�«Ë sO½–_« vKŽ  błË «–≈  «d¼u−L�«Ë V¼c�« lOLł W�«“≈ W½uÐe�« vKŽ V−¹ ∫

ÆW½uÐe�« ·U²�√ vKŽ nOE½ ‰u¹d	Ë nOE½

q�U� wFO³Þ dFý vKŽ WLz«b�«  WG³B�« l{Ë ±∏ ”—b‡‡�«



μπ

UFÐ«—ÎÆWG³B�« s	 W½uÐe�« sO³ł wL×O� r¹d� lC½ ∫

U�	UšÎÆm³B�UÐ U¼bFÐ √b³½ ¨b�Q²K� dFA�« s	 …bŠ«Ë  WKBš vKŽ  WG³B�« WÐd−ð Íd−¹ Ê√ V−¹ ∫

∫WG³B�« l{Ë  «uDš

±d?F?A?�« Êu?J?¹ Ê√ V?−?¹ ¨n?K?�?�« w?� s?O?MŁ«Ë W	bIL�« w� sOMŁ« ¨W¹ËU�²	 ÂU��√ WFÐ—√ v�≈ dFA�« r�I½  

`{«Ë Æ‰u�G	 dOž wMF¹ nýU½

Æ©±∂≠¥≤® …—uB�« w�

≤v?KŽ W½uÐe�« wL×O� r¹d�  lC½ 

ÆW³�d�« qHÝ√Ë sO³−�«

≥w??� b?¹d?ð w?²?�« W?D?K?�?�« d?C?×?½ 

ÆWG³B�UÐ ’Uš pO²ÝöÐ ¡UŽË

¥WG³B�«  l{uÐ √b³½Ë  rÝ≤  w�«uŠ —Ëc−�« sŽ bF³½ Ê√ qCH¹ ¨ÂU	_« v�≈ nK��« s	 WG³B�« l{uÐ √b³½ 

qBð Ê√ sLC½ v²Š ¨…dOG� qÐ …dO³� fO� qB��« ÊuJð Ê√ qCH¹ ¨…dFA�« dš¬ v²Š …dFA�« ‚UÝ  vKŽ

Æ…d?F?A?�« lOLł v�≈ WG³B�«s?Ž b?F?³?½Ë n?K?�?�« s?	 √b?³½ Ê√ qCH¹ b¹bł ÊuKÐ wFO³Þ dFý m³� bMŽ …œUŽ

öOK� —Ëc−�«Î«bł  W³¹d� ÊuJð —Ëc−�« Ê_ ÎUF¹dÝ qŽUH²²Ý WG³B�« t½√ wMF¹ ULÐ ”√d�« …bKł s	  ÎdFA�« l	  

ULz«œ qCH¹ p�c� ̈ dFA�« dš¬ q³� …e¼Uł ̀ ³BðËÎp�– bFÐË ‰uÞ√ X�Ë cšQOÝ t½_  dFA�« dš¬ l	 W¹«b³�« 

Æ©±∂≠¥≥® r�— …—u�® Æ—Ëc−�« m³B½

μÆ©±∂≠¥¥® r�— …—uB�UÐ `{u	 UL� …dFA�« ‚UÝ vKŽ WG³B�« lC½ 



∂∞

«dO¦�  UNOKŽ  »—b²�«Ë  «d	 …bŽ  WOKLF�« ÁcNÐ ÂUOI�«  U³�UD�« lOLł vKŽ V−¹  ÎÆUN½UIð« v²Š 

±øm³BK� W½uÐe�« dC×½ nO� 

≤øwFO³Þ dFý vKŽ WLz«b�« WG³B�« l{Ë  «uDš wŠdý« 

≥öOK� —Ëc−�« sŽ bF³½Ë dFA�« W¹UNM� nK��« s	 WžU³B�UÐ √b³½ «–UL�ÎøwFO³D�« dFA�« m³� bMŽ 

¥ødFA�« —Ëcł m³B½ v²	

∂UC¹√ √b³½Ë ̈ q³� s	 UNG³B½ r� w²�« —Ëc−�« m³BÐ √b³½ ̈ dFA�« q� m³� wNM½ Ê√ bFÐ ÎÂU	_« v�≈ nK��« s	 

Æ©±∂≠¥∂ …—uB�UÐ  `{u	®

∑ÊU?M?Ý√ Ë– j?A?	 ‰U?L?F?²?Ý« s?J?L¹Ë ¨iF³Ð tCFÐ dFA�« lOLł jK�½ Ê√ V−¹ —Ëc−�« m³� wNM½ U	bMŽ 

UC¹√ sJL	Ë ¨UM¹b¹QÐ  tDK�½ U¼bFÐË dFA�« lOLł jALðË  WC¹dŽÎUM¹b¹√ ‰ULF²Ý« qÐ jA	 ‰ULF²Ý« ÂbŽ 

Æ©±∂≠¥∑® r�— …—uB�UÐ `{u	 ÆjI�

∏dFA�« wDFð m³BK� w�uBš WM�U	 w� W½uÐe�« ”√—  lC½ Ê√ sJL	 ̈ ¡wý q�√ WIO�œ ¥∞ …bL� dFA�« „d²½ 

U?C?¹√ s?J?L?	Ë ÆW?G?³B�« qŽUH²ð v²Š W³ÝUML�« …—«d×�«Îv?²?Š w?�U?� X?�Ë UN�d²ð Ê√ V−¹ sJ�Ë WM�U	 öÐ  

ÆW×O×�  WG³B�« ÊuJð

πÆ…dFA�« ný«dŠ oKG¹  v²Š ’Uš r¹d�Ë WG³BK� ’Uš u³	UAÐ ¨W	“ö�« …bL�« ¡UN²½« bFÐ dFA�« q�G½ 

ÆtHOAMðË dFA�«  h� sJL	 p�– bFÐ

±∞q?−?Ý w?� ÁU?M?K?L?F²Ý« Íc�« sO−��_«Ë WDK��« q¦	  U	uKFL�« lOLł qO−�ð u¼ tKLŽ V−¹ ¡wý dš¬ 

ÆW½uÐeK�  ’Uš

◊UA½

WK¾Ý√  



∂±

«bł  WKNÝ WI¹dÞ w¼ jI� —Ëc−�« vKŽ WLz«b�« WG³B�« l{Ë Ê≈ÎÆjI� WKOK�  «uDš s	 W½uJ	 Æ

ôË√ôË√ôË√ôË√ôË√ÎÎ ÎÎ Î⁄u?³?B?L?�« Êu?K?�«  f?H?½ U?N?� «u?G?³?Bð Ê√ rJOKŽ V−¹ ¨jI� —Ëc−�« m³�  rJM	 VKDðË  W½uÐe�« lłdð U	bMŽ ∫

PIÐUÝÎö¦L� ÆÎUF³D� sOLz«b�« rJMzUÐ“ s	  W½uÐe�« X½U� «–≈ Îq−��«  vKŽ  dEM�« ô≈ rJOKŽ U	Ë ̈ r�bMŽ q−Ý UN� błu¹ 

Æ—Ëc−�« vKŽ UNF{ËË WIÐU��« WDK��« dOC×ðË

dEM�«Ë U¼dFý qOK×ðË UNF	 ÀœU×²�« rJOKŽ V−O� ̈ œułuL�« ÊuK�«  fH½ m³� jI� b¹dðË …b¹bł W½uÐ“ X½U� «–≈ U	√

UF³Þ dEM�«Ë ¨u¼ U	 qOK×ðË ¨œułuL�« ÊuK�«  vKŽÎrzöOÝ Êu� Í√ W�dF	Ë —Ëc−�« w� œułuL�« wFO³D�« ÊuK�« vKŽ 

UF³Þ t½_ ¨oÐU��« ÊuK�«ÎÆW½uÐe�« Ác¼ q−Ý rJMŽ błu¹ ô 

Ê√ ÊËb?I?²?F?ð r?J?½√ W?½u?ÐeK� «u�uIð Ê√ qCH¹ ¨VÝUM	 t½√ ÊËbI²Fð Íc�« ÊuK�« b¹b×²ÐËUF	 —ËUA²�«Ë ÀœU×²�« bFÐË

ÆÁ—UNþSÐ ÊuKAHð b� ÊuKÐ W½uÐe�« «ËbFð Ê√ s	 qC�√ ÂöJ�« «cN� •∏∞ W³�MÐ oÐU��« ÊuK� rzö	 ÊuJOÝ ÊuK�«

Êu?K?�« s?	 s?¹b?�Q?²?	 Êu?½u?J?ð W?	œU?I?�« …d?L?�« v?²?Š W?G?³?B�UÐ ’Uš q−Ý UN� ÊËbF²Ý Êü« s	 t½√ W½uÐeK� ÊËd�HðË

Æ»uKDL�«

PF³ÞÎ∫w¼Ë UNKLF²�MÝ w²�«  œ«uL�« dOC×ð V−¹ ÆWIÐU��«  «dL�« w� U¼UMKLF²Ý« w²�«  «Ëœ_« fH½

UIÐUÝ U¼UMKLF²Ý« w²�« WI¹dD�« fH½∫m³B�« WOKLF� W½uÐe�« dOC×ðÎÆ

∫WG³B�« l{Ë  «uDš

©WLz«b�« WG³B�«®jI� —Ëc−�« vKŽ  WG³B�« l{Ë

±W?F?Ð—√ v?�≈ d?F?A?�« r?�?Ið 

w� sOMŁ« ¨W¹ËU�²	 ÂU��√

w???� s???O???M???Ł«Ë W???	b???I??L??�«

Êu?J?¹ Ê√ V−¹ ¨nK��«

Æ‰u?�G	 Ë√ ·Uł dFA�«

Æ…—uB�« w� `{«Ë

≤s??O?³?ł v?K?Ž r?¹d?� l?C?½ 

UNOL×ð v²Š W½uÐe�« W³�—Ë

Æm³B�« s	

±π ”—b‡‡�«



∂≤

≥ÆWG³B�UÐ ’Uš pO²ÝöÐ ¡UŽuÐ WDK��« dC×½ 

¥«dO¦� UMLN¹ ô UMN� ¨W	bIL�« Ë√ nK��« s	  WG³B�« l{uÐ √b³½ Ê√ sJL	Îu¼ ¡wý r¼√ sJ�Ë ¨√b³½ s¹√  s	 

«dO¦�  fO� sJ�Ë —Ëc−�« vKŽ WG³B�« s	 dO¦� lC½ Ê√ V−¹Ë ¨W�½U−²	Ë …dOG� qBš cšQ½ Ê√ÎWł—b�  

jI� —Ëc−�« vKŽ ÊuK�« Ë√ WG³B�« lC½ Ê√ jI� —Ëc−�« m³� bMŽ UM¼ qCH¹ ÆÍ—ËdC�« s	  d¦�√ ÊuJ¹ Ê√

ÆÍËU�²	Ë f½U−²	 ÊuK�« ÊuJ¹ Ê√ s	 b�Q²½ v²Š dFA�« w�UÐ fL½ ôË

«dO¦� UNOKŽ »—b²�«Ë  «d	 …bŽ  WOKLF�« ÁcNÐ ÂUOI�«  U³�UD�« lOLł vKŽ V−¹ÎÆUN½UIð« v²Š 

±øUN²IÐUÝ sŽ jI� —Ëc−�« vKŽ WG³B�« l{Ë WI¹dÞ nK²�ð «–ULÐ 

≤ø—Ëc−�« vKŽ WG³B�« l{u� WK	UJ�«  «uD��« wŠdý« 

≥ULz«œ WDK��« dOC×ð V−¹ «–UL� ÎøpO²ÝöÐ ¡UŽuÐ 

μÊuK�« cšQ½ v²Š ¨WIO�œ ≥∞ s	 d¦�√ t�d²½ qÐ iF³Ð tCFÐ dFA�« jK�½ ô Ê√ V−¹ dFA�« q� wNM½ Ê√ bFÐ 

qOKIÐ dFA�« w�UÐ ‘— o¹dÞ sŽ  iF³Ð tCFÐ dFA�« lOLł jK�½ Ê√ WŽUÝ nB½ bFÐ sJL¹Ë ¨b¹d½ Íc�«

«–≈ …bOH	 WOKLF�« Ác¼ Ê≈® ÆozU�œ …dAŽ …bL� t�d²½ U¼bFÐË ¨tK� dFA�«  jKš rŁ ¡UL�«  s	 w�UÐ ¡UDŽ« U½œ—√

Æ©W¹uO×�«Ë WFLK�« iFÐ dFA�«

∂Æ⁄u³BL�« dFAK� ’U��« r¹d� lC½ U¼bFÐË WG³BK� ’Uš  u³	UAÐ dFA�« q�G½ X�u�« ¡UN²½« bFÐ 

∑ÆszUÐeK� ’U��« q−��UÐ UMKF� «–U	 q−�½ ÊQÐ v�M½ ô Ê√ V−¹  

◊UA½

WK¾Ý√  



∂≥

v?�≈ o?	Už s	 t½u� dOGð dš¬ vMFLÐ Ë√ dFA�« `O²Hð u¼ Êu�UB�« w� qLF�« bMŽ UMNł«u²Ý w²�« ÂUNL�« VF�√ s	 Ê≈

`²�√ UN½u� ÊuJðË dFA�UÐ UNKLF½ w²�« …dOGB�« qB��« dš¬ vMFLÐ Ë√© ÃUOK³�« Ë√  ö¹UN�« Ë√ gOL�«® qLŽ  Ë√ `ðU�

«bł rN	 ¡UOý_« Ác¼ qLŽ Ê≈ ¨dFA�« w�UÐ s	ÎUC¹√Ë WG³B�« bFÐ  UOKLF�« VF�√ s	 d³²FðË Êu�UB�UÐ Î«bł WLN	 Î

ÆÊu�UBK� bOł ‰ušb	 d³²F¹ «c¼Ë ¨UN³KDð szUÐe�«Ë ¡U�M�« lOLł Ê_

«bOł Ád�H½Ë Ÿu{uL�« «cNÐ r²NMÝ ÁbFÐ wðQð w²�« ”Ë—b�«Ë ”—b�« «c¼ w� UM½≈ÎWÝ—ULL�«Ë WÝ«—b�« ô≈ rJOKŽ U	Ë ̈

ÆÕU−M�«Ë WOKLF�«

UOK×	Ë Æt²½uÐe�Ë t� VÝUML�« UNM	 —U²�¹ v²Š `O²H²�« œ«uL�  «—UO²š« Ë√  ôUL²Š« …bŽ dFA�« nHB	 Èb� błu¹Î

UOL�UŽËÎ«dO¦� WKLF²�L�« dFA�« `²Hð w²�« œ«uL�« s	 W�ËdF	 Ÿ«u½√ ÀöŁ błu¹ Î∫w¼Ë 

±ÆX¹“ qzUÝ qJý vKŽ ÊuJð w²�« `O²H²�« …œU	 

≤Ær¹d� Êu−F	  qJý vKŽ ÊuJð `O²Hð  …œU	 w½UŁ 

≥Æ`O²Hð …—œuÐ  qJý vKŽ ÊuJð `O²Hð …œU	 Y�UŁ 

ö?¦?	 ‘d?A?�« `?O?²?H?ð U?½œ—√ «–≈ sJL	® Í√ `O²H²�« bMŽ ”√d�« …bKł vKŽ ULNF{Ë  r¹dJ�«Ë X¹e�« wðœUL� `L�¹Î©

UC¹√ sJL¹ËÎÆdFA�« w�UÐ `O²H²� UN�ULF²Ý« 

«bł W¹u� d³²Fð wN� ̀ O²H²�« …—œuÐ U	√ÎqCH¹ qÐ ̈ ”√d�« …bKł vKŽ ULN�ULF²Ý« ÂbŽ qCH¹ p�c� ”√d�« …bKł vKŽ 

Æ—Ëc−�« fO�Ë dFA�« w�UÐ `O²H²� UN�ULF²Ý«

«d?O?¦?� q?L?F²�ð `O²H²�« …—œuÐ Ê≈Îq?B?�?�« Ë√ ©ÃU?O?K?³?�« Ë√ g?O?L?�« Ë√ X¹ôUN�« ® qLF� …œUŽ UNKLF²�½Ë ¨U½œöÐ w� 

ÆW×ðUH�«

Ÿ«u½_«  s	 Ÿu½ qJ�   W�U��«  ôœUFL�«Ë  «eOLL�«Ë ̀ O²H²�« vKŽ  «—b�Ë  eOL	 błu¹ Ÿ«u½_« Ác¼ s	 Ÿu½ qJ�

ÆWŁö¦�«

∫”√d�« …bKł vKŽ UN�ULF²Ý« ÕuL�L�« `O²H²�« …œU	 ≠√

«b?ł s?O?K?N?Ý U?L?¼d?³²F½ v²×� ¨”√d�« …bKł vKŽ ULN�ULF²Ý« `L�¹ X¹e�«Ë r¹dJ�« wðœU	 Ê√ U½d�� bI�Î

«bł WKNÝ d³²Fð X¹e�« …œUL� ‰ULF²Ýö�Î«bł W³ÝUM	Ë ¨dFA�« vKŽ WHOHšË  ¨ÎWł—œ s	 dFA�« `O²Hð bMŽ 

«dO¦J� ¨jI� sO²ł—œ v�≈ÎÆÍb¹_« Ë√ tłu�« vKŽ œułuL�« dFA�« `O²H²� …œUL�« Ác¼ qLF²�ð ”UM�« s	 

U?C¹√Ë dIý_« ÊuK�« v�≈ dFA�« `O²H²� W¹UH� W¹u� d³²Fð wN� r¹dJ�« …œU	 U	√ÎU?NKLF²�ðË W¹UH� WHOHš d³²Fð 

∫w¼  «eOL	 …bŽ …œUL�« eOL²� błu¹  ”√d�« …bKł vKŽ

`O²H²�«  UOMIð ≤∞ ”—b‡‡�«



∂¥

±ÆdFA�« W¹ULŠ vKŽ bŽU�ð r¹dJ�« q¦	 WMOK	 œ«u	 vKŽ Íu²×ð 

≤«c¼Ë n¦�√Ë qIŁ√ `³B²� …œUL�« nO¦Jð vKŽ qLFð sO−��_« l	 UNDKš bMŽ …œU	 vKŽ Íu²×ð 

ÆdFA�« `O²Hð WOKLŽ ‰öš ‰ULF²Ýö� qNÝ d³²F¹

≥UC¹√ d³²FðË ÎÆWO�UD�« Ë√ wCH�« ‚—u�« s	 Ãd�ð Ë√ jI�ð s� ‰ULF²Ýô« ‰öš t½√ Wł—b� WHO¦� 

W−O²M�« ÊuJð Èu�√ sO−��« UMF{Ë U	 q�Ë ̈ qŽUH²�UÐ √b³ð v²Š sO−��_« l	 sOðœUL�« sOðU¼ jKš V−¹

Ænš√ W−O²M�« ÊuJð nš√ sO−��_« ÊU� U	 q�Ë ¨`²�√

»∫”√d�« …bKł vKŽ UN�ULF²Ý« ÕuL�L�« dOž `O²H²�« …œU	 ≠

«bł WF¹dÝË  W¹u� d³²Fð …—œu³�« …œU	 Ê≈ÎÆ”√d�« …bKł vKŽ UNF{uÐ `L�½ ô p�cK�¨qŽUH²�UÐ 

«bł WF¹d��«  «eOLL�« q� Íu²×ð …œUL�« Ác¼ÎÐ W¹UMF�«  UMOK	Ë UC¹√ dFA�UÎvKŽ UN�ULF²Ý« ÂbŽ qCH¹ sJ�Ë ¨ 

 ”√d�« …bKł Ë√ —Ëc−�«Íu?� d³²F¹ «c¼Ë q¹uD�UÐ fO� X�Ë w�  Uł—œ l³�� dFA�« `²Hð YOŠ W¹u� wN�

«błÎÆ

«dO¦� …œUL�« Ác¼ qLF²�½ s×½ ÎUC¹√ UNKLF²�½Ë dFA�« w� qB��« qLF� ÎÊu� v�≈ o	Už Êu� `O²Hð U½œ—√ «–≈ 

UF³Þ Æ`²�√ÎË√ b¹d½ w²�« W−O²M�« Ë ÊuK�« vKŽ  eJðd¹ Íc�«Ë b¹d½ Íc�« sO−��_« l	 …œUL�« Ác¼ jKš V−¹ 

UC¹√ eJðd¹ÎÆ`²�√ ÊuK� b¹d½ «–U	Ë t½u�Ë dFA�« WFO³Þ vKŽ 

∫w¼Ë qŽUH²�« s	“ vKŽ  «dŁRL�« iFÐ błu¹Ë Ÿu½ v�≈ Ÿu½ s	 nK²�¹ tłU²×½ Íc�« qŽUH²�« s	“ Ê≈

±`O²H²�« …œUL� d¦�√ X�Ë wMF¹ «c¼Ë d¦�√ dFA�« w� œułuL�« sO½öOL�« wMF¹ oLž√ dFA�« Êu� ÊU� «–≈

ÆdFA�« s	 ŸuM�« «c¼ `O²Hð lOD²�ð v²Š

≤UC¹√ s	e�« ÎcšQOÝ t½S� t×O²Hð U½œ—√Ë ¨n�Uð Ë√ nBI	 dFA�« ÊU� «–≈ wMF¹ «c¼ dFA�« WOŽuMÐ dŁQ²¹ 

UFO³Þ ÊU�Ë t×O²Hð U½œ—√ ÊuK�« fH½ ULMOÐ ̈ dOB� X�ËÎUHBI	 fO�Ë ÎX�Ë cšQOÝ dFA�« s	 ŸuM�« «cN� 

Æ‰uÞ√

U?L?M?O?Ð ŸdÝ√ …œUL�« ‰U³I²Ý« wMF¹ «c¼Ë WŠu²H	 tHý«dŠ ÊuJð n�U²�« dFA�« Ê√ WIÐUÝ ”Ë—œ w� UMÝ—œ 

U²�Ë U¼cšQÐË WIKG	 tHý«dŠ ÊuJð  bO−�« dFA�« Ë wFO³D�« ÊuK�«Îö¹uÞ ÎÆ`²Hð  v²Š  

≥s	 hK�²½ v²Š q¹uÞ X�Ë UM	 cšQOÝ t½_ ̈ `O²H²�« …œU	 w� dŁR¹ WOH�L�« Ê«u�_« s	 hK�²�« Ê≈

Æ`ðU� dIý√ Êu� W½uÐe�« b¹dð X½U� «–≈ «c¼Ë iOÐ_« ÊuK� qBM� dH�_« rŁ w�UIðd³�« rŁ dLŠ_« ÊuK�«

Æ‰uÞ√ X�Ë wMF¹ ÂöJ�« «c¼Ë

¥V−¹UM¼ sJ�Ë ¨dFA�« `O²Hð w� Ÿd�ð w²�« W�U��« WFý_« wDFð w²�« WM�UL�« ‰ULF²Ý« sJL	 

ULz«œ dFA�« Ë√ qB��« v�≈ ÁU³²½ô«Î«dO¦� `²H¹ ô v²Š ÎUF¹dÝ nBI¹Ë wFO³Þ dOž t½u� `³B¹ UL	 ÎÆ



∂μ

U?N?K?L?F?²?�?M?Ý w?²?�« …œU?L�« WOL� UM� œb×OÝ —U³²šô« «c¼Ë WG³B�« —U³²šô« q¦	 —U³²š« qLŽ sJL	 `O²H²�« bMŽ sJL¹

ÆtKLF²�½ Ê√ V−¹ Íc�« X�u�«Ë sO−��ô«Ë

ôË√  d�– w²�« sOðœUL�« qLF²�½ Ê√ V−¹ dFA�« w�UÐ q¦	 t×O²Hð U½œ—√ «–≈Ë b¹bł s	 dFA�« uLM¹ U	bMŽÎÊ√ V−¹Ë ¨

rEFLÐ Ë√  ôU×�« s	 dO¦� w� `ðU� t½u� Íc�« dFA�« w�UÐ vKŽ fO�Ë jI� —Ëc−�« vKŽ `O²H²�« …œU	 lC½ Ê√ d�c²½

q?�?žË `?O?²?H?²?�« qLŽ bFÐ ©s	U¦�« ”—b�« w� p�– UMÝ—œ® W²³¦L�« Ê«u�_« ‰ULF²Ý« UMOKŽ V−¹ `O²H²�« bFÐ  ôU×�«

Æb¹d½ Êu� Í√ Ë√ ‚—“√ Ë√ wC� Ë√ `ðU� wMÐ Ë√ dIý√ Ë√ dLŠ√ ÊuJ¹ b� Íc�« X³¦L�« ÊuK�« lC½ ¨dFA�«

±ÆwŠdý« øbłu¹ dFA�« `²Hð w²�« œ«uL�« s	 Ÿu½  r� 

≤ø”√d�« …bKł vKŽ UNF{uÐ `L�¹ …œU	 Í√ 

≥ø”√d�« …bKł vKŽ UNF{uÐ `L�¹ ô …œU	 Í√ 

¥ø”√d�« …bKł vKŽ UNF{uÐ `L�¹ w²�« …œUL�« U¹«e	 U	 

μøŸu½ v�≈ Ÿu½ s	 qŽUH²�« X�Ë nK²�¹  «–UL� 

∂ø`O²H²�« bMŽ tłU²×½ Íc�« X�u�« w� WOH�L�« Ê«u�_« dŁR¹ nO� 

∑ø`O²H²�«  WOKLŽ bFÐ W²³¦L�« Ê«u�_«  ‰ULF²Ý« UMOKŽ  V−¹ «–UL� 

WK¾Ý√  



∂∂

ôË√   Î∫UN�ULF²Ý« V−¹ w²�«  œ«u*« ∫

dO�UAÐ 

jA	  

ÆÊuK¹U½ ·uH� 

ÆpO²ÝöÐ j�ö	 

Æ`O²H²�« WOKLŽ bFÐ dFA�« WODG²� pO²ÝöÐ WO�UÞ 

ÆWG³BK� …Uýd�´ pO²ÝöÐ ¡UŽË 

Ær¹d�´ u³	Uý 

ÆsO−��« 

ÆsD� 

ÆW½uÐeK� ’U��« q−��« 

ÆUNKLF²�MÝ  w²�« `O²H²�« …œU	 

Æ©WDK��«  ”UOI�® Ê«eO	  

Æ©s	e�« ”UOI�® WŽUÝ 

UO½UŁ   Î∫W½uÐe�« dOC% ∫

ÆÊuK�« —UO²š«Ë WOÝU�×�« —U³²š« p�– w� ULÐ WLz«b�« WG³B�« l{Ë q¦	 W½uÐe�« dOC×ð WI¹dÞ ŸU³ð« 

U¦�UŁ   Î∫q�UJ�« wFO³D�« dFA�« `O²Hð  «uDš ∫

≤±

±l?Ð—√ v?�≈ d?F?A?�« r?�?I½

w?????� `?????{«Ë® ÂU????�????�√

Æ©≤±≠±® ©…—uB�«

q�UJ�« wFO³D�« dFA�« `O²Hð ≤± ”—b‡‡�«



∂∑

≤ÆW³�d�«Ë sO³−�« bMŽ …dA³K� w�«Ë r¹d� lC½ 

≥Æ√b³�« q³� UM¹b¹QÐ ÊuK¹UM�« ·uHJ�«  lC½ 

¥r?N?C?F?Ð l?	 s?O?−?�?�_«Ë W?G³B�« …œU	 jK�½ 

‰Ëeðô Ê√ b�Q²½ v²Š WOKLF�UÐ ¡b³�« q³� iF³�«

‰ULF²Ýô« q³� q¹uÞ X�Ë  ÁUM�dð «–≈ …œUL�« …u�

Æ©≤±≠≤® ©…—uB�« w�  `{Ë®

μsŽ bF³½ Ê√ V−¹ dFA�« vKŽ …œUL�« l{uÐ √b³½

U?F?³?Þ √b?³?½ r?Ł ©r?Ý≤® w?�«u?Š —Ëc?−�«Îl?{u?Ð 

Ê√  V−¹ ̈ UN²¹UN½ v²Š …dFA�« ‚UÝ vKŽ …œUL�«

U?F?³Þ √b³½Î¨…d?O?G?�  q?Bš cšQ½Ë nK��« s	 

ÂU?	_« s?	 d?F?A?�« v?K?Ž ¡«Ëb?�« lC½ Ê√ V−¹Ë

ÆnK��«Ë

ËWF¹dÝ  «uD�ÐË WIzU� WŽd�Ð …œUL�« Ác¼ lC½

ULz«œ b�Q²½ËÎ…œUL�UÐ W¾K²L	 ÊuJð WKBš q� Ê√ 

Æ©≤±≠≥® ©…—u� w� `{«Ë® jOK��« Ë√

∂v???K???Ž s???D???� l??{Ë  

W???K???B??š q??�  —Ëc??ł

s?L?C?½ v?²Š UNG³B½

¡«Ëb???�« ‰u???�Ë Âb??Ž

Æ—Ëc????????−????????�«  v????????�≈

©…—u???� w??� `??{«Ë®

Ê√ V?????−?????¹ ©≤±≠¥®

ÂU??�??�√ l??Ð—_« w??N??M?½

ÆUN²IÐUÝ q¦	



∂∏

∑l??O??L??ł v??K??Ž ¡«Ëb?�« l?{Ë s?	 ¡U?N?²?½ô« b?F?Ð 

«–≈Ë ̈ dFA�« lOLł WO½UŁ bIH²½ Ê√ V−¹ ̈ dFA�«

¡«Ëb�« UNOKŽ  lC½ r�  dFA�« w� oÞUM	 U½błË

U?F?¹d?Ý t?F{Ë UMOKŽ V−¹Îo?ÞU?M?L?�« pKð vKŽ 

«b?Ð√ d?F?A?�«  jOALð ÂbŽ V−¹Î…œU?L�« ¡UIÐ≈Ë ¨

öOK� W³Þ— dFA�«  vKŽÎl{Ë o¹dÞ sŽ p�–Ë ̈

b?� t?½√ U½błË «–≈ dFA�« vKŽ Èdš√ …d	 ¡«Ëb�«

UHýU½ ̀ ³�√Îtðu� ÊS� nýU½ ̀ ³B¹ U	bMŽ t½_ Æ

U?³?Þ— t?O?I?³?½ p?�c?� ¨n�²ÝÎl?{Ë o?¹d?Þ sŽ 

Æ©≤±≠μ® …—u�® Æb¹bł s	 ¡«Ëb�«

∏Èd?š√ …d?	 dFA�« bIH²½ WIO�œ ©±μ® —Ëd	 bFÐ 

¨d?FA�« Êu� q�Ë b� Wł—œ Í√ v�≈ Èd½ v²Š

¡U?L?�U?Ð …b?Š«Ë W?K?B?š ‘—  o?¹d?Þ s?Ž sJL	

U×{«Ë ÊuK�« Èd½  dOJA³�UÐ UN×�	ËÎÆ

q?B?¹Ë bFÐ dFA�« `²H¹ r� «–≈ ©≤±≠∂ …—u�®

…d	 ¡«Ëb�« lC½ Ê√ V−¹ ̈ b¹d½ Íc�« ÊuK�« v�≈

ÆdFA�« `²H¹ v²Š dE²M½Ë qB��« vKŽ Èdš√

Æ©≤±≠∂® r�— …—u�®

πÊu?K?�« Ë√ dIý_« ÊuK�« v�≈ dFA�« qB¹ U	bMŽ 

l{uÐ √b³½Ë —Ëc−�« sŽ sDI�« q¹e½  »uKDL�«

 «u??D??š W?F?O?�— q?F?−?½ —Ëc?−?�« v?K?Ž ¡«Ëb?�«

ÆWF¹dÝ

¨—Ëc?−?�« v?K?Ž ¡«Ëb?�«  l?{Ë s	 ¡UN²½ô« bMŽ

U?NFC½Ë  œ«uL�« fH½ s	 …b¹bł WDKš dC×½

j?K?�?½Ë W?F?¹d?Ý  «u?D?�?Ð d?F?A�« lOLł vKŽ

ÆiF³�« tCFÐ l	 dFA�« lOLł

d?F?A?�« l?O?Lł `³B¹ v²Š —UE²½ô« V−¹ UM¼Ë

Æ©≤±≠∏ r�— …—u�®Æb¹d½ Íc�« ÊuK�« fHMÐ



∂π

±∞ô Ê√ V?−¹Ë dFA�« wL×¹ ’Uš u³	UAÐ dFA�« q�ž UMOKŽ V−¹ ÊuK�«  fHMÐ dFA�« lOLł Ê√ b�Q²�« bMŽ 

oKGOÝ Íc�« ’U��« r¹dJ�« lC½ Ê√ V−¹ p�– bFÐ WLŽU½Ë WHOHš  «uD�Ð qÐ Ábý Ë√ …uIÐ dFA�« q�Gð

Æný«d×�« UM�

  ±±ÆnH−L�« rŁ dOJA³�UÐ dFA�« nOAMð V−¹  p�– bFÐ   

  ±≤ …bKłË ÊuK�« qOK×ð V−¹ U¼bMŽ  Æ—dC²ð r�Ë WLOKÝ ”√d�« …bKł Ê√ b�Q²�«Ë ”√d�«

 ±≥ÆÂœUI�« ”—b�« w� tŠdA²ÝU	 «c¼Ë X³¦L�« ÊuK�« l{Ë V−¹    

    ±¥ÆW½uÐeK�  ’U��« q−��« w� W−O²M�«Ë WDK��«Ë  «uD��« lOLł qO−�ð w¼ …uDš dš¬ 

«bł s¹—cŠ ÊuJ½ Ê√ V−¹ ÎdFA�« ÊS� QDš …uDš Ë√ QDš  q�√ t½_  «uD��«  w�  dFA�« `O²Hð WOKLŽ bMŽ 

«d?O?¦?� ÁU?³?²?½ô« V?−?¹ p?�c?� ¨Àö?Ł Ë√ sO½u� w� dNE¹ Ê√ sJL	Ë Ê«u�_« nK²�	 Ëb³OÝÎÁc?¼ ¡«d?ł≈ ÂbŽ qCH¹Æ

 «uD��« ŸU³ð« V−¹ WOKLF�« Ác¼ qLŽ bMŽËÆt²FL�Ë t²½Ëd	Ë t²¹uOŠ q� bIH¹ b� t½_ nBI	Ë√ n�Uð dFA�  WOKLF�«

ö¦	 ¨WK	U�Î«b?ł W?¾?OÝ ÊuJ²Ý W−O²M�U� dFA�« w�UÐ q³� —Ëb−�« vKŽ …œUL�« UMF{Ë «–≈ Îq³� `²Hð …œUŽ —Ëc−�« Ê_ 

ö¦	 w�UIðdÐ dFA�« w�UÐ ÊuJOÝË —Ëc−�UÐ `ðU� dIý√ dFý ÊuJ²Ý W−O²M�U� ¨d³�√ WŽd�Ð  dFA�« w�UÐÎl³D�UÐ «c¼Ë 

ÆsO½u� vKŽ Íu²×¹ t½_ t²ODGð VF�

Êu?J?½Ë —Ëc?−?�« p?�– b?F?Ð r?Ł d?F?A?�« w?�U³Ð √b³½ vMFLÐ ÆÁöŽ√ …—u�cL�« W×O×B�«  «uD��« UMF³ð« «–≈ U	√

«bł WKOLłË WFz«— ÊuJ²Ý W−O²M�« ÊS� ¨ WMI²	 UMð«uDš ÊuJðË sOF¹dÝË s¹—cŠÎÆ

p�c� ¨ÊuK�« XO³¦ð WOKLŽ  w¼Ë WO½UŁ WOKLF� ”UÝ√ t½√ ÁUMF	 ULÐ ”UÝ√ WOKLŽ d³²Fð WOKLF�« Ác¼ Ê√ d�cMð Ê√ V−¹

w²�« WOKLF�« Ê√ wMF¹ «c¼ ¨…bOł W−O²M�« ÊuJð v²Š ÆWMI²	 UNð«uDšË …“U²L	Ë W×O×� WOKLF�« Ác¼ ÊuJð Ê√ V−¹

UC¹√ w¼ U¼bFÐ wðQðÎÆ…“U²L	Ë …bOł ÊuJ²Ý 

ÆUNOKŽ »—b²�«Ë  «d	 …bŽ wFO³D�« dFA�« `O²Hð  «uD�ðU³�UD�« lOLł cHMð 

±øq	UJ�UÐ dFA�« `O²Hð  «uDš  wŠdý« 

≤ø—Ëc−�« q³� dFA�« w�UÐ vKŽ `²OH²�«  …œU	 l{Ë V−¹ «–UL� 

≥ø «uD��« w� —c×�« UMOKŽ V−¹ «–UL�

¥øWOÝUÝ√ WOKLF�« Ác¼ d³²Fð «–UL� 

μøWOKLF�« Ác¼ s	 ¡UN²½ô« bFÐ wðQ¹ «–U	    

WK¾Ý√  

◊UA½



∑∞

∫WOKLF�« ÁcN� UNłU²%  w²�« œ«u*«   

©q	UJ�UÐ wFO³D�« dFA�« ̀ O²Hð® oÐU��« ”—b�« w� U¼UMKLF²Ý« w²�«  «Ëœ_«  fH½ w¼qLF²�½Ë ̀ O²H²�« …œU	 dOOGð l	 

ôbÐÎÆ»uKDL�« Íu½U¦�« Ë√ wÝUJF½ô« ÊuK�« UNMŽ 

∫XO³¦²�« Êu� l{Ë q³
 dFA�« dOC%    

±”—b?�« w?� `?O?²?H?²?�« W?O?K?LŽ U½d�� bI�® b¹d½ Íc�« ÊuK�« v²Š q³� s	 `²H	 Ë√ `ðU� dFA�« ÊuJ¹ Ê√ V−¹ 

Æb¹d½ Íc�« w½U¦�« ÊuK�« wDF½ w²Š ”UÝ√ WOKLŽ u¼ `O²H²�« Ê√ d³²F½ s×M� Æ©oÐU��«

≤Æ©ÍdD	® r¹d� lC½ rŁ u³	UA�UÐ dFA�« q�G½ Ê√ V−¹ 

∫X³¦*« ÊuK�« l{Ë WI¹dÞ    

±ÆqLF�« w� rJ³OðdðË rJ²ŽdÝ V�Š q�√ Ë√ d¦�√  Ë√  ÂU��√ lÐ—√ v�≈ dFA�« r�I¹  

≤U?I?ÐU?Ý U?½d�– UL�® ‰uK³L�« dFA�« vKŽ X³¦L�« ÊuK�« l{uÐ √b³½ Îd?š¬ v?²Š —Ëc−�« s	 …dL�« Ác¼ w� √b³½ ©

Æ©≤≤≠≤…—u�® …dFA�«

≥ö¦	 w�UIðd³�« s	 hK�²�« U½œ—√ «–≈ wMJÝ ÊuK�« ÊuJ¹ b�®  Áb¹d½ Íc�« ÊuK�« —U²�½  Ê√ ÎÊu� dFA�« ¡UDŽ≈Ë 

ÆW½uÐe�« l	 Á—dI²Ý «cN� `ðU�Ë√ ¨o	Už dLŠ√ Ë√ ¨`ðU� s	 ÊuJ¹ b�Ë ©qOLł dIý√

¥s??O??³??−??�« v?K?Ž …d?A?³?�« w?L?×?O?�  r?¹d?� l?C?½ 

ÆW³�d�«Ë

μ…b?Š«Ë WKBš vKŽ ÊuK�« —U³²š« qLŽ sJL	 

ÆW−O²M�« Èd½ v²Š …dOG�

∂j??K??�??½ ¨b??¹d??½ Íc?�« Êu?K?�« s?	 b?�Q?²?�« b?M?Ž 

ÆpO²ÝöÐ ¡UŽË w� UNFC½Ë b¹d½ w²�« WDK��«

Æ©≤≤≠±®

©”UJF½ô« Ë√ Íu½U¦�«® ÊuK�« XO³¦ð WOKLŽ ≤≤ ”—b‡‡�«



∑±

≥v?D?G?	 d?F?A�« lOLł Ê√ dFA½Ë Èd½Ë dFA�« lOLł bIH²½ Ê√ V−¹ ¨X³¦L�« ÊuK�UÐ dFA�« lOLł WODGð bFÐ

UC¹√ sJL	Ë  iF³�« tCFÐ vKŽ t	uJ½ Ê√ ÊËbÐ dFA�«  „d²½ U¼bMŽ  ÊuK�UÐÎÆpO²ÝöÐ  WO�UÞ l{Ë 

≠≥…—u?�® Æd?¦?�√ q?ŽU?H?²�« vKŽ  ÁbŽU�¹ UL	 tKš«bÐ ¡«uN�« qšb¹ v²Š WO�UÞ ÊËbÐ t�d²½ Ê√ qCH¹ sJ�Ë

Æ©≤≤

¥d?E?M?�« l?O?D?²?�?ð X?�u?�« —Ëd?	 b?F?Ð ¨W?IO�œ ±μ v²Š ozU�œ  ±∞ …bL� dFA�« vKŽ X³¦L�« ÊuK�« „dð qCH¹ 

«e¼Uł ÊuK�« ÊU� «–≈ Èd½ w²Š dFA�« p�	ËÎÆX�u�« s	 b¹e	 v�≈ WłU×Ð u¼ Ë√ 

μd?F?A?�U?Ð W?¹UMFK� ’uB�L�« r¹dJ�« lC½  U¼bFÐË ¡UL�«Ë ¨u³	UA�UÐ tK�ž o¹dÞ sŽ ÊuK�« q¹e½ p�– bFÐ 

ÆozU�œ dAŽ …œbL� dFA�« vKŽ t�d²½Ë

∂Ærz«b�« W½uÐe�« q−Ý w� W−O²M�« qO−�ðË W�UEMK� W	“ö�«  «uD��« l³²ð rŁ 

dOž Êu� wGK½ Ê√ WOKLF�« Ác¼ ‰öš lOD²�½ nO�Ë¨ UMFHM¹ «–ULÐË X³¦L�« ÊuK�« WOL¼√ oÐUÝ ”—œ w� U½d�� bI� 

s?	 ÍœU?Ž Êu?� Í√ s?Ž …—U?³?Ž u?¼ X?³?¦?L�« ÊuK�« Ê≈Æ`O²H²�« bFÐ Áb¹d½ Êu� ¡UDŽ≈ lOD²�½ Ë√ ¨tO� »užd	

ÊuJ¹ Ê√ V−¹ sO−��_« Ê√ w� ÊuJ¹ …œUŽ ·ö²šô« sJ�Ë Êu�UB�« w� r�bMŽ œułuL�« WG³B�« Ãu�U²�



∑≤

«b?ł nOHšÎq?C?�√ U?L?¼ s?O?−?�?�_« s	 sOŽuM�« s¹cN�  •±\π Ë√ •≥ ‰ULF²Ý« …œUŽ qCH¹ ¨Íu� fO�Ë 

UC¹√ lOD²�½ ̈ X³¦L�« ÊuK� sO−��«ÓÎö¦	 ̈ ¡UL�« l	 •∂ sO−��√ U½bMŽ błu¹ ô ÊU� «–≈Ë ̈ •∂ ‰ULF²Ý« Î«–≈ 

Æ«cJ¼Ë •≥ sO−��√ UM� dNEOÝ ¨rž ≥∞ WOLJÐ ¡U	 l	 rž≥∞ WOLJÐ •∂ sO−��« UMDKš

UC¹√Ë q³� s	 d�– Íc�« `O²H²�« bFÐ UNKLF²�½ WI¹dD�« Ác¼ÎUMKLF²Ý« Èdš√ WI¹dÞ Í√ Ë√ gOL�« Ë√ X¹ôUN�« qLŽ bFÐ 

ÆX³¦L�« ÊuK�« o¹dÞ sŽ ÁdOGð Ë√ t×OKBð  sJL	 ¡wÝË√ bOł dOž wzUNM�« ÊuK�« ÊU�Ë `O²H²�« …œU	 UNÐ

ö¦	Îö¦	  œ«—√Ë œuÝ√ U¼dFý ÊU�Ë W½uÐe�« dFý Êu� UM×²� «–≈ Îô≈dFA�« Êu� qB¹ r�  `O²H²�« WOKLŽ bFÐË `ðU� dIý√ 

«b?ł V?F?� t½√  vMF	 ULÐ œuÝ√ t²G³� b� W½uÐe�« X½U� Ë√ o	Už  œuÝ√ t½_ sJL	 ¨`ðUH�« w�UIðd³�« v�≈ÎqB¹ v²Š  

ÁU½d��® w�UIðd³�« wGK½ v²Š wMJÝ Êu� ´»uKDL�« ÊuK�« tOKŽ lC½ dFA�« q�ž bFÐ t½√ u¼ UM¼ q×�« Ê–S� ÆdIý_«

Æ©Ê«u�_« …dz«œ w�

ÆWŽUÝ lÐ— …bL� dFA�« qŽ  tFC½Ë •≥ sO−��√´wMJ��«´ »uKDL�« ÊuK�« jK�½ Ê–S�

o¹dÞ  sŽ jI�  tKLŽ lOD²�ð «c¼Ë Æ…bŠ«Ë …d	 tÐ »užd	 dOG�« ÊuK�«  UMOG�Ë »uKDL�« ÊuK�« UMODŽ√ t½√ UM¼ W−O²M�«

ÆW²³¦L�« Ê«u�_«

«bOł  «uD��« ¨kHŠË Ÿu{uL�« «c¼  WÝ«—œ V−¹ p�c�Î«dO¦� tOKŽ »—b²�«Ë ÎÆ

«bł rN	 ÎÆdšü« wGK¹ Êu� Í√ ·dF½ v²Š ¨Êu� ¡UG�≈  b¹d½ U	bMŽ Ê«u�_« …dz«œ v�≈ Ÿułd�« UM¼ 

ö¦	 w�UIðd³�« Ë√ dLŠ_« ÊuK�« wGK½ v²×� ÎUF³Þ u¼Ë dCš_« lC½ Ê√ V−¹ ÎdCš√ wMJÝ rÝUÐ ·ËdF	 ÃuKðUJ�UÐ 

U?L?z«œ «c?N?K� ÆWOÝUJF½ô« Ê«u�_« w� œułu	 u¼ËÎb?¹d?½ Íc?�« Êu?K?�« —U²�½ v²Š ÃuKðUJ�« rŁ Ê«u�_« …dz«œ v�≈ lłd½ 

ÆdFA�« vKŽ tFC½Ë sO−��√ l	  tDK�½Ë

ÆUNM	 b�Q²�« v²Š  «d	  …bŽ  WI¹dD�« Ác¼ vKŽ »—b²�«  U³�UD�« lOLł vKŽ V−¹

±ÆW²³¦L�« Ê«u�_« l{Ë q³�  dFA�« dC×½ nO� 

≤øX³¦L�« ÊuK�« l{Ë WI¹dÞ w¼ U	 

≥«bł rN	 X³¦L�« ÊuK�« «–UL� Îø

¥øX³¦L�« ÊuK�« l	 tKLF²�½ Ê√ V−¹ sO−��√ Í√ 

μø«–UL� ø`²H	 dOž dFý vKŽ X³¦L�« ÊuK�« l{Ë  lOD²�ð q¼ 

WK¾Ý√  

◊UA½



∑≥

∫w¼Ë dFA�« w� W×ðUH�« qB��« qLF� Á—uNA	Ë W�ËdF	 ‚dÞ ÀöŁ  „UM¼

±ÆWO�UD�« o¹dÞ sŽ `O²H²�« »uKÝ√ 

≤ÆwCH�« ‚—u�« o¹dÞ sŽ `O²H²�«  »uKÝ√ 

≥Æd×�« ÃUOK³�« 

U?C¹√ sJL	 sO²I¹dÞ ‰Ë√ Ê≈Îw?�U?Ð s?	 `²�√ UN½u�  qBš u¼Ë  vMFL�« fH½ ULN� ULN� X¹ô ÍU¼ Ë√ gO	 UNOL�½ Ê√ 

Æq�√ Ë√ d¦�√ Ë√  Uł—œ  Àö¦Ð `²�√ sJL	 dFA�«

ÆjI� sO²ł—œ Ë√ Wł—bÐ dFA�« w�UÐ s	 `²�√ …œUF�UÐ d³²F¹ uN� ÃUOK³�« U	√

∫WO
UD�« »uKÝ√   

«b?ł W?K?N?Ý d?³?²?Fð »uKÝ_« Ë√  WI¹dD�« Ác¼ Ê√Î«b?ł W?�ËdF	Ë Î«d?O?¦?� q?LF²�ð X½U�Ë Îd?O?ž w?N?� Êü« U	√ w{UL�« w� 

«dO¦� WKLF²�	ÎË√ X?¹ ô ÍU?¼ qLŽ b¹d½ U	bMŽ …bOH	 ÊuJð b� sJ�Ë ¨WO½U¦�« WI¹dD�« ÊuKCH¹ dFA�« wHHB	 d¦�Q� ¨

«bł dOB� dFA� gO	ÎÆ

V?×?Ý s?Ž …—U?³Ž w¼ WI¹dD�« Ác¼ Ê≈

p??O??²??Ýö??Ð W??O??�U??Þ ‰ö?š s?	 q?B?š

…—U?M?� o?¹d?Þ s?Ž d?F?A�« vKŽ UNFC½

Ë√ p??O??²??Ýö??³??�« s??	 W??½u??J??	 …d??O?G?�

Æ©≤≥≠± …—u??�® Æb??¹b??×??�«Ê√ b???F??Ð

Ê√ V?−?¹ U?¼b?¹d?½ w?²�« WOLJ�« V×�½

A?L?½q?B?�?�«  œb?Ž Æq?B?�?�« Ác¼ j

v?�≈ œu?F?¹ W?O?�U?D?�« s?	 U?N³×�MÝ w²�«

 œ«“ ULKJ� ̈ W½uÐe�« b¹dð UL� Ë√ UM�Ë–

Æ»uKDL�« ÊuK�« nš qB��« XK� ULK�Ë »uKDL�« ÊuK�« d¦� qB��«

Ë«–≈Î«dO¦� dEMK� XHK	 dOžË XÐUŁË nOHš Êu� ÁUMF	 «c¼ qOK�  qB��« œbŽ ÊU�  ÎÆ

ULz«œ V−¹ p�c� ¨d¦�√ ÊUOFK� d¼UþË WFL� d¦�√ Êu� ÊuJð W−O²M�« qB��« œbŽ œ«“ «–≈ U	√ÎW�dF	Ë W½uÐe�« l	 —ËUA²�« 

ÆUN� VÝUML�« ÊuK�« Ë√ ¡wA�UÐ UNŽUM�«Ë b¹dð U	

WO
UD�« d³Ž `O²H²�« WI¹dÞ ≤≥ ”—b‡‡�«



∑¥

UF³ÞÎ…—u�® WO�UD�« s	 b¹dð w²�« qB��«  V×Ý bFÐ 

´W×²HL�« …œUL�« WÐu×�L�« qB��« vKŽ lC½ ©≥≠≤

w?D?G?½Ë q?B?�?�« v?KŽ tFC½Ë b¹d½ Íc�« sO−��_«

«dO¦� qB��«ÎWBB�L�« …UýdH�« qLF²�½ Ê√ vMFLÐ ̈

…d¦JÐ »u×�L�« dFA�« vKŽ …œUL�« UNÐ lC½Ë  WG³BK�

»u×�L�« dFA�« lOLł Ê√ b�Q²½ v²Š W�uIF	 WOLJÐË

Æ©≤≥≠≥ …—u�®Æ¡«Ëb�UÐ vDG	

o?¹d?Þ s?Ž UMKF� U	 WODGð UMOKŽ V−¹ ¡«Ëb�« l{Ë bFÐ

…œU?L?�« ¡U?D?Ž« v?K?Ž bŽU�½ v²Š pO²ÝöÐ WO�UÞ l{Ë

r?� «–≈ ¨d?F?A?�« `?O²Hð vKŽ bŽU�½ v²Š …—«d×�« iFÐ

‚—u�« ‰ULF²Ý« sJL	 ̈ pO²ÝöÐ WO�UÞ r�bMŽ bł«u²¹

l?O?L?ł v?K?Ž …—Ëb?	 W?I?¹d?D?Ð t?F{Ë o¹dÞ sŽ wCH�«

UIÐUÝ U½d�– UL� t²ODGð UMOKŽ V−O� ̈ dFA�«ÎsJL²½ v²Š 

©¥’® qš«b�UÐ U¼¡UIÐ«Ë …—«d×�« iFÐ ‰Ušœ« s	

UF³ÞÎU	 ÕË«d²¹ b� Íc�« Â“ö�« X�u�« —Ëd	 bFÐ 

dFA�« nDA½ Ê√  V−¹ ̈ WIO�œ ∂∞ v²Š WIO�œ ±μ sOÐ

«b?OłÎôË√ q?CH¹ ¨Î…œu?łu?	 W?O?�UD�«Ë dFA�« nDý 

«bOł dFA�« nDý V−¹ ¨dFA�« vKŽÎb�Q²�« bFÐË ¨

s?F?	  W?O?�U?D?�« W?�«“« s?J?L?	 ¨¡«Ëb?�« lOLł W�«“« s	

v?�≈ U?N?³?×?ÝË ÂU?	_« s?	 U?N?J?�?	 o?¹d?Þ  sŽ dFA�«

W�«“« bFÐË  W½uÐe�«  Í–Rð ô v²Š —cŠË ¡j³Ð nK��«

U?	ULð WO�UD�«Îl?{Ë ¨u?³?	U?A�UÐ dFA�« q�ž lOD²�½ 

ÊU?� «–≈ sJL	  Ë√ ¨p�– qF� lOD²�ð X³¦L�« ÊuK�«

Æu¼ UL� t�dð sJL	 W½uÐeK� VÝUM	 ÊuK�«

 «u?D?�?�« ¡«d?ł« V?−?¹ X³¦L�« ÊuK�« l{u�Ë

Æq	UJ�UÐ ©≤≤ ”—œ® q³� s	  d�– w²�«



∑μ

Æ©wÝUJF½ô« Ë√ Íu½U¦�«® ÊuK�« XO³¦ð WOKLŽ vKŽ q	UJ�« »—b²�«  U³�UD�« lOLł qŽ V−¹

ÊuK�« o¹dÞ sŽ dš¬ Êu� Á¡UDŽô  ÁdC×½ ”UÝ√ œd−	 u¼ WI¹dÞ Í√ o¹dÞ sŽ dFA�« `O²Hð Ê√ U½d�– ULJ�

Æ©≤≥≠μ …—u�®ÆX³¦L�«

◊UA½



∑∂

«b?ł  W?³?F?�Ë W?¦?¹bŠ  WI¹dÞ d³²Fð wCH�« ‚—u�« o¹dÞ sŽ `²OH²�« WI¹dÞ Ê≈Î«b?O?ł U?N½UIð« V−¹ UNKLF�Ë ¨Î»—b?²�«Ë 

«dO¦� UNOKŽÎÆ…—UNLÐ UNKLŽË WOzUIKð WI¹dDÐ UNFM� v�≈ qB½ v²Š  

c?š√ l?O?D?²?�?ð U?¼b?F?ÐË t?Ð d?F?A�« r�Ið  W³½œ Ë– jA	 o¹dÞ sŽ …dO³� Ë√ …dOG� qBš ¡UI²½« sLC²ð WI¹dD�« Ác¼ Ê≈

e?¼U?ł Êu?J?¹ w?C?� ‚—Ë w?� q?B?�?�« Ác?¼ l?C?½ U?	bMŽË ¨b¹d½ Íc�« ÷dF�«Ë b¹dð w²�« WOLJ�UÐ b¹d½ w²�«  qB��«

U?BOBš ’uBI	ËÎs?J?L?	 ©≤¥≠≤® ©≤¥≠± …—u?�® Æb?¹d½ w²�« WDK��« Ë√ ¡«Ëb�« tOKŽ lC½ U¼bFÐË WOKLF�« ÁcN� 

`ðUH�UÐ fO� Êu�Ë q�√ dOŁQð U½œ—√ «–≈ «c¼ sO−��«´WLz«œ tG³� sJL	 Ë√ sO−��«´ W×²HL�« …œUL�« ÊuJ¹ ¡«Ëb�« «c¼

ÆÂœU� ”—œ w� ÕdAMÝ ©ÃUOK³�«® vL�¹

t?½_ W?¦?¹b?ŠË …bOł d³²Fð WI¹dD�« Ác¼ Ê≈ ¨nK²�	 Êu�Ë dO³� dOŁQð dFA�« ¡UDŽù WI¹dD�« Ác¼ qLF²�½ …œUF�UÐ sJ�Ë

Í√ q?L?Ž s?JL	  rJ�UOš v�≈ œËbŠ UM¼  błu¹ ö� b¹dð U	 qLF½  Ê√ sJL	Ë b¹d½ Íc�« qB��« œbŽ qLF½ Ê√ sJL	

¨jI� tłu�« vKŽ ’Uš dOŁQð U½œ—√ «–≈  W	bIL�« w�  jI� qBš …bŽ qLŽ sJL	 WKOLł Ë√  W¦¹bŠ UN½√ ÊËdFAð  WI¹dÞ

UC¹√ fJF�« sJL	 Ë√ ̈ nK��« w� qBš Í√ qLFð Ê√ ÊËbÐÎUF³Þ sJL	Ë ̈ÎÁc¼ o¹dÞ sŽ dFA�« w� Ê«u�√  …bŽ qLŽ 

WOHO�Ë dFA�« vKŽ wCH�« ‚—u�«  p�	Ë qB��« ¡UI²½«  WOHO�Ë WI¹dD�« Ác¼ w� ”UÝ_« rKFð ô≈ rJOKŽ UL� ̈ WI¹dD�«

s×M� p�c� ¨szUÐeK� …b¹bł Ê«u�«Ë ¡UOý√ qLŽË rJM�Ë rJ�UO�� ÊUMF�« ‚öÞ« ô≈ rJOKŽ U	 bFÐË dFA�« vKŽ Á¡UIÐ«

«bł WLN	 WI¹dD�« Ác¼ d³²F½Î«dO¦� UNOKŽ »—b²�«Ë —uB�« l	 Êü« U¼d�cMÝ w²�« WI¹dD�« v�≈ ÁU³²½ô« V−¹ p�c� ¨ÎÆ

 wCH�« ‚—u�« o¹dÞ sŽ `O²H²�«©gOL�« Ë√  ö¹UN�«® ≤¥ ”—b‡‡�«



∑∑

WI¹dD�« Ác¼ qLŽ WI¹dÞ

ôË√   ÎWI¹dD�« Ác¼ w�  WKLF²�*« œ«u*« ∫

±ÆW½uÐe�« WODG²� ÊuK¹U½´dOJAÐ 

≤ÆwC� ‚—Ë 

≥ÆÊuK¹U½ ·uH� 

¥ÆpOÝöÐ j�ö	 

μÆWG³� …Uýd�´ pO²ÝöÐ ¡UŽË 

∂ÆW³½– Ë– jA	 

∑ÆUNKLF²�²Ý w²�« W×²HL� …bL�« 

∏ÆW½uÐeK� ’U��« q−Ý 

±…d?O?G?� W?K?B?š c?šQ?½ ÊQ?Ð √b?³?½  

j?A?L�« o¹dÞ sŽ ”√d�« qHÝQÐ

Æ©≤¥≠≥ …—u�® W³½b�« Ë–

≤cšQ½Ë jAL�« fH½ qLF²�ð UM¼ 

s	 WFO�— qBš  lÐ—√ v�≈  ÀöŁ

q?³?� s?	 ÁU?½c?š√ w?²?�« W?K?B?�?�«

`???{u??	 l??ÐU??�Q??Ð U??N??J??�??L??½Ë

Æ©≤¥≠¥ r�—® …—uB�UÐ



∑∏

≥w???C???H??�« ‚—u??�« l??C??½ U??¼b??F??Ð  

q???B???�???�« X??×??ð ’u??B??I??L??�«

v?K?Ž w?M?F?¹ UMFÐU�√ w� œułuL�«

l?ÐU?�_« X?×?ð œu?łu?L?�« dFA�«

Æ©≤μr�— …—u�®

¥d??F??A?�« v?K?Ž ¡«Ëb?�« l?C?½ U?¼b?M?Ž

b?O?Ð  w?C?H�« ‚—u�« vKŽ œułuL�«

U??N??Ð p??�?L?½ W?O?½U?¦?�« b?O?�«Ë …b?Š«Ë

≠∂’® œu?łu?L?�« w?C?H?�« ‚—u�«

Æ©≤¥

μvKŽ ¡«Ëb�« l{Ë s	 ¡UN²½ô« bFÐ 

s?	 ‚—u?�« w?M¦½ Ë√ wM×½  qB��«

v�≈ W�—u�« dš¬ qB¹ v²Š nBM�«

…—u?�® U?M?¹b?¹Q?Ð U?N?J�L½Ë UN²¹«bÐ

Æ©≤¥≠∑



∑π

∂W�—u�« vKŽ jGC½Ë ̈ WI¹dD�«  fHMÐ d�¹_« V½U−�« wM¦½Ë jAL�« V½cÐ W�—uK� sL¹_« ·dD�« wM¦½ U¼bMŽ 

Æ©≤¥≠π®—u� ©≤¥≠∏® —u� qš«b�UÐ œułuL�« ¡«uN�« Ãd�ð v²Š  UN−�« lOLł s	 jAL�UÐ

∑V−¹  WOKLF�« Ác¼ s	 ¡UN²½ô« bMŽ 

o?¹dÞ sŽ dFA�UÐ W�—u�« p�L½ Ê√

„d?×?²?ð ô v?²?Š p?O?²?Ýö?Ð j?�ö?	

U??N??M??	 Ãd??�??¹ Ë√ j??I?�?ð Ë√ W?�—u?�«

Æ©≤¥≠±∞ …—u�® ¡«Ëb�«

∏UF³Þ w¼Ë WKBš w½U¦Ð √b³½ WKBš ‰Ë√ qLŽ s	 ¡UN²½ô« bMŽ ÎvKŽ_« v�≈ rÝ≤ w�«u×Ð v�Ë_« sŽ bF³½ Ê√ 

÷d?F?�« f?H?M?ÐË v?�Ë_« q?B��« q¦	 …dOG� qBš cšQ½Ë v�Ë_« WKB��« q¦	 rOI²�	 j�Ð UNL�I½Ë ¨

Æ”√d�« vKŽ√ v�≈ qB½ v²Š ¨ÁdJ�« fH½ bOH¹Ë ÆWOLJ�«Ë



∏∞

πv?�≈ l?łd?½ r?�� ‰Ë√ s	 ¡UN²½ô« bFÐ 

w?½U?¦?�« r?�?I?�«  q?L?J?½Ë ”√d�« qHÝ√

UC¹√ v²Š WI¹dD�« fHMÐÎWL� v�≈ qB½ 

Èdš√ …d	 ”√d�«

±∞V?½U−�UÐ √b³½ nK��« s	 ¡UN²½ô« bMŽ 

r?O?I?²?�?	 j?�?Ð d?F?A?�« r?�I½ ¨sL¹_«

Æv�Ë_« WI¹dD�«  fHMÐ qB��« cšQ½Ë

U?F?³ÞÎf?H?M?Ð Êu?J?ð …d?O?G?B?�« qB��« 

…—u??� w??� `??{«Ë W??O?L?J?�«Ë ÷d?F?�«

Æ©≤¥≠±≥®

±±q?B½ v²Š sL¹_« V½U−�UÐ qLF½

„d??²??ð U??¼b??M??Ž  ¨”√d??�« W?L?� v?�≈

V?½U?−?�U?Ð √b?³½Ë ¨”√d�« nB²M	

v?²?Š WI¹dD�« fH½ qLF½Ë d�¹_«

…—u??�® ”√d??�« t??L?�?� v?�≈ q?B?½

Æ©≤¥≠±¥



∏±

±≤W?�u?³?A?L?�« p?O?²Ýö³�« j�öL�« W�«“« U¼bMŽ sJL	 ”√d�« WL� v²Š qB��« lOLł  qLŽ s	 ¡UN²½ô«  bMŽ 

q?B?š Ë√ g?O?	 q?L?Ž U½œ—√ «–≈ U	√ ¨X�u�« fHMÐ w�U³�« dFA�« m³� U½œ—√ «–≈ «c¼ ¨dFA�«Ë wCH�« ‚—u�UÐ

ÆÍ—ËdC�UÐ fO� «cN�

PF³ÞÎŸu?½Ë dFA�« WOŽu½u¼ X�u�« —dI¹ Íc�U�  ¨WŽUÝ v²Š WIO�œ ≤∞ s	 U½cšQ¹ b� W�U×�« Ác¼ w� UM¼ qŽUH²�« X�Ë 

ÆsO−��_«Ë UMKLF²Ý« Íc�« ¡«Ëb�«

ö?O?K� sOF¹dÝ ÊuJ½ Ê√ WI¹dD�« ÁcNÐ qLF�« bMŽ …œUŽ qCH¹Îq?LF½ v²Š q¹uÞ X�Ë U½cš√ «–≈ U	√ ¨qB��« qLŽ w� 

WDK��« s	 Èu�√ sO−��_« ÊuJ¹ Ê√ qCH¹Ë w½U¦�« nBM�« qLF� …b¹bł WDKš dOC×ð …œUŽ qCH¹ ¨”√d�« nB½

Æv�Ë_«

ö?¦	ö?¦	ö?¦	ö?¦	ö?¦	Îö?¦?	 W?D?K?�?�« ÊuJð ”√d�« WL� v�≈ ¡«—u�« s	 qB��« qLFÐ U½√bÐ «–≈∫Îb?M?ŽË •∂ …u?I?Ð sO−��√ l	 `O²H²�« …œU	 

≤∞ s?	  d¦�√ U½cš√ b�Ë W	bIL�« w� u¼Ë w½U¦�« nBM�« w� qBš qLFÐ U½√bÐË nK��« s	 qB��« qLŽ s	 ¡UN²½ô«

W?	b?IL�« w� qB��« Ê√ b�Q²½ v²Š Æ•π sO−��√ l	 W	bILK� b¹bł WDKš dOC×ð V−¹ ‰Ë_« nBM�« qLF� WIO�œ

ÆÊuK�«Ë X�u�« fHMÐ qB��« lOL−� W−O²M�« dNEð Ê√ b�Q²ð v²Š ŸdÝ√ ¡«Ëb�« l	 qŽUH²²Ý

Èdš_« qB��« q³� ÊuK�« cšQOÝ qB��« iFÐ t½Q� v�Ë_« nK��«Ë sO−��_«  fHMÐ qB��« qLŽ UMKL�√ «–≈ t½_

«dO¦� qLFOÝ ULÐÎÆqOLłË ÍËU�²	 dOž Êu� wDF¹ ULÐ WHK²�	  Ê«u�√Ë q�UAL�« s	 

Æq³� s	 ÁU½d�– w²�« WI¹dD�« qLŽ qCHÐ p�c�

±≥UF³Þ Î`²� o¹dÞ sŽ b�Q²ð ¨b¹d½ Íc�« ÊuK�« v�≈ XK�Ë qB��« lOLł Ê√ b�Q²�«Ë qB��« s	 ¡UN²½ô« bFÐ 

Æ©≤¥≠±∂ r�— ÊuK�«® ÊuK�« s	 b�Q²½ v²Š UNOKŽ dEM�«Ë UMFÐU�QÐ qB��« p�	Ë wCH�« ‚—u�«

U?F?¹d?Ý U?N?K�G½ wCH�« ‚—u�« UNMŽ q¹e½ WKBš q�Ë ¡j³Ð wCH�« ‚—u�« q¹eðË ¡UL�UÐ dFA�« q�GðÎ«b?OłË Î

‚—u??�« l?O?L?ł W?�«“« q?L?J?½ v?²?Š ¡U?L?�U?Ð

«bOł dFA�« q�G½ wCH�«Îu³	UA�«Ë ¡UL�UÐ 

ÆÍdDL�« r¹d� lC½ U¼bFÐË

X³¦	 Êu� v�≈ WłU×Ð ÊuK�« Ê√ UM¹√— «–≈Ë

UF³Þ ¨b¹d½ Íc�« ÊuK�« tOKŽ qLŽ sJL	Î

Æo???ÐU???Ý ”—œ w???� p??�–  U??M??Ý—œb???F??ÐË

q?�?G?½ X?³?¦?L?�« Êu?K�« l{Ë s	 ¡UN²½ô«

sOF	 pÝU	 tOKŽ lC½Ë Èdš√ …d	 dFA�«

ÊU??F?L?K?�«Ë W?	u?F?M?�« i?F?Ð t?O?D?F?½ w?²?Š

ÆW½uÐe�« b¹dð UL� tHH−½Ë



∏≤

¨—«uA��« bFÐ e¼Uł dFý Ë√ ·UłË nOE½ dFý vKŽ  …dýU³	 `O²H²�« …œU	 lM� Ë√ rÝ— sŽ  …—U³Ž u¼ d×�« ÃUOK³�« Ê≈

vKŽ ¡«Ëb�« lC½ …œUŽ ̈ W¹œUŽ WG³� …Uýd� Ë√ …dOG� …UýdHÐ dFA�« vKŽ ¡«Ëb�« UNO� lCð d¦�√ WOM� d³²Fð WI¹dD�« Ác¼ Ê≈

Æ©≤μ≠± …—u?�® Æj?I?� …d?G�« Ë√ W	bIL�« sJL	 ¨d¦�√ dFA�UÐ U¼“«dÐ≈ b¹d½ WMOF	 ¡«eł√ v�≈ dEM�« XHK½ v²Š dFA�«

«d?O?¦?� d?N?E¹ ô t½_ ¨dFA�« qš«bÐ fO� vMFLÐ ¨jI� dFA�« Ã—Uš vKŽ `O²H²�« …œU	 l{uðÎd?OŁQð Ê≈ ©≤μ≠≤ …—u�® 

«b?ł ¡ÈœU?¼ ÊuJ¹ …œUŽ ÃUOK³�«Î«d?O¦� d¼Uþ dOžË ÎÃU?O?K?³?�« q?LF½ ô s×½ …œUF� ¨jI� sOF	 ¡wAÐ dEM�« XHK	 d¦�√ qÐ 

Æ…dO¦� Ë√ …dO³� qB�Ð

q?L?Ž U?¼b?F?ÐË j?I?� W?½uÐe�« l	  …—UA²Ýô« qÐ  «dOC×²�« s	 dO¦� v�≈ WłU×Ð fO� d¦�√ wM�Ë jO�Ð UM¼ qLF�« Ê–S�

Æe¼Uł dFA�« ÊuJ¹ «cJ¼Ë tHH−½Ë dFA�« q�G½ qŽUH²�« X�Ë ¡UN²½« bFÐË b¹dð w²�« WIDML�« w� qB��« iFÐ

UC¹√Îo?	U?ž w?M?Ð d?F?A?�« ÊU?� «–≈ v?MFLÐ ¨dFA�« Êu� s	 vKŽ√ bŠ«Ë Êu� dFA�« ¡UDŽ« wMF¹ …œUF�UÐ u¼ ÍœUF�« ÃUOK³�« 

Êu� Á¡UDŽ«Ë WO�UD�« Ë√ wCH�« ‚—u�UÐ ÍœUŽ  ÃUOKÐ t� qLŽ lOD²�ð `ðU� wMÐ vMFLÐ `²�« …bŠ«Ë Wł—œ Á¡UDŽ« U½œ—√Ë

ÆÍœUF�« ÃUOK³�« wL�ð WI¹dD�« Ác¼ ¨`²�« jI� bŠ«Ë

‚—u?�« Ë√ W?O?�U?D?�«  o?¹d?Þ s?Ž ¨U?¼d?Fý Êu� s	 jI� `²�√ bŠ«Ë Êu� W½uÐe�« ¡UDŽ« sŽ …—U³Ž u¼ ÍœUF�« ÃUOK³�« Ê–S�

Æ «dOC×²�«Ë  «uD��«  fH½ WI¹dD�« Ác¼ qLŽ bMŽ ‚dD�« fH½ l³²MÝ Ê–S� wCH�«

«b?ł nOHš sO−��√ l	 `O²H²�« …œU	 l{Ë sJL	 Ë√ `O²H²�«  …œU	 ‰bÐ W¹œUF�« WG³B�« sJL	 lC½ Ê√ UM¼ nK²�ð b�Î

«dO¦� dFA�« `²H¹ ô v²ŠÎÆ

sŽ tOKŽ WG³B�« l{Ë sJL	 q³� s	 ⁄u³B	 dOž wMF¹ wFO³Þ dFA�« ÊU�Ë jI� …bŠ«Ë Wł—œ dFA�« ̀ O²Hð U½œ—√ «–≈ t½_

«–≈ l³D�UÐ U	√ ̈ ÊuK�« «c¼ s	 WHOHš qBš Ë√  U�L� jI� W½uÐe�«  œ«—√ «–≈ l³D�UÐ «c¼ wCH�« ‚—u�« Ë√ WO�UD�« o¹dÞ

bOŠu�« ¡wA�« l³D�UÐ ¨X¹ôUN�« Ë√ gOL�« qLF½ Ê√  UMOKŽ UM¼ `³B¹ øøøø d¦�√ W¾OC	 Ë√ d¦�√ …d¼Uþ Ê«u�_«  œ«—√

ÆWOKLF�« w� UNKLF²�ð w²�« tðu�Ë sO−��_«Ë …œUL�« Ë√ WG³B�« Ÿu½ u¼ nK²�¹ Íc�« UM¼

∫UL¼ X¹ôUN�« Ë√  gO*« qLF� `O²H²�« …œU� dOC% w� UNKLF²�½ 5²I¹dÞ d¦�√

±´± w¼ ∫WI¹dÞ ‰Ë√

`O²H²�« …œU	 ´ sO−��« ∫vMFLÐ

ö¦	  ∫wMF¹Îrž≥∞´rž≥∞ ∫

d×�« ÃUOK³�« ≤μ ”—b‡‡�«



∏≥

U?F?³?Þ ¨i?F?³?�« UNCFÐ l	 UNDK�½Ë sO−��_« WOL� fHMÐ ¡«Ëb�« lC½ wMFð WI¹dD�« Ác¼ Ê≈ÎÁ—d?I?ð sO−��_« …u� 

V?M?−?²?� ÁU?³?²?½ô«  V−¹ sJ�Ë ¨ŸdÝ√ dFA�« `²HðË WF¹dÝ d³²Fð  WI¹dD�« Ác¼ Ê≈ ¨ W½uÐe�« VKÞ V�Š vKŽ v²×�

UF¹dÝ UNF{ËÎW?H?O¦� …œUL�« ÊuJð WI¹dD�« Ác¼ w�Ë ÆWIDM	 v�≈ WIDM	 s	 nK²�	 `O²H²�« `³�√ ô≈Ë ¨dFA�« vKŽ 

öOK�ÎöOK� W³F� ÊuJð Ê√ sJL	 p�c� WKOIŁË ÎÆdFA�« vKŽ UNF{Ë 

±´≤ ∫w¼ WI¹dÞ w½UŁ

`O²H²�« …œU	´ sO−��√ ∫vMFLÐ

ö¦	 wMF¹Îrž ≥∞´ rž ∂∞ ∫

l?C?½ rž≥∞ WOLJÐ `O²H²�« …œU	 UMF{Ë «–≈ wMF¹ `O²H²�« …œU	 WOL� sOHBMÐ sO−��_«  lC½ wMFð WI¹dD�« Ác¼ Ê–S�

UF³Þ Ærž∂∞ WOLJÐ sO−��_«Îb¹d½ Íc�«  dOš_« ÊuK�«Ë U¼dFý WOŽu½Ë  W½uÐe�« VKÞ V�Š Á—dIð s−O��_« …u�  

ÆtO�≈ ‰u�u�«

«bł WKNÝ ÊuJð wN� ¨WO�U¦	Ë WFz«— W−O²½ wDFð UN½_ `O²H²�«  ôUŠ lOL−� WO�U¦	 d³²Fð WDK��« Ë√  WI¹dD�« Ác¼ Ê≈Î

«b?ł W?�UF� ¨WO�UD�« Ë√ wCH�« ‚—u�« vKŽ UNF{u�Îö?O?K� ¡jÐ√ d³²Fð ¨W½uLC	 UN²−O²½Ë ÎU?NMJ�Ë v�Ë_« WI¹dD�« s	 

ÆUN�ULF²Ý« qN�� UNM	 qC�√

UF³ÞÎö¦	   ôU×�« s	 dO¦� w� ULN�ULF²Ý« sJL	 sO²I¹dD�« sOðU¼ ÎqLŽ Ë√ Êu� W�«“« Ë√ dFA�« lOLł  ̀ O²Hð U½œ—√ «–≈ 

U?F?³ÞÆX¹ô ÍU¼ Ë√ gO	ÎW?×?O?×?� W?I?¹d?D?Ð …œU?L�« jKš ô≈ rJOKŽ U	 jI� ¨U¼u²Ý—œË rJ� W�ËdF	 qLF�« WI¹dÞ 

Æ`O×B�« qLF�«Ë

UIÐUÝ ÁUMÝ—œ U	 q� Ê≈ÎdFA�« ̀ O²HðË dOŁQðË WOÝUJF½ô« Ê«u�_«Ë  ÃuKðUJ�« Ê«u�√Ë WOH�L�« Ê«u�_«Ë Ê«u�_« …dz«œ s	 

U?M?N?� W?¹«b?³�« ô≈ w¼U	 ¨ ÃUOK³�« Ë√ gOL�«Ë X¹ôUN�« l	 ‚dD�« Ác¼ q� tM	 hK�²�« WOHO�Ë iOÐ_« dFA�« WODGðË

«–S?� ¨W?O?M?� ¡U?O?ý√Ë …b?¹b?ł Ê«u?�√Ë …b?¹b?ł ‚d?Þ r?²½√ «uHK�ð Ê√Ë sH�«Ë WÝ«—b�« w� rJ� WŠu²H	  ôU−L�« lOLł

¨‰u?¾�	Ë wM�Ë w	u¹ qJAÐ  «—UA²Ýô«Ë sO½«uI�« Ác¼ XKLF²Ý«Ë U¼bz«u�Ë sO½«uI�« Ác¼ lOLł r²�—œ√Ë r²�dŽ

V−¹ sJ�Ë ̈ ‚Ë–Ë s� WMN	 d³²Fð WMNL�« Ác¼ ÊS� ̈ sO½UM�Ë sOFz«— dFý wLLB	 «u½uJð ÊQÐ ÕU−M�« o¹dÞ vKŽ r²½Q�

«b?ł l?Ý«Ë ‰U−L�« rJ¹b� `³B¹ bMŽ ¨UNEHŠË sO½«uI�« v�≈ ŸUOB½ô«ÎÕU?−M�« rJ� vML²½Ë ÊËb¹dð ¡wý Í√ qLF� 

ÆWOMNL�« rJðUOŠ w�



∏¥

±ød×�«  ÃUOK³�« WI¹dÞ wŠdý« 

≤øÍœUF�« ÃUOK³�« sŽ d×�« ÃUOK³�« nK²�ð «–ULÐ 

≥øWG³� l	 ÍœUŽ ÃUOKÐ qLŽ sJL	 q¼  

¥ øsO−��_« l	 `O²H²�« …œU	 jK�� v�Ë_« WI¹dD�« wŠdý« øU¼—«d{√ U	Ë U¼bz«u� U	Ë

μøU¼bz«u� U	 øWO½U¦�« WI¹dD�« wŠdý« 

∂øwFO³Þ dFý `O²H²�  ‚dD�« Ác¼ s	 …bŠ«Ë ‰ULF²Ý« sJL	 q¼ 

∑øq³� s	 ÁUMÝ—œ w²�« sO½«uI�« lOLł …bzU� U	 

Æd×�« ÃUOK³�« o¹dÞ qLŽ  U³�UD�« lOLł vKŽ V−¹

WK¾Ý√  

◊UA½



∏μ

UF³Þ u¼Ë rJ�b¼ v�≈ ‰u�uK�Î«c¼ Ê≈ s¹—uNA	Ë sO×łU½ dFý wLLB	 «u×³Bð Ë√ ¡«—Ë s	 ‰UL�«Ë …dNA�«Ë ÕU−M�« 

«bł VF� u¼ qÐ qN��UÐ fO� o¹dD�«Î¨rJ¹b¹QÐ —u	_« «ËcšQð u¼ q¹uD�« o¹dD�« «c¼ w� UNKLŽ lOD²�ð …uDš ‰Ë√Ë ̈

UF³ÞÎÆ…œułuL�« …dO¦J�«  U	uKFL�« rJ½uLKF¹Ë r�uDFOÝ s¹c�« …cðUÝ_« s×M� 

V?−?¹Ë W?O?K?L?F?�«Ë W?¹d?E?M?�« W?Ý«—b?�« ÊuFD²�ð v²Š `łUM�« q	UJ²L�« wÝ«—b�« u−�« rJ� ÊuIK�OÝ »U²J�« «c¼ w�

«u?L?N?H?ðË «u?N?³²MðË «uÝ—bð Ê√ V−¹ s¹c�« r²½Q� rJ�U²�√ vKŽ lIð Èd³J�« WO�ËR�L�« sJ�Ë WÝ«—b�«Ë ÁU³²½ô« rJOKŽ

ÆÊuŠdA¹ Ë√ Êu�uI¹ U	 lNOLł

q	UJ�« ÕU−M�« v�≈ r�cšQ²Ý tK�« W½uFLÐ wN� Êü« U¼d�–QÝ w²�« sO½«uI�« Ác¼ u¼ Êü« rJ� ‰u�√ Ê√ lOD²Ý« ¡wý r¼√

ÆÕU−M�« rJ� vML²½Ë UNÐ p�L²�«Ë UNEHŠ «u�ËUŠ p�c�

∫5½«uI�« Ác¼ ‰Ë√

±«bÐ√  »UOG�« ÂbŽË hB×�« lOLł w� s¹d{UŠ «u½uJð Ê√ V−¹ Îb� ÁuFL�ð ô Ë√ ÁuLNHð ô b� ¡wý ÍQ� ̈

«dO¦� rJOKŽ dŁR¹ÎULz«œ p�c�  q³I²�L�« w� ÎhB×�« lOLł w� sO�—UA	Ë øøøøø «uIIŠË s¹d{UŠ «u½u� 

ÆWOKLF�«Ë W¹dEM�«

≤ULz«œ ÎÆsOI¼d	 fO�Ë s¹bF²�	Ë sODOA½ hB×�« v�≈ —uC×�« «u�ËUŠ 

≥ULz«œ ÎULz«œ s¹bF²�	Ë  …e¼Uł rJ¹b�  «Ëœ_« lOLł ÊuJð  Ê√ ÎÆqLFK� 

¥ULz«œ Î«bÐ√Ë Î«b?Oł «uFL²Ý« ÎW?I?¹d?D?�« w?¼ ÁcN� ÊuKFH¹Ë Êu�uI¹ U	 q� v�≈ W¼«dAÐ «uFL²Ý«  ¨sOLKFL�« v�≈ 

ÆÕU−MK� …bOŠu�«

μUF¹dÝ ÁuK−Ý ¨bOH	 Ë√ rN	 t½√ ÊËdFAð sOLKFL�« s	 ¡wý ÊuFL�ð U	bMŽ  Îv²Š  r�dðU�œ vKŽ dO³� j�Ð 

ÆUNM	 b�Q²�«Ë W	uKFL�« Ác¼ vKŽ sOLKFL�« «u�Q�ð Ë√ «u�ËUŠË ¨Áu�Mð ô

∂U?Lz«œ «u³²�« Î¨U?¼u?L?NHð r� WEŠö	 Í√ rJMŽ «uðuHð ô ¨UNMŽ sOLKFL�« «uK¾Ý√Ë  r�dðU�œ vKŽ  UEŠö	 

ÆÊËb¹dð «–U	 r�uLNH¹Ë rJÐËU−¹ Ê√ …cðUÝ_« WO�u¾�	 w¼ ÁcN�

∑UIÐUÝ U½d�– UL�Ë ¡«dA�« bMŽ  ULKFL�« v�≈ q	UJ�« rJ¼U³²½« «uDŽ« Îd²�b�« vKŽ ÁuK×OÝ ¡wý «uLNHð r� «–≈ 

ÆtMŽ u�QÝ√ p�– bFÐË

∏«bÐ√ «uK−�ð ô Î‰«R��« s	 

«bÐ√ ÊuK−�ð ô u�QÝ√ u�QÝ√ «u�QÝ«ÎÆ‰u�uK�  …bOŠu�« WI¹dD�« ÁcN� rNF	 Ë—ËU×ðË  ULKFL�« s	 

©`łUM�« dFA�« rLB�®·bN�« v�≈ ‰u�u�« ≤∂ ”—b‡‡�«



∏∂

π«bÐ√ n�uð UNÐ błu¹ ô WMNL�« ÁcN� ¨rOKF²�« sŽ n�u²�« ÂbŽ u¼ tKLŽ V−¹ ¡wý r¼√ÎdOGð w�  sO½«uI�U� ¨

ULz«œ V−¹ p�c� rz«œ dOGð w� Ê«u�_«Ë WG³B�«Ë rz«œ dOGð w�  UBI�« ¨rz«œÎ¨…b¹bł ¡UOý√ rKFð W�ËU×	 

w¼  «—uD²�« Ác¼ W³�«uL� WI¹dÞ s�Š√ Ærz«œ dOGð w�  W{uL�«Ë  UOMI²�«Ë qLF�« VO�UÝ√Ë  U	uKFL�U�

W?�ËU?×?	Ë Æ…b?¹b?−?�« W?{u?L?�« W?¹ƒd?� tÐUýU	Ë Êu¹eHK²�« W¹ƒ—Ë …b¹b−�« V²J�«Ë …b¹b−�«  ö−L�« …¡«d�

ULz«œ …b¹bł ¡UOý√Ë  «d{U×	 wDFð w²�« …dO³J�«  U�dA�« v�≈ »U¼c�«ÎÆdFA�« sOLLBL� 

U?Žö?Þ« d?¦?�√ r?¼ s?	 v?�≈ Êu?³¼c¹Ë szUÐe�« rJM	 q×OÝ U¼bMŽ r�—uDð n�uð WÝ«—b�« sŽ r²H�uð «–S�Î¡U?Oý_« vKŽ 

U?Lz«œ p�c� ¨…b¹b−�«ÎÆs?¹—u?D²	Ë sOFKD	 «u½u� r?�b?M?Ž b?łu¹ ÊU� «–S� WMNL�« ÁcN� rJ	«džË rJ³Š u¼ ¡wý r¼√

Æt� ÊuKB²Ý Íc�« ÕU−M�«Ë …dNAK� œËbŠ r�bMŽ błu¹ ô U¼bMŽ ¨UNÐ oKF²¹ U	 q�Ë WMNL�« Ác¼ sH� oAF�«Ë  V×�«



∏∑

ÆwŽUL²łô« Èu²�L�«Ë …dNA�«Ë ‰UL�« ÕU−M�« d³²F¹ ’U�ý_« iFÐ sŽ ¨h�ý v�≈ h�ý s	 ÕU−M�« nK²�¹

Æ‰UL�UÐ ÂUL²¼ô« ÊËbÐ `łUM�« qLF�«Ë d¼œeL�« q³I²�L�« sŽ …—U³Ž u¼ ÕU−M�U� s¹dš¬ ’U�ý√ U	√

q?� s?Ž  w?H?J?ð W?L�³�« ÁcN� ¨rN¼ułË vKŽ WL�³�« W¹ƒ—Ë sOłU²×L�« ”UM�« …bŽU�	 jI� u¼ ÕU−M�« s¹dš¬ bMŽË

ÆrN� W³�M�UÐ UO½b�« ‰«u	√

ør�bMŽ ÕU−M�« —UOF� u¼ U� sJ�Ë

«c?¼ s?	 q?F?−?ð j?I?� b?Š«Ë ÊU?�?½≈ b?M?Ž i?F?³?�« U?N?CFÐ l	 WFL²−	 dÞ√ …bŽ s	 d�UMŽ …bŽ sŽ …—U³Ž u¼ ÕU−M�« Ê≈

«b?ł s?O?×?łU?M?�« ’U?�?ý_« r?E?F	 ÆÁdOž sŽ ÂbI²	Ë  ‰R�	Ë eOL	Ë `łU½ ÊU�½ù«Îr?E?½  v?KŽ ÊuO×¹ ’U�ý√ r¼ 

ÆqLF�« w� ¡U�dý Ë√ ¨¡U�b�√ ¨WKzUF�« ¨V²J�« s	 Ë√ ¨sOLKFL�« q¦	 s¹dš¬ ’U�ý√ s	 U¼uLKFð sO½«u�Ë bŽ«u�Ë

«bł sO×łUM�« bMŽ UNEŠö½ WEŠö	 Ë√ ¡wý ‰Ë√ÎÆtÐ Êu	uI¹ Íc�« rNKLŽ Ë√ rN²MNL� dO³J�« rN³Š w¼ rNKLŽ w� 

«bł W³F� WMNL�« ÁcN� W³FB�«  WMNL�« Ác¼ Êu³×ð q¼ ’U�ý_« ¡ôR¼ s	 r²½√ q¼ÎW¹UMŽË WÝ«—œË qLŽ v�≈ WłU×ÐË 

«bł …dO³� W¹«—œËÎU	 UNO� ÕU−M�« v�≈ ÊuKB²Ý rJ½√ s¹b�Q²	 s×M� ¨WMNL�« Ác¼ Êu³×ð r²½√Ë ÕU−M�« rðœ—√ «–≈ sJ�Ë Æ

ÆÕU−MK� »uKDL�« Èu²�L�« «cNÐ Êu×³Bð v²Š WÝ«—b�«Ë dO¦J�« VF²�«Ë rKF²�« vKŽ …—bI�« s	 qOK� W�U{« ÈuÝ rJOKŽ

WÝ«—bK� rJHGýË rJ³Š qÐ ¨U¼bŠu� q	UJ�« ÕU−M�« v�≈ r�cšQð s�  wN�  wHJð ô U¼bŠu� W³¼uL�« Ê√ ÁU³²½ô« V−¹

ÆÕU−M�« v�≈ r�cšQOÝ Íc�« u¼

UF³ÞÎ∫tO�≈ ‰u�u�« ÊËb¹dð Íc�« ÕU−M�« d�UMŽ  iFÐ UM¼ rJ� d�cMÝ 

«–≈ ÕU−M�« s	 s¹b�Q²	 rJ½√Ë rJ�H½QÐ rJ½UL¹« o¹dÞ sŽ W¹uI�«Ë WKI²�L�« rJ²OB�ý ¡UM³Ð Êü« s	 Ë√bÐ√ 

Æp�– rðœ—√

ULz«œ rJ½√ «uKO�ð Î…eOłË …d²� bF³� ̈ rJ³×ð ’U�ý_« lOLłË WO�UŽ ‚öš√ Ë– s¹—uNA	 sO×łU½ ’U�ý√ 

W?I?¦?�U?� r?J?O?� q?	U?J?�« W?I?¦�« ’U�ý_«Ë szUÐe�« ¡UDŽ« ÊuFOD²�ð U¼bMŽ WIOIŠ rK×�« «c¼ `³B¹ s	e�« s	

«bł WLN	 fHM�UÐÎÊuŠUðd¹ s�Ë rJÐ ÊuI¦¹ s� rN½Q� szUÐeK� fHM�UÐ WI¦�« Ác¼ dNEð r� «–≈Ë ¨WMNL�« Ác¼ w� 

UF³Þ  V−¹® ÊuKFHð U	 qJ�Î«bł W¾O�	Ë WO�JŽ ÊuJ²Ý qFH�« …œd� fHM�UÐ WI¦�UÐ ◊«d�ô« ÂbŽ ÎÆ©

«b?ł rN	 WOB�A�« …u� l	 l{«u²�« Î« ÊËbÐ szUÐe�« q�UAL� «uFL²Ý« ¨ÂU?L²¼ô« rN� «ËdNþ√ ¨`zUBM�« ¡«bÐ

Æ`zUB½ Ë√ ¡«—√ ÊËbÐ sJ�Ë q	UJ�«

«bł WLN	 WOB�A�« …u�ÎfHM�UÐ bO−�« —uFA�« rJODFð WOB�A�« …uI� dNE²Ý w²�«  q�UAL�« WNł«uL� rJ� 

ÕU−M�« WOłu�uJOÝ≤∑ ”—b‡‡�«



∏∏

ÆrJ� rN³ŠË rJO�  ”UM�« WIŁ rJODF¹ t½ËbÐ Íc�«Ë

t?½Ëb?¹d?ð Íc?�« ÕU?−?M?�« …—Ëd?C?�UÐ u¼ fO� s¹dšü« ’U�ý_« bMŽ ÕU−M�« ¨rJ� W³�M�UÐ ÕU−M�« u¼ U	 «ËœbŠ ≠¥ 

ÆtM	 ÊËb¹dð U	Ë ÕU−M�« ÊËœb×²Ý Íc�« p�c� ¨r²½√

©Õdý® WOKLF�« rJðUOŠ l	 WOB�A�« rJðUOŠ jKš ÂbŽ ÕU−M�« d�UMŽ r¼√ ≠μ

ULz«œ ≠∂ÎU?L?z«œ W?�d?H�« rNzUDŽ«Ë ¨ÊËdJH¹øøø r¼√—¬ ŸULÝ W�ËU×	Ë ¨ s¹dšü« ”UM�« ¡«—¬ Â«d²Š«  V−¹ ÎrKJ²K� 

ÆfJF�UÐ fO�Ë ÊuFL�ð r²½√Ë

l³D�UÐ «c¼Ë d³�√ r¼d¹bIðË Â«d²ŠUÐ ̈ d¹bI²�«Ë Â«d²Šô« «c¼ ÊËœdOÝ  rN½S� ̈ rz«œË dO³� Â«d²ŠSÐ ”UM�« ÊuK	UFð U	bMŽ

ÆÕU−M�« d�UMŽ bŠ√

U?L?z«œ «uIÐ« ≠∑ÎU?L?z«œ «u?�ËU?Š ¨r?J?K?L?Ž l?�u?	Ë lL²−L�« w� s¹dŁR	Ë sO−²M	 ÓÎr?J?� W?L?N?	 d?OG�« —u	_« sŽ œUF²Ðô« 

XO³�«Ë WKzUF�« s	 l³²¹ U	Ë rJ�H½QÐ «uL²¼« qLF�«  UŽUÝ ¡UN²½« bMŽ sJ�Ë ’U��« ÂUL²¼ô« qLF�« «uDŽ√ ̈ rJKLF�Ë

ÆbG�« v�≈  ÂuO�« qLŽ qOłQð u¼ tMŽ œUF²Ðô« V−¹ r¼√ÆtK�UA	Ë XO³�« l	 tK�UA	Ë qLF�« jKš ÂbŽ V−¹

ÆÕU−M�« v�≈ r�cšQ²Ý w²�« bOŠu�«  WI¹dD�« w¼ ÁcN� ÆtKLŽ V−¹ ÂuO�« tKLŽ V−¹ ULO�

UC¹√ rN	ÎULz«b� ̈ ÂuOÐ Âu¹ «ËdEM²ð Ê√ s	 qC�√ «cN� ̈ rJ�Ë Êu�UBK� qLŽ  WDš qLŽ Îö¦	dNý√ W²�� qLŽ WDš Î

«b?ž Àb?×?O?Ý «–U	 W¹ƒ—Ë —UE²½ô« s	 qC�√Îö¦	 Îw?� Êu?	b?I?²?²?Ý rJ½S�  W×{«Ë qLŽ WDš œułË bMF� Æ

UF³Þ «c¼Ë pKLŽ ‰U−	ÎÆÕU−M�« v�≈ o¹dD�« ÆtO�≈ ‰u�u�« ÊËb¹dð U	 q�Ë q	UJ�« ÕU−M�« rJ� vL²½Ë



∏π

«bł …dO¦� qLF�UÐ VO�UÝ√Ë  UOMIðË U¹«e	 rJM	 VKD²¹ Êu�UB�« w� qLF�«Î«bł  WI¼d	Ë ÎrJðUOŠ s	Ë rJM	 cšQ²ÝË 

WOB�A�« W�UEM�« sŽ ̀ zUBM�« iFÐ UM¼ rJODFMÝ l³²¹ U	 q�Ë  ‚U¼—_«Ë ÷dL�« ÍœUH²�Ë ÆbN−�«Ë X�u�« s	 dO¦J�«

Æ«c¼ q� ‰öš rJ²×� vKŽ  ÊuE�U×ð nO�Ë szUÐeK� «ËdNEð Ê√ V−¹ nO�Ë l³²¹ U	 q�Ë

UF³ÞÎr?²?½√ Ê–S?� qOL−�« dFA�«Ë qOL−�« ÊuK�«Ë ‰UL−�« sŽ `zUB½ szUÐe�« rJM	 VKDOÝ Êu�UB�« w� qLF�« ‰öš  

Êu?D?F?ð r²½√ Ê–S� ¨qC�_«Ë s�Š_«Ë qLł_« v�≈ r¼dFý qJý ÊËdOGð r²½√Ë ‰UL−�« sŽ `zUB½ szUÐe�« ÊuDFð

s?O½UM� ÊËd³²Fð r²½√ Ê–S� ¨qC�_«Ë s�Š_«Ë qLł_« v�≈ r¼dFý qJý  ÊËdOGð r²½√Ë ‰UL−�« sŽ `zUB½ szUÐe�«

Æs¹dš_« v�≈  Êu³K−ð ”U½√

Æ—u	_« ÁcNÐ oKF²¹ U	 q�Ë rJ²OB�ýË rJ�ULłË rJKJAÐË rJ�H½QÐ r²½√ «uL²Nð Ê√ u¼ tKLŽ V−¹ ¡wý ‰Ë√ Ê–S�

UF³Þ ¡wý r¼√ËÎ÷ËdHL�«Ë Â“ö�« ÂUL²¼ô« ”UM�« ¡UDŽ≈ ÊuFOD²�ð v²Š d³�√ ÂUL²¼« U¼uDFð Ê√ V−¹ w²�« rJ²×� 

ÆrJM	

∫WOB�A�« W�UEM�UÐ Ê–S� √b³M�

∫WOB�A�« rJ²�UE½Ë rJB�A� WO	uO�« W¹UMF�« w¼ WOB�A�« W�UEM�«

∫w¼ WOB�A�« W�UEM�« ”UÝ√

ÆqLF�« v�≈ »U¼c�« q³� ÕU³B�« w� w	u¹ ÂULŠ

UF³ÞË W½uÐ“ q� q³�Ë bFÐ s¹bO�« q�ž V−¹ ÎÆÂUL×�« …—U¹“ bFÐ 

ÆÂUL×�« bFÐ Âu¹ q� ‚dFK� l½U	 Ë√ ‚dFK� q¹e	 ‰ULF²Ý«

w?²?�«  U?¹u?K?×�« ‰ULF²Ý« qLF�« ‰öš WłU×�« bMŽË ¡U�L�«Ë ÕU³B�« w� ÂuO�« w� sOðd	 ÊUMÝ_« nOEMð 

ÆrHK� WO�– W×z«— vDFð

UC¹√ U¼Ëd�cð  rJ� lłdð ôË szUÐe�« »dNð Ê√ w� V³Ý ÊuJð b�  …b¹bA�« ‚dF�« W×z«—Ë W¾O��« W×z«d�« Ê√ «Ëd�cðÎË√ 

«bOł t	UNLÐ bK−�« ÂuI¹ v²ŠË ̈ WN¹dJ�« U¹dO²J³�« s	 UMBK�¹ v²Š œułu	 u¼Ë r�−�« w� uCŽ d³�√ u¼ bK−�«ÎV−¹ 

ÆtOKŽ k�U×½ v²Š t� W�uB�L�«  UL¹dJ�« qLF²�½Ë t²�UE½ vKŽ k�U×½ Ê√

u¼ rJB�ý w� dBMŽ Ë√ ¡wý r¼√ Ác¼ UM²MN	 w� t½√ wFO³Þ

≤∏ ”—b‡‡�«ÂUE½ ¨ wł—U��« qJA�« ¨ WOB�A�« W�UEM�«

w×B�« q�_«



π∞

l?�d?�«Ë W?G?³?B?�«Ë h?I?�U?Ð r?J�«d²Š« q¦	 WLN	 ¡UOý_« Ác¼ ÊËd³²F¹  U½u�UB�« »U×�√ s	 dO¦J� ÆsO�d²×	 dFý

«dO¦� ¡UOý_« ÁcNÐ ÂUL²¼ô« ¡Ułd�«  p�c�ÎÆ

∫fÐö*«Ë f³K�« WI¹dÞ vKŽ  UEŠö*«  iFÐ

±ULz«œ ÎÆWHOE½ UN²×z«—Ë WHOE½ rJ�Ðö	 ÊuJð Ê√ 

≤ÆrJ²OB�A�Ë rJ�uD� WLzö	 fÐöL�« ÊuJð Ê√ 

≥ULz«œ Îf?H?M?Ð Âu?O?�«  p?�– q� WOCLð V−¹ t½_ ¨X�u�« fHMÐ rJ� W×¹dL�« sJ�Ë WKOL−�« fÐöL�« ¡UI²½« 

øøøøø» uŠUðdð sK� W×¹d	 dOž X½U� «–≈Ë ¨fÐöL�«

¥ULz«œ ÎÆWłdN³	 dOžË WDO�Ð ÊuJð ÊQÐ rJOKŽ UN½uFCð  w²�«  «—«u���ô«Ë rJð«d¼u−	 vKŽ WE�U×L�« 

μU?Lz«œ ¡«c×�« ÎU?F?³?Þ  q?CH¹Ë ÆVðd	Ë nOE½ Îv?K?Ž k?�U?×?½ v²Š …—œu³�« q¦	 ¡«c×�« w� ’Uš ¡«Ëœ l{Ë 

ÆWN¹dJ�« W×z«d�«  lMLÐË Â«b�_«

ÆUNOKŽ  WE�U×L�« nO�Ë W	UF�« W×B�« l³D�UÐ wðQ¹ wł—U��« r�dNE	Ë WOB�A�« W�UEM�« bFÐ

UF³ÞÎqLFK� rJ¹b� k�U×�« w¼ Àö¦�« d�UMF�« Ác¼ Ê_ rJ²¹uOŠË rJÞUA½Ë rJ²×� vKŽ WE�U×L�« u¼ UM¼ ·bN�« 

Æ`łUM�«Ë d³�_«

∫w�HM�« jGC�«     (Stress)

…—b?I?L?�« Âb?Ž u?¼ w�HM�« jGC�« dO�Hð Ê≈ ¨ÊU�½ô« Èb� œułuL�« q�UAL�« d³�√ s	 ÂuO�« d³²F¹ w�HM�« jGC�« Ê≈

U?½d?O?J?H?ð s?	 øøø  œ—Ë  ö?ŽU?H?ð …b?Ž v?�≈ ÍœR?¹ Íc?�«Ë ¨U?M?�H½_ wIOIŠ dOž Ë√ wIOIŠ sOF	 b¹bNð l	 q	UF²K�

ÆUM	U�ł√Ë

UF³ÞÎö¦L� w�H½ jG{ WÐU¦LÐ u¼ Êu�UB�« w� qLF�« ÎULz«œ rJOKŽ V−¹ ∫Î«bÐ√Ë Î¨·ËdE�« qJÐ szUÐe�« lOLł ¡U{—« 

UC¹√ Êu�UB�« »U×�√ ¡U{—«ËÎÆ

UC¹√Ë ÎU½UOŠ√ WÐdDCL�«Ë WHK²�L�« rNðUOB�ýË rNK�UA	 lOL−Ð szUÐe�« lOLł «uK³I²ð Ê√ V−¹ ÎWHK²�L�« rN�«Ë–√Ë ̈

UC¹√ÎÆU?C?¹√ rJMŽ ÊuHK²�¹ b� s¹c�« qLF�UÐ rJzö	“ «uK³I²ð Ê√ËÎUF³ÞË ¨ÎULz«œ Îq?LF�UÐ b¹bA�« ‰U−F²Ýô« ‰UL²Š«  

ÆÈdš√  »U³Ý√ Ë√ W½uÐe�« ‰U−F²Ý« Ë√ qLF�« w� r�dšQð UNM	 »U³Ý√ …bF�

ÆrJKLF� WOB�ý W¹UŽb� rJ� W³�M�UÐ ÊuJ¹ b� Íc�« ¨r²½√ r�dFý

UF³Þ t½_În?O?�Ë r?JO�≈ «—ËdEM¹ ÊQÐ rJMzUÐ“ s	 ÊuF�u²ð nOJ� ¨qOLł t½u� Ë√ Vðd	 Ë√ nOE½ dOž r�dFý ÊU� «–≈ 

U?O?I?D?M?	 Ê–S?� ÆqLł√ ’U�ý√ ÊuKF−ð Ê√ rJM	 «ËdE²M¹ Ê√ rNM	 ÊuF�u²ðÎU?L?z«œ r?�dFýË r�dNE	 ÊuJ¹ Ê√ V−¹ Î

Æ”UM�« lOL−� ‰u³I	Ë Vðd	Ë qOLł

UF³ÞÎULz«œ w²�« r�d�Uþ√ wM½QÐ rJ�Ðö	Ë r�dFý bF¹ ÎÆWF	ôË WHOE½Ë W³ðd	 ÊuJð Ê√ V−¹ 

sOLLB	 rJ½√ rJMzUÐe� —uFýË ”U�Š« wDF¹ ̈ nOEM�« b��«Ë W³ðdL�« d�Uþ_«Ë VðdL�« dFA�«Ë WHOEM�«  fÐöL�« Ê≈



π±

U?F³ÞÎU?O?B?�?ý r?J?O?K?Ž b?L?²?F?¹ «c?¼  Æô sJL	 Ë√ w�HM�« »«dD{ô« v�≈ ÍœRð b� ÁU½d�– w²�« »U³Ý_« Ác¼ lOLł Î

UOB�ý ÊuK	UF²ð nO�ËÎÆw�HM�« j³C�« l	 

rNÐËd¼Ë szUÐe�« ¡U{—« ÂbŽ v�≈ ÍœR¹ «c¼Ë eO�d²�« Ê«bI�Ë b¹bA�« VCG�« w¼ r¼bMŽ qFH�« …œ— ÊuJð ”UM�« iFÐ

Æd	_« q−F²Ý« «–≈

Æl�«u�« s	 rNÐËd¼Ë ”UM�« sŽ rN�UBH½« v�≈ ÍœR¹ Ê√ sJL	 s¹dš¬

UF³ÞÎUOB�ý u¼  lD³�UÐ Íc�« tÐ W�U��« qFH�« …œ— t� błu¹ rJM	 h�ý q� r²½√ ÎÆt²−�UF	 sJLL�«Ë ¨UN�dF¹ 

WK¹uÞ  …bL� tOKŽ ÊËdL²�ð rJðUOŠ w� sOF	 ÂUE½ qLŽ  o¹dÞ  sŽ ÊuJð …œUŽ w¼ qLF�UÐ w�HM�« jGC�« W−�UF	 Ê≈

ÆtÐUýU	Ë WO�HM�« rJ²Š«— v�≈ ÍœR¹

ö¦L�Î∫

ö¦L�  ̈ fHM�«Ë r�−K� …bOHL�« WO	uO�« WŠ«d�« s	 qOK� —b� rJL�łË rJ�H½ ¡UDŽ« V−¹ Âu¹ q� ÎÊuJð b� øøøø‰« 

«bł …œbOH	Î«bł W×¹d	Ë ÎUO	u¹ ÎÆ

UC¹√ÎUC¹√ W{U¹d�« WÝ—UL	 ÎUO	u¹ ÎUC¹√ ÎÆW×¹d	Ë …bOH	 

ÆrJ�HM�Ë rJL�−�Ë rJ� W×O×B�«  W½“«uL�« rJODF¹ w	uO�« sOFL�« ÂUEM�U�

ö¦L�ÎUC¹√ ÂuM�« s	 ÂUOI�«Ë WMOF	 WŽU�Ð Âu¹ q� ÂuM�« v�≈ »U¼c�« ÎUC¹√ WMOF	  WŽU�Ð  Î«bł rN	 Î U�ËQÐ …öB�«  q¦	 ¨

UO�H½ r�bOFðË rJ×¹dð ̈ —UNM�« w�  WMOF	ÎU¹b�łË ÎULz«œ ÎÂuO�« w� WMOF	  U�Ë√ w� jI� bOHL�«Ë w×B�« q�_« W�ËU×	 

ÆÊËb¹dð UL	 d¦�√ q�_« ÂbŽË …dO³� WŽd�Ð q�_« W�ËU×	 ÂbŽ V−¹ ÆqOK�«Ë

ö¦	Îö?¦?	 wMF¹ jÝu²	 ÂUEMÐ gOF�« «u�ËUŠ ÎÂu?M?�«Ë qLFK� p�c�Ë bOHL�«Ë jÝu²L�« qÐ dO¦J�«Ë ◊dHL�« q�_« ÂbŽ 

Ê“«u?²?�« v�≈ rJÐ ÍœRð b� ¨UNÐ ◊«d�ô« ÂbŽË W³ÝUM	 WI¹dDÐ d�UMF�« Ác¼ lOLł qLF� ¨“UHK²�« …b¼UA	Ë  W{U¹d�«Ë

UOÐU−¹« dŁROÝ l³D�UÐ Íc�«Ë rJðUOŠ w� W	ö��«ËÎUC¹√ r�dNE	u	 Êu�UB�« w� qLF�« w� ÎÆ

UF³ÞÎU?Lz«œ `BM½ s×½ ÎŸu?³?Ý_« w?� Âu?¹ …dO¦J�« WŠ«d�« V−¹Ë ¨W{U¹d�«  WÝ—UL	Ë bO−�« ŸuM�«Ë qLF�« bFÐ WŠ«d�UÐ 

UF³ÞË ¨q�_« vKŽÎUC¹√ dC¹ U	Ë  U¹uK×�UÐ ◊«d�ô« ÂbŽË w×B�«Ë  `O×B�« q�_« Î«bł rN	 ÎÆÆ

«bł dO¦� qLŽ Âu¹ w� w�HM�« jGC�UÐ r²³�√ «–≈ËÎöOK� WŠ«d�«Ë rJ�H½√ WFł«d	Ë qIF²�UÐ ̀ BM½ ÆÎÃËd��« o¹dÞ sŽ ̈

u?� ÊU?J	 v�≈ ¡u−K�« Ë√ö?O?K� dOJH²�«Ë r�bŠÎ¨o?zU?�œ f?L?š …b?L� rJMOŽ√ «uIKGð Ê√Ë s	 wÝd�  vKŽ ”uK×−�«Ë 

U?O?³?B?Ž p?	u?¹ «–≈Ë Æw?�?H?M�« ¡ËbN�«Ë …dO³J�« WŠ«d�UÐ ÊËdFA²Ý U¼bFÐÎ«bł ÎW?ŽU?�?�« q?³?�Ë  d?J³L�« ÂuM�UÐ rJ×BM½ 

¡Ëb?N?K?� W?O?�UJ�« …bL�« qIF�« ÊuDFðË …dO³J�« WŠ«dK� w�UJ�« X�u�« rJL�−� ÊuDFðË dO¦� ÊuŠUðdð v²Š ¨…dýUF�«

ÆÂuM�«Ë

U?C¹√ V−¹ËÎ«b?ł r?N	 w×B�« q�_« Ê√ d�c½ Ê√ Î…u?I�« rJODF¹ t½_ ¨U?C¹√Ë ¨qLFK� Î U?M?O?ðËd³�«Ë œ«uL�« rJL�ł 

UO×� wI³¹  Ê_ W	“ö�«ÎU¹u�Ë ÎÆ

Æåq�Q½ U	 s×½ò ‰uI¹ Íc�« q¦L�« Êu�Mð ö� ¨rJDAM¹Ë rJ¹uI¹Ë ÷«d	_« sŽ r�bF³¹ w×B�« q�_U�

UF³Þ s×M�ÎÆ «—bO¼uÐdJ�«Ë Õö	_«Ë  UMO	U²OH�«Ë  UMOðËd³�«Ë dO¦J�« ¡UL�« v�≈ WłU×Ð 



π≤

UO	u¹ dO¦J�« ¡UL�« »dA�Î«bł bOH	 ÎÂbŽ V−¹ ÃUłb�«Ë —UC��«Ë t�«uH�« p�c�Ë Ær�−�«Ë ”√d�«Ë bK−�«Ë »uOFK� 

Æt�«uH�«Ë —UC��« s	 —U¦�ô«Ë W�uIF	Ë jÝu²	 WI¹dDÐ UNK�√ qÐ …dO³�  UOLJÐ UÞUD³�«Ë e³��«Ë “—_« q�√

«d?Oš√ Ê–S�ÎU?I?ÐU?Ý  d�– w²�« d�UMF�« Ác¼ q� Îr?J?� v?M?L?²?½Ë t?OKŽ VKG²�«Ë w�HM�« jGC�« —UO²š« vKŽ r�bŽU�²Ý 

ÆÕU−M�«



π≥

UF³ÞÎÆÊu�UB�« w� œułuL�«  ÂUEM�«Ë  rJM	 √e−²¹ ô ¡eł w¼ W�UEM�«Ë ÊU	_«Ë W	UF�« W×B�« 

w?²?�« W?L?N?L�«  UEŠöL�«Ë sO½«uI�«Ë  WLE½_«  iFÐ UM¼ d�cMÝ W×łU½Ë W�d²×	 …—uBÐ r²½√Ë Êu�UB�« Ëb³¹ v²ŠË

ULz«œ Êu�UB�« w� UNKLŽË UNEHŠ V−¹Î«bÐ√Ë ÎÆ

q?� b?F?ÐË h?� W?O?K?L?Ž q?� b?F?Ð q?×?L?�« f?OMJð®  WG³� Ë√ h� q� bFÐ Êu�UB�« fOMJðË nOEMð  V−¹ 

Æ©W½uÐ“

ULz«œ qCH½® p�c�  hB�L�« ÊUJL�« w� XKLF²Ý« w²�« œ«uL�« lOLł w	— ÎÆ©WIKG	 WIDML�« ÊuJð Ê√ 

UO	u¹ ÷—_« nOEMð ÎÆÊuÐUB�«Ë ¡UL�UÐ 

ÆÂu¹ q� —U³G�« nOEMð 

ULz«œ WHOE½  błË «–≈ dzU²��«Ë  c�«uM�«  ¡UIÐ« ÎÆWF	ôË 

ULz«œ Êu�UB�« ¡«eł√ ¡UIÐ« V−¹ ÎÆiOÐ√ UN½u� ÊuJ¹ Ê√ qCH½Ë W¹u� …¡U{ô« ÊuJðË …¡UC	 

U?Lz«œ ÂUL×�« nOEMð ÎULz«œ t²×z«— ÊuJð Ê√Ë Î»U?³?�«  U�U�	Ë »«uÐ_« nOEMð v�M½ ôË  ¨W�u³I	Ë WHOE½ 

«bł rNL�ÎULz«œ UNHOEMð V−¹ p�c�  Æ UÝËdOH�«Ë rOŁ«d−�« iFÐ vKŽ Íu²×ð b� UN½_ UNHOEMð ÎÆ

U?Lz«œ qzUÝ ÊuÐU� l{Ë V−¹ Ît?�U?LF²Ý« bMŽ rOŁ«dł vKŽ Íu²×¹ b� bL−²L�« ÊuÐUB�« Ê_® ÂUL×�« w� 

Æs�Š√Ë qC�√ uN� qzU��« ÊuÐUB�« U	√ ©szUÐ“ …bŽ sL	

UC¹√ËÎULz«œ bł«u²	 ÊuJ¹ Ê√Ë  ÂUL×�UÐ Â“ö�« ‚—u�« l{Ë Ît½_ Íb¹_« nOAM²� dOJAÐ l{Ë ÂbŽ qCH¹Ë 

UC¹√ÎÆÍb¹_« nOAM²� qLF²�¹ Íc�« ‚—u�« …œUŽ qCH¹ qÐ rOŁ«d−�« vKŽ Íu²×¹ b� 

UO	u¹  qÝUGL�« nOEMð ÎÆdNDL�« ÊuÐUB�UÐ 

ÆUN�ULF²Ý« bFÐ UNO	—Ë pO²ÝöÐ s	 ¡UL�« »«u�√ ÊuJ¹ Ê√ qCH¹

ÆtÐUý U	Ë ÂuMK� t�ULF²Ý« ÂbŽ qCH¹Ë ¨tO� q�_« a³Þ Ë√ a³DL� Êu�UB�« ‰ULF²Ý« ÂbŽ V−¹ 

UðU²Ð q�_« ŸuML	 ÎÆszUÐe�« UNKB¹ ô W�uB�	  WIDM	 w� q�_« sJL¹ ¨qLF�« s�U	√ w� 

ULz«œ W	ULI�« W�«“«Ë nOEMð Îö¦	 fO�Ë ÎÆÂu¹ q� UN²�«“« V−¹ qÐ  sO	u¹ q� …d	 

ULz«œ rJ�Ðö	 ÊuJð Ê√ V−¹ ÎÆWHOE½ UN²×z«—Ë WHOE½ 

ö?¦?	 ¨r?J?L?� w?� Áu?K?LF²�ð ¡wý Í√ l{Ë ÂbŽ szUÐe�« l	 qLF�« bMŽ V−¹ ÎË√ f?O?ÐUÐb�« Ë√ jAL�« q¦	 

UðU²Ð ŸuML	 d	_« «cN� ¨j�öL�«ÎÆ

Êu�UB�«Ë dFA�« rLB� Èb� ·«d²Šô«≤π ”—b‡‡�«



π¥

Æ‰ULF²Ý« q� bFÐ dNDL�UÐ UNKLF²�ð w²�«  «Ëœ_« nEMð 

ÆsOMOF�« Ë√ rH�« Ë√ pNłu� ¨p¹b¹√ W�	ö	  ÂbŽ W�ËU×	 WG³B�« Ë√ hI�« WOKLŽ bMŽ qCH¹ 

ö¦	 nEMð ̈ Âu¹ q�  «Ëœ_«Ë  «œułuL�« lOLłË wÝ«dJ�« Ë√ W�ËUD�« q¦	  «Ëœ_« lOLł nOEMð ÎW�ËUÞ 

ÆW½uÐ“ q� bFÐ dO�UML�«

ULz«œ œb−²	Ë wI½ ¡«uNÐ Êu�UB�« ¡UIÐ« W�ËU×	 Îö¦	 WŽUÝ q� pOÐU³A�« `²� o¹dÞ sŽ p�– sJL	 ¨ÎÊ_ ¨

ö¦	 Í«d³��« U¹UIÐ q¹e¹ wIM�« ¡«uN�«ÎÆÊu�UB�« w� WHOE½ dOG�«  W×z«d�« Ë√ ¨

U?F³ÞÎU?L?z«œ U?N?K?F?H?½ Ê√ V?−?¹ w?²�« —u	_« s	 iFÐ jI� w¼ Ác¼ ÎU?L?z«œ d?�c?²?½ Ê√ V?−¹ t½_ ¨Êu�UB�« w� Î«bÐ√Ë Ît?½√ 

U?H?O?E?½ Êu?�U?B?�« ÊuJ¹ U	bMF� WO�u¾�L�« Ác¼ s	 √e−²¹ ô ¡eł  w¼ W�UEM�«Ë ¨rJOKŽ lIð szUÐe�«Ë Êu�UB�« WO�u¾�	Î

UF³ÞË d¦�√ ÊuJ²Ý Ê–UÐe�« ÊS�¨…bOł —u	_« q�Ë WHOE½ t²×z«—ÎÆW³OD�« WFL��«Ë ÕU−M�« v�≈ ÍœR¹ Ác¼ 

UOB�ý rJO�« lłd¹ tK� «c¼ËÎÆÕU−M�« ÊËb¹dð nO�Ë 

«bł qNÝ ÷«d	_«  ‰UI²½« ÊS�Î…œUH²Ýô«Ë UNEHŠË —u	_« Ác¼ w� W¹«—b�U� ̈ rJ½u�U� w� t�UI²½« «uFMLð Ê√ V−¹ r²½√Ë 

«dO¦� pMOF²Ý UNM	Î«dO¦� r�bOHðË ÎÆ

«b?Ð√ «u?�Mð ö�Î«b?ł s?O?Ðd?� «u?½u?J?ð Ê√ rðd²š« b� WMNL�« Ác¼ w� t½√ Î«u?F?L?�?ð Ê√Ë r?¼d?F?ý h�Ë rN²ŁœU×	Ë szUÐeK� 

«b?ł r?N?	 d?	_« «c?¼ d?³?²?F½ s×½Ë ¨—u	_« Ác¼ s	 tÐUýU	Ë rNK�UA	Î«b?ł …d?O?³� WO�u¾�	Ë ¨Î«b?ł W?L?N	 W�UEM�U� ¨Î¨

UC¹√ rJ²OB�ýËÎ«bł rN	 ÎÆrJK	UFðË  ¨

U?C?¹√ szUÐe�« l	ÎU?C?¹√ q?�U?AL�«Ë —«dÝ_« ÊUL²�Ë  ¨rN	 Î«b?ł rN	 Î«b?ł s?OŽ«Ë ÊuJ½ Ê√ V−¹ p�c� ¨Îq?B?×¹ UL�  

q×²ÝË r�bOH²Ý q³� s	Ë UM¼ ÁU½d�– w²�« sO½«uI�« Ác¼ iFÐË  ̈ UM� qB×¹ b� b¹bł d	√ q� l	 q	UF²�« WOHO�Ë UM�uŠ

«dO¦� rJ�ÎÆq�UAL�« s	 

ÆWK	UJ�« W¹«—b�«Ë ¡U�c�«Ë ÕU−M�« rJ� vML²½ p�c�



πμ

ö¦	 WMOF	 WMN	 —UO²š« bMŽÎ«dO¦� tLN¹ ô  WMNL�« Ác¼ —U²š« Íc�« h�A�« «c¼ ÊS� dðuO³L� Z	d³	 Î”UM�« ‰U³I²Ý« WOHO� 

l?	 ÁbŠu� ÊuJ²Ý tKLŽ  U�Ë√ rEF	 t½_ ¨`łU½ dðuO³L� Z	d³	 t½√ UM¼ rNÐ  UL� ¨ÁdOJHð  WI¹dD� Ë√ tB�A� Ë√ t�

ÆdðuO³LJ�«

UOK� nK²�²Ý ”UM�« WK	UFL� dFA�« rLB	 Ë√ dO�«uJ�« WMN	 —U²š« s	 U	√ÎWÐU¦LÐ w¼ qLF�«  UŽUÝ lOLł l³D�UÐ t½_ 

ÆtÐUý U	Ë rNF	 rKJ²�«Ë rN²	bšË rNF	 bł«u²�«Ë ”UM�« W¹ƒ—

«bł rN	 Ê–S�ÎÆ‰U−L�« «c¼ w� `−Mð v²Š UMðUOŠ ÂUE½Ë UM²OB�ý —uD²½ nO� ·dF½ Ê√ 

l?�— W?O?H?O?� ¨UNÐ ÊuLKJ²ðË UNÐ ÊuALð w²�« WI¹dD�« »uKÝ√Ë  rJ	ö� »uKÝ« wN� ør²½√ s	 œb×ð rJ²OB�ý ÊS�

ÆqHÝ_« Ë√ vKŽ√ v�≈ rJÝ√—

UC¹√ qLAðËÎö¦	 ¨—u	ú� rJÐUFO²Ý« WŽdÝ WOHO� ÎUCFÐ Îö¦	 ÁcšQ¹ dš_« ULMOÐ  ¨U	 d	√ »UOF²Ýô X�Ë ÁcšQ¹ rJM	 Î

ÆjI� ozU�œ lCÐ

UC¹√ ÁUO×K� ÊËdEMð nO�Î«bł rN	 Îö¦L� ̈Î¨sOLKFL�«  Ë√ WKzUF�« s	 ÁUMLKFð U	 Ë√ ̈ tÐ s	R½ ¡wý s	 l³Mð …UO×K� UMðdE½ 

ö¦	 sJLL�« dOž s	 tÐUý U	Ë Âö�_« V²J�« ¡U�b�_«ÎUF³Þ sJL	 sJ�Ë ̈ UMÐ W�Uš U¹«e	 Ë√ ¡wý dOGð ÎdOGð bO�Q²�UÐË 

ÆUMðUOŠ  ÂUE½Ë U½dOJHð  WI¹dÞË …UO×K� UMðdE½

ö¦L�Îö¦	 qLð wN� ¨qL	 dFA�«  m³�Ë h� WÝ«—œ Ê√ dFAðË ”—bð Ê√ V×ð ô »öD�« s	 W³�UÞ X½U� «–≈ ∫ÎbFÐ  

ö¦L� ¨WÝ«—b�« s	 ozU�œ …bŽÎÆWÝ«—b�« ‰bÐ qL	 dOž t½_ “UHK²�«  …b¼UAL� V¼cð 

 UNðUOŠ WI¹dÞË UN²OB�ý W³�UD�« Ác¼ Ê√ d³²Fð UM¼ UF¹dÝ q×ðÎøUM¼ qLF�« UL� ¨dš¬ ¡wý Í√ WÝ«—b�« s	 

ULz«œ  błu¹Ë WKL	 WÝ«—b�« Ê√ dJHð Ê√ ‰bÐ qCH¹ÎÊ√ V�UD�« Ác¼ sJL	 ¨WÝ«—b�« s	 WŠd	 d¦�√Ë qC�√ ¡UOý√ „UM¼ 

UN�H½Ë U¼dOJHð l	  U³Ý w� qšb²½ UM¼Ë UM¼ dOJH²�Ë ̈ UN� Íb×ð WÐU¦LÐ WÝ«—b�« Ê√ dFAð qÐ ̈ WKL	 WÝ«—b�« dOJHð ô

ÆÕU−M�« v�≈ qB½ v²Š UL¼«c�²½Ë

X?I?Ð√ «–≈ U?	√ ¨X?×?−?½Ë d�UMF�« lOLł Àb×ðË UN²OB�ýË …UO×K� UNðdE½Ë U¼dOJHð WI¹dÞ  dOž W³�UD�« Ác¼ UMN�

«b?Ð√ `−Mð s� wN�  ¨qL	 ¡wý q� t½√ ‰Ë_« U¼dOJHð vKŽÎÕU?−M�« v�≈ U¼cšQ¹ Ê√ wHJ¹  jI� Íb×²�UÐ —uFA�« qÐ ¨

Æ…dNA�«Ë

UF³ÞÎr?J?²?O?B?�ý d¹uD²� UF³ÞË ¨…dNA�«Ë ÕU−M�«Ë …dO¦� —u	√ Íb×ð vKŽ r�bŽU�²Ý d�UMŽ …bŽ  rJ� UM¼ d�cMÝ 

Æ…UO×K� rJðdE½Ë r�dOJHð WI¹dÞ d³²FðË

∫d�UMF�« iFÐ w¼ Ác¼Ë

±”U?M�« l	  q	UF²�« ”U?M�« l	  q	UF²�« ”U?M�« l	  q	UF²�« ”U?M�« l	  q	UF²�« ”U?M�« l	  q	UF²�« �Q?²	 ÊuJ½ Ê√ bOł —uFA� t½√ ∫W?I?ŁË W?K	U� W¹b−Ð ”UM�« l	 q	UF²½ Ê√Ë UM�H½√ s	 s¹b

≥∞ ”—b‡‡�«…UO×K� rJðdE½Ë rJ²OB�ý d¹uDð WOHO�



π∂

U?Lz«œ qCH¹ qÐ ¨q¹uÞ X�u� wÝU	uKÐb�UÐ fO� n�uL�« «c¼ sJ�Ë ¨WK	U� fHM�UÐÎ…dO³� WIŁ Ë– ÊuJ½ Ê√ 

h�A�« «c¼ WIŁ e²Nð Ê√ Ë√ bŠ√ Í√ œUI²½« ÊËbÐ sJ�Ë W×¹d�Ë W×{«Ë  WI¹dDÐ b¹d½ U	 ‰uIð Ê√Ë fHM�UÐ

Æt�HMÐ

≤ÂöJ�« WI¹dÞÂöJ�« WI¹dÞÂöJ�« WI¹dÞÂöJ�« WI¹dÞÂöJ�« WI¹dÞË√ s¹bOFÝ ÊuJ½ U	bMF� ¨…dO¦� —u	√ wMFÐ l³D�UÐ ÂöJ�« ‰öš rJðu� ÷UH�½« Ë√ uKŽ Ê≈∫

p�c� ̈ UMðu� …d³½ dOG²ð ÁU³ýU	 Ë√ sOŠUðd	 dOž ÊuJ½ U	bMŽË ̈ W�u³I	Ë  WKOLł tðd³½ UMðu� ÊuJ¹ sOŠUðd	

«bł rN	ÎULz«œ UMðu� …d³½ ÊuJð ÊQÐ dFA½ U	 szUÐeK� sO³½ ô Ê√Ë d	_« «cNÐ rJ×²�« ÎÆWŽuL�	Ë W�u³I	 

≥≥≥≥≥s¹dšüUÐ —uFA�« s¹dšüUÐ —uFA�« s¹dšüUÐ —uFA�« s¹dšüUÐ —uFA�« s¹dšüUÐ —uFA�« UF³Þ rJ²OB�ý Ê≈ ∫ÎÆÊu�œU� dOž Ë√ Êu�œU� qFH�UÐ r²M� «–≈ s¹dšx� wM³ð 

¨rNK�UAL� Ë√ rN� sMOKFHM	 Ë√ sOL²N	 rJ½√ s	 szUÐeK� dNEOÝ p�– ÊS� r�bMŽ …dO³� —u	_« WOÝU�Š X½U� «–S�

U?L?z«œ `?BM½ s×½ÎË√ `?zU?B?M?�«  ¡«b?Ð√ ÊËb?Ð s?J?�Ë r?N?ŽULÝË s¹dšü« dŽUALÐ wIOIŠ ÂUL²¼« «ËdNEð ÊQÐ 

ÆrJ�Ë rN� q�UA	 oK�ð Ê√ sJL	 w²�« ¡«—ü«

¥¥¥¥¥·«b¼_«Ë rOI�« ·«b¼_«Ë rOI�« ·«b¼_«Ë rOI�« ·«b¼_«Ë rOI�« ·«b¼_«Ë rOI�« UF	Ë …UO×�UÐ UMÐ—U−ð ‰öš U¼cšQ½ rOI�« Ê≈ ∫Î·«b¼_«Ë ¡U�b�_«Ë  WKzUF�«Ë ”UMK� UMðdý 

«bł rNL�« s	Ë ÆWOB�A�« …UO×�««Ë qLF�« w� ÕU−M�« q¦	 ̈ tO�≈ ‰u�u�« UMðUO×Ð b¹d½ U	 w¼ÎrOI�« ÊuJð Ê√ 

«b?ł r?N	 t½_ WIÐUD²	 ·«b¼_«ËÎq?J?Ð b?¹d?½ w²�« ·«b¼_« v�≈ qB½ v²Š …bOł rO� UM� ÊuJð Ê√ …UO×�« w� 

Æs¹dšü« ¡«c¹« ÊËbÐË ·dý

PF³ÞËÎÆb¹d½ Íc�«  ·bN�« v�≈ ‰u�uK� øøøø‰«Ë  W×O×B�«  WKOÝu�« UM� sO³ð  …bO−�« rOI�« 

μμμμμs¹dšü« l	 q�«u²�« …—UN	 s¹dšü« l	 q�«u²�« …—UN	 s¹dšü« l	 q�«u²�« …—UN	 s¹dšü« l	 q�«u²�« …—UN	 s¹dšü« l	 q�«u²�« …—UN	 «bł qNÝ ÊuJ¹ s¹dšü« v�≈ W³³×L�«Ë W¾�«b�«  WOB�A�« Ë– ÊU�½ù« Ê≈ ∫ÎÁcN� 

ÆWOB�A�« ÁcN� ”UM�« ÕUðdð Ê√Ë rNðôUFH½«Ë  rNK�UA	 ŸULÝË s¹dšü« l	 q	UF²�« Ë√ q�«u²�« WOB�A�«

ÆwB�ý V�J	 Ë√ ·b¼ ÊËbÐ W�uN�Ð ”UM�« bŽU�ð UN½QÐ W�ËdF	 WOB�A�« Ác¼Ë

l	 …bOł  U�öŽ UM� ÊuJ¹ ô b�  U�Ë_« s	 dO¦� w�Ë ”UM�« s	 dO¦� l	 rz«b�« bł«u²�«Ë qLF�« wMFð UM²MN	  Ê≈

ö¦	 Ë√ UM	 ÊËb¹d¹ «–U	 rNH½ ô b� Ë√ ¨’U�ý_« Ác¼ iFÐÎÁUMKLŽ ¡wý s	 ÊuKFH²	Ë Êu³{Už r¼ «–UL� 

Æ`O×� t½√ bI²F½ s×½Ë

«bł rN	 qLF�« w�  ¡ö	“Ë szUÐ“ s	 rJ�uŠ s	 ’U�ý_« rN� vKŽ rJð—bI	 Ê≈ÎÆ

ÆÂuO�« q� ‰öš szUÐe�« l	  q	UJ�« q�«u²�« vMFLÐ ŸULÝ Ë√  WŁœU×	  rJOKŽ Vłu²¹ qLŽ Âu¹ q� ‰ö��

—u?	_« Ác?¼ l?L?O?ł  r?N?H?½ U?	b?MŽ U¼bMŽ ¨ øø øøø√ U	Ë dJHð nO�Ë ¨szUÐe�« b¹dð «–U	 rNH½ Ê√ u¼ UM¼ ¡wý r¼√ Ê≈

«bł qNÝ q	UF²�«Ë q�«u²�« `³B¹ÎÆrJM	 Êu³KD¹ U	Ë ÊËb¹d¹ U	 rNzUDŽ« ÊuFOD²�ð U¼bMŽ rJ½_ ¨

”U?M?�« ¡U?{—« r?J?O?K?Ž q?N?Ý Êu?J?¹  U?¼bMŽ Ær²½√ ÊËb¹dð U	Ë rJ�H½√ rNHÐ  √b³½ Ê√ w¼ s¹dšü« rNH� WI¹dÞ s�Š√

ÆW	uNH	Ë —uD²	 WI¹dDÐ rNF	 q�«u²�«Ë

UF³ÞÎ”U?M?�« U?M?F?	 q?	UF²¹ Ë√ q	UF²ð  U	bMF� Æl³D�UÐ s×½ rNM	 ULÐ  UłUO²Šô« fH½ r¼bMŽ ’U�ý_« lOLł 



π∑

UF³Þ ¨dFA½Ë b¹d½ UL� «uF²L�²¹Ë Â«d²ŠUÐÎÆrN�Ë UM� qC�√Ë s�Š√ —uFA�« ÊuJ¹ 

«bł qNÝ rNF	 q	UF²�« ÊuJOÝ ̈ Êu�UB�« w� s¹dšx� Â«d²Šô«Ë q�«u²�«Ë  WI¦�« s	 uł UMIKš «–≈ Ê–S�ÎV−¹Ë 

WO³Kð W�ËU×	Ë ÊËb¹d¹ U	 ŸULÝË ‰œU³²L�« Â«d²Šô« u¼ ”UM�« l	 q�«u²�« w� ¡wý r¼√  p�c� ÆrN�Ë rJ�

ÆrN� p�–

∂UF³Þ rJ� WLNL�« Èdš_« —u	_« Î«bł WO�UŽ rJ�H½√ w� rJ²IŁ ÊuJð Ê√ w¼ ÎeN¹ ¡wýô Ê√ Wł—b� …—uD²	Ë 

ÆWI¦�« Ác¼

w?� «u?×?−?M?ð Ê_ …u?I?�«Ë W?I?¦�«Ë WOL¼_« ÂuJODF¹ rJ�H½ w� øøøø¨tKF� ÊuFOD²�ð ULÐË rJ�H½√ w� uM	Rð Ê√ rN	

ÆrJðUOŠ

UC¹√ rN	Îv�≈ rJ³½Uł s	 ÂUL²¼«  wDF¹ «cN� ¨ÊuLKJ²ð UL	 d¦�√ ”UMK� «uFL²Ý« ¨Íb−L�« dOžË dO¦J�« rKJ²�« ÂbŽ 
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©rz«b�« bOF−²�«®dFA�« Íu� ± ”—b‡‡�«

ÂdO³�« …bŠË

öJý fK�_« dFA�« ¡UDŽ« u¼ dFA�«  bOF−ðÎ«b¹bł  ÎW³ÝUML�«  U�UHK�« Â«b�²ÝUÐ  U¼b¹d½ w²�« ÁbOF−²�« tODF½ YO×Ð 

Æu³�UA�UÐ  tK�ž bFÐ v²Š  ¡UL�« Ë√ WÐuÞd�UÐ  dŁQ²ð ô WLz«œ …bOF−²�«  `³Bð v²Š WOKLF�« Ác¼  X³¦½Ë ÂdO³�« …œU�Ë

∫dFA�« bOF& WOKLF� w�¹—U²�«  q�K�²�«   

 ÂUŽ v�≈ dFA�« bOF−ð a¹—Uð œuF¹ YOŠ ÊU�e�« Âb
 cM� dFA�« bOF−ð qLFÐ dFA�« wHHB� √bÐ bI�(1909)  YOŠ 

 UŽUÝ l�ð v�≈ qBð WK¹uÞ  UŽUÝ ‰öš r²ð  WOKLF�« Ác¼  X½U�

dNEð w¼Ë …dO³� WÐuF� UNO� ÊU�Ë W�Uš  ô¬ UNO� Âb�²�¹ ÊU�Ë

Æ©±≠±® qJA�« w� UL�

Y?O?Š   U?M?OFÐ—_« dš«Ë√ v²Š u×M�« «c¼ vKŽ WOKLF�«  dL²Ý«Ë

w�U×�« U½dBŽ v²Š  t�b�²�½ Íc�«Ë œ—U³�« ÍuJ�« ¡ULKF�« Ÿd²š«

w?¼ w?²�«Ë W�b�²�L�« œ«uL�« vKŽ  UMO�×²�« s� qOK
 l� sJ�Ë

ÆWFMBL�«  U�UHK�« ŸuMðË dFA�« vKŽ —d{ q
√

dFA�« WFO³Þ   

dFA�« tO� uLM¹ Íc�« »«d−�« qJý v�≈ œuFð bFł√ Ë√ ÃuL� Ë√  fK�√ ÊU�√  ¡«uÝ dFA�« WFO³Þ Ê√ bI²F¹

ULOI²�� »«d−�« qJý ÊU� «–S� ≠ÎU�K�√ dFA�« ÊU� ÎÆ

UłuL²� »«d−�« qJý ÊU� «–≈Ë≠ÎUłuL²� dFA�« ÊU� ÎÆ

UłuF� »«d−�« qJý ÊU� «–≈Ë≠Î«bFł√ dFA�« ÊU� ÎÆ

©≤≠±® qJA�« w� UL�

Æ©±≠±® qJA�« 

©≤≠±® qJA�« 

ÃuL²� dFA�«

rOI²�� dFA�«

bF−� dFA�«

ÃuF� »«d−�«ÃuL²� »«d−�«rOI²�� »«d−�«
o?zU?
œ W?�d?F?� v?�≈ «u?K�uð  …dFA�«  ¡ULKF�«  ”—œ U�bMŽË

«u?Ý—œË w?½Ëd?²?J?�_« w?I?³?D?�« d?N?−?L?�« ‰ö?š s� UN³O�dð

‰Ë_« qBH�« w� tO�≈ UM
dDð v�≈ «uK�uðË UN²OMÐË UNðU½uJ�

q?L?F?¹ w?²?�« W?O?²?¹d?³?J?�« j?Ð«Ëd?�« v?KŽ  Íu²×¹ Íc�«Ë ¡U×K�« u¼  …bŠu�« Ác¼ w� tM� UMLN¹ Íc�«Ë …dFA�« VO�dð sŽ

ÆoŠö�« ”—b�« w� …œUL�« Ác¼  qLŽ WO�¬ rNHMÝË UNOKŽ qLF�« vKŽ bOF−²�«  ‰uK×�



±∞∞

W?�d?A?�« r?Ý«    W?½Ëb?� t?¹b?� b?O?F?−?²?�« ‰u?K?×�  «u³Ž ÂU
—√ sOÐ w½—U
Ë qOL−ð   «dC×²�� q×� s� d¦�√ Í—Ë“

ÆUNLO
dð WI¹dÞË

(1,2,3) ·dŠ√ XDŽ√  U�dýË (N,D,F)øUNM� q� sOÐ ‚dH�« U� sJ�Ë 

p?�– u?¼ w?F?O?³?D?�« d?F?A?�U?� d?FA�« s� œb×� ŸuMÐ  h²�¹ bOF−²�« ‰uK×� s� Ÿ«u½√ Àö¦�« sOÐ ‚dH�« Ê≈

 ÂU
—_«  U�dA�« XFM� p�c�  tKK�²ð W¹u
 …œU� v�≈  ÃU²×¹ Íc�«Ë ÍuI�« w×B�« dFA�«(O)W�dA�« w� 

Ë v�Ë_«(I)  WO½U¦�« W�dA�« w� (N)  wMFð w²�«Ë W¦�U¦�« W�dA�« w� (Normal)Æ

U?Žu½ ·Uł dFý u¼Ë  WOzUOLO� …œUL�  ÷dF� dFý  uN� ⁄u³BL�« dFA�« U�√Îd?¦�√ WŠu²H�   UŠU�� tO�Ë U� 

öOK
 nš« …œU�  U�dA�« t� XFM� p�c� qNÝ√ qJAÐ …œUL�« q³I²�¹ Ê√ sJL¹ËÎdFAK� WFMBL�« …œUL�« s� 

 r?
— v?�Ë_« W?�d?A?�« X?D?ŽQ?� wFO³D�«(1) W?O?½U?¦?�« W?�dA�«Ë t� (2) W?¦?�U?¦?�« W�dA�«Ë (D)w?M?F?ð w²�«Ë  

(Damaged)Æ

«bł VF²L�« dFA�« U�√Î«bł w�U�� dFý «cN� …dO³� W³�MÐ ·UHłË WHBI� ·«dÞ√Ë gO�Ë WG³� tOH� ÎcšQ¹Ë 

 U�dA�« t�  XFM� p�c� wFO³D�« dFAK� WBB�L�« …œUL�« w�  …œułuL�« …uI�« qL×²¹ ôË dO³� qJAÐ …œUL�«

 r?
— v?�Ë_« W?�d?A?�« U?N?²?D?Ž√Ë d?¦�√ WHH�� …œU�(2)r?
— W?O?½U¦�«Ë (3) ·d?Š W?¦?�U¦�«Ë (F)w?M?F?ð w²�«Ë 

(Forte)Æ

≤ X?O?³¦²�« ‰uK×�X?O?³¦²�« ‰uK×�X?O?³¦²�« ‰uK×�X?O?³¦²�« ‰uK×�X?O?³¦²�« ‰uK×�∫ q?L?×?¹ W?O?C?�U?Š W?O�Uš Ë– ‰uK×� uN� v�Ë_« WOKLF�« XO³¦ð vKŽ qLF¹ ‰uK×� u¼Ë

ÆU½d�– UL�  W³łuL�«  UM×A�«

±øœ—U³�« ÍuJ�« w�dŽ 

≤øUN�«b�²Ý« Ÿu½ …œb×� W�dý ÂU
—_ VOðdð ¡UDŽ« l� WHK²�L�« bOF−²�« ‰uK×� ÂU
—√ sOÐ ‚dH�« U� 

≥ødFA�« Ÿu½Ë »«d−�« qJý sOÐ jÐ«d�« U� ¥ødFA�« w� bOF−²�« …œU� qLŽ l
u� ÍœbŠ

◊UA½

WK¾Ý√  

∫bOF−²�« WOKLŽ  w� W�b�²�L�« œ«uL�« vKŽ ”—b�« «c¼ w� ·dF²MÝ

±bOF−²�« ‰uK×�bOF−²�« ‰uK×�bOF−²�« ‰uK×�bOF−²�« ‰uK×�bOF−²�« ‰uK×� ∫W¹«bÐ Âb�²�L�« qzU��« u¼ËÎŸ«u½√ …bFÐ lMB� u¼Ë dFA�« w� …bOF−²�« lM� vKŽ qLFO� 

UIÐUÝ U½d�– ULJ�Îb?O?F−²�« WOKLŽ wH� t�H½ dFA�« v�≈ dEM�« UMOKŽ V−¹ t½√ Êu�UB�« w� ¡UOLOJ�« ”—œ w�  

bOF−²�« ‰uK×� dOC×²Ð X�U
 WF½UB�«  U�dA�« Ê√ YOŠ  Â“ö�« bOF−²�« ‰uK×� WOŽu½ b¹b×²� p�– UMLN¹

  ÂU?
—_« X?D?Ž√  U?�d?A?�«  i?F?³?�  ÂU?
—√ Àö?Ł t?� X?F?{ËË Ÿ«u?½√ Àö¦Ð(0,1,2)Èd?š√  U?�d?ýË 



±∞±

WO²¹d³J�«  «—c�UÐ qÝö��« WHOþËË WOKš«b�« …dFA�« WOMÐ v�≈ œuF½ Ê√ V−¹ bOF−²�«  ‰uK×� qLŽ WO�¬ rNH½ v²Š

…œUL�« Ác¼ XK¹“« U� «–S� WO²MLÝ« …œU� tð—U−Š sOÐ lL−ð Íc�« Ãd³�«  t³Að UM¼ …dFA�U�  …dFA�« WOMÐ vKŽ k�U×ð w²�«

WO²MLÝô« …œUL�« XK¹“« U� «–S� dFA�« p�c� —UON½ôUÐ œbNðË tJÝULð bI�Ë Ãd³�« v{«dð

öÐ …dFA�« X×³�√Ë XJJHð …dFA�« ¡«eł√ lL−ð w²�« WO²¹d³J�« tð«—–  XJJHðË tO�

ÆUNz«eł√ sOÐ lL−ð …u


WOł—U��« WI³D�« l�— bFÐ …dFA�« ¡U×� qš«œ qKG²¹ Íc�« bOF−²�« ‰uK×� qLF¹ «cJ¼Ë

U?F?� WL×²KL�« WO²¹d³J�«  «—c�«Ë qÝö��« v�≈  qBO�  ©ný«d×�«® dFAK�Î UM×AÐ 

 U?M?×?ý q?L×¹ Íc�«Ë WO�U��« ÍuKI�« bOF−²�« ‰uK×�  W�U{≈ bMF� W³łu�Ë W³�UÝ

d?�U?M?²?²?� W?³?�U?�?�«  U?M?×?A�« VKG²� …dFAK�   UM×A�« Ác¼  W�U{« vKŽ qLFO�  W³�UÝ

U�ULð UNCFÐ sŽ bF²³ðË  WO²¹d³J�«  «—c�«ÎÆ©±≠≤® qJA�« w� UL� fOÞUMGL�U� 

d?š¬ w?�OÞUMGL� V�UÝ VD
  v�≈ V�U��«  t³D
 W��ö� UM�ËUŠ «–≈  fOÞUMGL�« wH�

Æ«d�UMð

jÐ«Ëd�« s� w�UJ�« œbF�« pJHð bMŽË …dFA�« w�  WO²¹d³J�« jÐ«Ëd�« pJHð WI¹dD�« ÁcN³�

Æ‰uK³L�« jO��« q¦�  UNK¦� ¡Ušd²Ý« W�UŠ w� …dFA�« `³Bð

dFA�UÐ bOF−²�« ‰uK×	 qLŽ W¹dE½ ≤ ”—b‡‡�«

XO³¦²�« ‰uK×	 qLŽ W¹dE½   

‰u?K?×?� q?L?Ž U¼bFÐ ÊuJO� ¡Ušd²Ý« W�UŠ v�≈ UNK�Ë√Ë …dFA�« qš«œ WO²¹d³J�« jÐ«Ëd�« bOF−²�« ‰uK×� pJ� bI�

XO³¦²�« WOKLFÐ Êu�UB�« w� WOKLF�« Ác¼ ·dFðË jÐ«Ëd�« œU×ð« …œUŽ« u¼ w²�«Ë …b��_« WOKLŽ qLF¹ Íc�«Ë  XO³¦²�«

 XO³¦²�« ‰uK×� Â«b�²ÝUÐ(Neutralizer)Æ

jÐ«ËdK� t�u�ËË X³¦L�« ‰uK×L�« W�U{« bMF� W³łu�  UM×ý qL×¹ WOC�UŠ WO�Uš Ë– U½d�– UL� X³¦L�« ‰uK×�Ë

U�ULð WO²¹d³J�«  «—c�« jÐ«dð bOF¹Ë bOF−²�« ‰uK×� U¹UIÐ wGKO� W³łu�  UM×ý UNO�≈ nOC¹ÎUM��ô «–S� fOÞUMGL�U� 

UÐ–U−ð VłuL�« VDI�« l� V�U��« VD
Îb¹b−�«  UNF{Ë w� WKÐUI²L�« WO²¹d³J�«  «—c�« sOÐ ÂU×²�ô«  œuF¹ «cJ¼Ë 

UNz«eł√ w� …dFA�« œbLð W−O²½ UNM�U�«  dOGð bOF−²�« ‰uK×� W�U{« q³
 UNCF³� WKÐUI� X½U� w²�«  «—c�« Ê√ vMFLÐ

b?¹b?−?�« UNKJý vKŽ jÐ«Ëd�« X³¦½  U¼bFÐ sO²KÐUI²� sO²DÐ«— q� VOðdð dOG²O� WOKš«b�« UNz«eł√ ◊UGC½«Ë WOł—U��«

Æ©≤≠≤® qJA�« w� UL� dNE¹Ë …dFAK� b¹b−�« qJA�« vKŽ k�U×M�

Æ©≥≠≤® qJA�« w� UL� sO�uK×L�« W�U{« ‰öš  s� UNFOLł WOKLF�« dNEðË

Æ©±≠≤® qJA�« 



±∞≤

±∫ s� q� WO�Uš ÍœbŠ 

√bOF−²�« ‰uK×�XO³¦²�« ‰uK×� »

≤ÆbOF−²�« ‰uK×� qLŽ WO�¬ w×{Ë 

≥ÆXO³¦²�« ‰uK×� qLŽ WO�¬  rÝd�UÐ wMOÐ 

WK¾Ý√  

Æ©≤≠≤® qJA�« 

Æ©≥≠≤® qJA�« 



±∞≥

dFA�«  bOF& WOKLŽ l	 UN²
öŽË  …—«d(«    

X?×?ð W?F?ý_« “U?N?ł Ë√ d?F?A?�« n?H−� ‰ULF²ÝUÐ U�≈ bOF−²�« WOKLŽ ‰öš …—«d×K� dFA�« i¹dFð iF³�« Õd²I¹ b


Æ—U�³�« “UNł Ë√ ¡«dL×�«

X?
u�« iFÐ dO�uð sJL¹  t½√ l�Ë WOFO³D�« Êu�UB�« …—«dŠ Wł—œ w� UN�ULF²Ýô WFMB� W¦¹b×�« bOF−²�« qO�U×� Ê≈

‰ULF²Ý« v�≈ U½—dD{« «–≈ U�√ …—«d×K� dFA�« i¹dFð ÂbŽ  qCH¹ «cN� nK²K� ÷dF²¹ b
 dFA�« Ê√ ô≈ …—«d×�« ‰ULF²ÝUÐ

œ«u?L?�« l?� t?KŽUHð Ÿ—U�²¹ …eOłË …d²� wC� bFÐ  dFA�« Ê_  W
bÐ t²³
«d�  V−O� ÂËUIL�« dFA�« Ÿ«u½√ iF³� …—«d×�«

q?B?×?½Ë U?N?F?L?ł …œU?Ž« t?F�  VFB¹ UL� dFA�« ¡U×� w� jÐ«Ëd�« s� …dO³� œ«bŽ√ pOJHð vKŽ qLFð w²�« W¹ËUOLOJ�«

ÆWLE²M�Ë  W½d� …bOF−ð  ÊËbÐË d�J� ·Uł  dFý vKŽ w�U²�UÐ

W¹ËULOJ�« œ«uL�« qŽUHð ¡wD³¹ p�–  Ê_ nOJ�  Ë√ œ—U³�« ¡«uN�« s�  «—UOð v�≈ tH� bFÐ dFA�« i¹dFð ÂbŽ V−¹ p�c�

ÆbOF−²�« WOKLŽ  qAH¹Ë

∫W¹ËULOJ�«  œ«u*«Ë qL(«   

v?�Ë_« d?N?ý_« w?�  ’U?š q?J?AÐË q�U×�UÐ W¹ËULOJ�«  œ«uL�« W
öŽ  ’uB�Ð …œbF²� dE½  UNłËË œUI²Ž«  „UM¼

ÆW¹dNA�« …—Ëb�« ¡UMŁ√ Ë√  qL×�« …d²�  ¡UMŁ√ dFAK�  W¹ËULO�  UOKLFÐ ÂUOI�« ÂbF� uŽbð qL×K� …dOš_« dNý_«Ë

…—U³Ž UN�H½ …dFA�« Ê√ YOŠ bO�√ wLKŽ dO�Hð v�≈ bM²�ð ôË WFMI� dOž  «œUI²Žô« Ác¼ Ê√ bI²F½  V�UG�« w� UMMJ�Ë

UIÐUÝ  U½d�– UL� »«d−K�  ‰Ë_« YK¦�« bFÐ bK−�« X×ð s� VKB²�UÐ U¹ö��« Ác¼ √b³ðË W²O� W³K�WO½d
 …œU� sŽÎbMŽË 

s?J?�Ë W?H?K?²?�?L?�« r?�−�« ¡UCŽ√  nzUþË l� W
öŽ  dOG²�« «cN� fO�  UNKJý  w�  Ë√  …dFA�« Ác¼  Êu� w� dOGð qLŽ

UN� X�O� —u�_« Ác¼ sJ�Ë  h�ý Í_ W−Že� W×z«d�« Ê_ q�U×�« …bO��« vKŽ dŁRð  b
  W�b�²�L�« œ«uL�«  W×z«—

ÆwLKŽ dO�Hð Ë√ qOK×ð Í√

 «“«d�ô«  …œU¹e� p�–Ë U¼dFý w�  dOOGð qLŽ  s� W¹dNA�« …—Ëb�«Ë qL×�« …d²� ‰öš  …bO��« lM� iF³�« qKŠ b
Ë

WOł—U��« WI³D�« w� dFA�«  U�U�� ‚öž« vKŽ qLF¹ Íc�« dFA�« ‚UÝË —Ëcł wDGð b
 w²�«  …d²H�« pKð w� WOM¼b�«

w?D?F?¹ ö?�  W?�u?N?�?Ð d?F?A?�« v�≈ W¹ËULOJ�« œ«uL�« ‰ušœ oOF¹ UL� ¡U×K�« w� W¹dFA�«  «dLL�« iFÐË  ©ný«d×�«®

„d?� ÊËœ p?�–Ë W?¹ËU?L?O?J�« WOKLF�« q³
 dFA�« q�GÐ l{u�« «c¼ qŠ sJL¹ sJ�Ë qJA�« Ë√ »uKDL�« ÊuK�« dFAK�

Æ…bK−�«

bOF−²�« WOKLŽ l	 UN²
öŽË …—«d×�« ≥ ”—b‡‡�«



±∞¥

«bOł dFA�« W³
«d� V−O� nOF{Ë W�ËUI� q
√Ë qL×�« …d²� ‰öš WOÝU�Š d¦�√ ÊuJ¹ dFA�« Ê√ ‰uI¹ dšü« iF³�«ËÎ

Æ…d²H�« Ác¼  ‰öš  Èd−ð  W¹ËULO� WOKLŽ Í√ ‰öš

…b?O?�?�« ‰«R?Ý q?C?H?¹ q?O?L?−?²?�«W?K�UF�Ë …bO�� `¹d� q×�« ÊuJ¹ v²ŠË WIÐU��« dEM�«  UNłË lOL−Ð cš_«  sJL¹

U?N?O?K?Ž œ«u?L?�« Ác¼ dOŁQð œb×¹ Ê√ lOD²�¹Ë UN²O�H½Ë UN²×�Ë …bO��« l{Ë ·dF¹  h�ý d¦�√ t½_ ’U��« UN³O³D�

ÆqJA�«  Ë√  ÊuK�« w�¡«uÝ U¼dFý w� dOOG²� UNKLŽ WO½UJ�«Ë

ÆU¼dFý w� q�UŠ …bO�� dOGð qLŽ  WO½UJ�« w�  t¹dA²Ý«Ë wzUBš√ VO³Þ …—U¹eÐ w�u


±ÆdFA�«Ë bOF−²�« WOKLŽ vKŽ …—«d×�« dOŁQð U�  

≤ÆdFA�«Ë bOF−²�« WOKLŽ vKŽ ¡«uN�« dOŁQð u¼ U�  

≥ÆU¼dFA� bOF−ð qLŽ s� s�U¦�« dNA�« w� q�UŠ …bO�� sJL¹ q¼ „dE½ WNłË s� 

◊UA½

WK¾Ý√  



±∞μ

bOF−²�« WOKLŽ q³
 ”√d�« …Ëd� h×� ¥ ”—b‡‡�«

Ë√ ‘Ëb?�?�« s?� ”√d?�« …Ëd� uKš s� b�Q²K� p�–Ë bOF−�« WOKLŽ q³
 dFA�«Ë ”√d�« …Ëd�  h×� Í—ËdC�« s� Ê≈

bOF−²�« WOKLŽ qłRð Ê√ V−¹ p�– s� ¡wý Í√  nA²�« «–≈Ë dFA�« w� nKð Ë√ W¹bK−�« ÷«d�_« iFÐ Ë√  U−ON²�«

ÆdFA�« W�UŠ V�Š W³ÝUML�«Ë W�“ö�« W¹UMF�« r¹bI²�

Ác?¼ ‰U?L?F²Ý« q³
 dFA�« W¾ONð V−¹ p�c� bOF−²�« qO�U×� XKLF²Ý« ‰UŠ w� dFA�« VOB¹ b
  dO³� —d{ Ê√ YOŠ

ÆÁd�Jð WO½UJ�« s� qKI½ v²Š œ«uL�«

∫h×� V−¹ dFA�« h×H�Ë   

∫dFA�« WO
UB²	« ≠±

U¹œdÞ …dFA�« ’«uš w� WOzUOLOJ�« qO�U×L�« dOŁQð WŽdÝ VÝUM²ð YOŠÎ œ«“  ULKJ� WÐuÞd�« ’UB²�ô UN²OKÐU
 l� 

UL� …bŽU³²� …dFA�«  ný«dŠ ÊuJð –≈ ⁄u³BL�« dFA�« W�UŠ w� UL� qO�U×LK� …dFA�« ’UB²�« WŽdÝ  œ«“ WO�U�L�«

U?L� W�«d²�  tHý«dŠ ÊuJ²� wFO³D�« dFA�« U�√ W�b�²�L�« qO�U×L�« eO�dð nOH�ð wŽ«d¹ p�c� ©±≠¥® qJA�« w�

Íc?�«  Ë√ ⁄u?³?B?L?�« d?F?A?K?� W?�b?�²�L�« œ«uL�« eO�dð s� vKŽ√ eO�dð  «– qO�U×� Âb�²�ð UM¼Ë ©≤≠¥® qJA�« w�

∫dFA�«  WO�U�� …œU¹“ V³Ý œuF¹Ë  d¦�√ W×²H� t�U�� ÊuJð

±ÆWOB�A�« W×B�« ¡uÝ 

≤ÆÕU¹d�«Ë  fLA�« WFý_ b¹bA�« ÷dF²�« 

≥Æ…d¦JÐ WOzUÐdNJ�« dFA�«  UHH−� Â«b�²Ý« 

¥Æ…d¦JÐ dFA�«  UCO³�Ë ⁄U³B�«  Â«b�²Ý« 

©±≠¥® qJA�«©≤≠¥® qJA�«



±∞∂

∫dFA�« W�U¦� ≠≥

Æ”√d�« …Ëd� s� ©≤rÝ±® WŠU�� …bŠË w�  «dFA�« œbŽ w¼dFA�«W�U¦� ÊS� rKF½ UL�Ë

UC¹√ UM� œb×¹Ë W�b�²�L�« W�UHK�« dD
 UM� œb×¹ nO¦� Ë√ nOHš  dFA�« q¼ b¹b×²�ÎULKJ� …–ušQL�« WKB��« pLÝ 

UHO¦� dFA�« ÊU�ÎÆd³�√  U�UH� œbŽ Â«b�²Ý« wMF¹ Íc�«Ë dG�√ WKB��« r−Š ÊU� ULK� 

∫dFA�« ‰uÞ ≠¥

UC¹√ œb×¹ÎUC¹√Ë …–ušQL�«  WKB��« pLÝ dFA�« ‰uÞ Î‰uŠ ·uHKL�« dFA�« r�«dð W−O²½ WKJA²L�«  WłuL�« WFÝ w�  

ÆW�UHK�« sŽ U½bF²Ð« ULK� UN²FÝ œ«œeðË W�UHK�« s� UMÐd²
« ULK�  WIO{ WłuL�« ÊuJð YOŠ W�UHK�«

 U?�U?H?K?�«  r?−?ŠË UN�«b�²Ý« V−¹ w²�« bOF−²�« …œU� WOŽu½ b¹b×²� pðöO�“ ÈbŠ≈ dFý WOŽu½ h×HÐ w�u


ÆUN²OL�Ë W�“ö�«

±ÆbOF−²�« WOKLŽ q³
 ”√d�« …Ëd� bIHð WOL¼√  w×{Ë 

≤ÆbOF−²�« WOKLŽ w� dFA�« WO�U�� dŁRð nO�

≥ø«–UL�Ë nOH��« dFA�« Â√ nO¦J�« dFA�« d¦�√  U�UH� ÃU²×¹ UN¹√  

¥øw×� dOG�«Ë w×B�« dFA�« W½Ëd� sOÐ w½—U


WK¾Ý√  

◊UA½

∫dFA�« W½Ëd	 ≠≤

s� bA�« W½Ëd�  Wł—œ  ËUH²ðË dFA�« dŁR� ‰«Ë“ bFÐ wK�_«  UNF{Ë v�≈ …œuF�«Ë W�UD²Ýö� dFA�« WOKÐU
 UNÐ bBI¹Ë

rŁ UN�uÞ fLš WKK³� dOž  w¼Ë …bA�«  Ác¼  j�  sJL¹ YOŠ w×B�« dFA�« W�UŠ w� WO�UŽ ÊuJð  UN½√ –≈ dšü h�ý

sOÐË ©…bO−�« WO�U�L�«® …dFA�« ný«dŠ ’«dð sOÐ W¹œdÞ  W
öŽ błu¹ UL� lDIMð Ê√ sJL¹Ë wFO³D�« UN�uÞ v�≈ œuFð

Æ®WO�UF�«  W½ËdL�«® dFA�« …u
 ‰«Ë“ bFÐ wK�_« UNF{Ë v�≈ …œuF�« vKŽ UNð—b




±∞∑

dFA�« n� μ ”—b‡‡�«

ÆdFA�«  bOF& WOKLŽ ‰öšW	b�²�*«  «Ëœ√   

±V½– jA� 

≤ dFA�« ·«dÞ√ ‚«—Ë√ End paperÆ©±≠μ®qJA�« w� UL� 

≥Æ©≤≠μ® qJA�« w� UL� WHK²��  ÂU−ŠQÐ bOF−²�«  U�UH�

¥ÆwJO²ÝöÐ ¡UŽË

μ «– W?O?J?O?²?Ýö?Ð  …u³Ž Â«b�²ÝUÐ UN�«b³²Ý« sJL¹Ë ©≥≠μ® qJA�« w� UL� bOF−²�« WOKLFÐ W�Uš W−MHÝ« 

Æ©¥≠μ® qJA�« w� UL� lO�— »u³½√

∂Æs?D?
 

∑Æ©μ≠μ® q?J?A�« w� UL� WK�GL�U� WOJO²ÝöÐ W³
 

∏ÆdFA�« WOŽu½ V�Š  VÝUML�« ŸuM�UÐ bOF−²�« ‰uK×�  

πÆXO³¦²�« ‰uK×� 



±∞∏

∫bOF−²�« WOKLŽ bMŽ UNðUŽ«d	 V−¹ —u	√   

U³Þ— dFA�« ÊuJ¹  Ê√  V−¹ ÎÆbOF−²�«  WOKLŽ bMŽ 

ÆbOF−²�« WOKLŽ ¡UMŁ√ dFA�« ·«dÞ√ d�Jð ÂbŽ vKŽ ’d×�«  

ÆW�UHK�« vKŽ U¼¡«u²�« Ë√ WÞUDL�«  bý  ÂbŽ 

ÆjO��« W�¬ „uJ� w� jO��« ÂUE²½U� W�UHK�« vKŽ dFA�« WKBš n� ÂUE²½« …UŽ«d�

U?L?� n?K?�« W?O?KLŽ qON�²� ÂU�
√ l�ð v�≈ ”√d�«  rO�Ið 

Æ©∑≠μ® qJA�« w�

sO³½U−�« bMŽ ÊuJ²¹  p�– sŽ WKB��« ÷dŽ œ«“ «–≈ t½_ W�UHK�« ‰uÞ w¦KŁ ‰œUF¹ WKB��« ÷dŽ ÊuJ¹ Ê√ 

©π\μ®¨©∏≠μ® qJA�« WLE²M� dOž  UłuLð

UF� dFA�«  öBš qš«b²ð v²Š „«e�“  qJAÐ qB��« r�Ið Ê√ qCH¹ÎU
Ëd�  Z²Mð ôË ÎbFÐ  qB��« sOÐ 

Æ©±∞≠μ® qJA�« w� UL�  U�UHK�« W�«“«



±∞π

∫nK�« WI¹dDÐ vMFð w²�«Ë WLN*«  —u	_«   

wN� U½d�– UL� ÂU−Š√Ë ‰UJý√ …bŽ cšQðË rEF�«  s� WFMB� UNLEF� nK�« WOKLŽ w�  W�b�²�L�«  U�UHK�« ≠±

 U¹UN½ bMŽ Z¹uL²�« b¹bý dFA�« ÊuJ¹ …dFIL�«  U�UHK�«  Â«b�²Ý« bMF� WLOI²�� UNM�Ë  …dFI� ÊuJð Ê√ U�≈

UO−¹—bð WłuL�« t²FÝ d³JðË  U�UHK�« Ác¼ vKŽ tH� bMŽ t�«dÞ√ÎÆ”√d�«  …Ëd� s� UMÐd²
« ULK� 

ÁuL½ ÁU−ð« fJFÐ dFA�« n� ÊS� ÁuL½ ÁU−ð« V�Š dFA�« n� V−¹ YOŠ tH� WI¹dÞ œb×¹ dFA�« uL½ ÁU−ð«

ÁU−ðUÐ Á—Ëcł s� dFA�« pOK�ð V−¹  p�c�  ©±±≠μ®qJA�« w� UL� Á—Ëcł s� d�J²K� dFA�«  ÷dF¹ b


UL�  fJF�UÐ UNHK½ rŁ dFA�« uL½ ÁU−ðUÐ dFA�« WKBš V×Ý WD¹dý p�–  sJL¹ p�c� U½—dD{« «–≈Ë  ÁuL½

Æ©±≤≠μ® qJA�« w�

ÂËd³�Ë j�³M� sOŽuMÐ  d�u²� t½√ YOŠ j�³ML�« ŸuM�« s� W�UHK�« ◊UD� ÊuJ¹ Ê√ qCH¹

 dFA�« ·«dÞ√ ‚—Ë Â«b�²Ý« (End paper)Â«b�²Ý« sJL¹Ë ©±¥≠μ® qJA�« w� UL�  WKBš q� vKŽ 

Æ©±μ≠μ® qJA�« w� UL� dFA�« WKBš wNłË qŽ sO²
—Ë



±±∞

ÆWHK²�L�«  U�UHK�«  ÂUL−Š√Ë ‰UJý√ sOÐ w½—U
 

◊UA½

π∞ s� d¦�√ W¹Ë«eÐ WKB��« l�dÐ dFA�« nK¹ —Ëc−�« s� √b³ð  UłuLð vKŽ ‰uB×�« w� W³žd�«  bMŽ 
μ

sŽ 

öOK
 …bOFÐ dFý  U−¹uLð vKŽ ‰uB×�« w� W³žd�« bMŽ U�√  ©±∂≠μ® qJA�« w� UL� ”√d�« …Ëd�Î…Ëd� sŽ 

π∞ W¹Ë«eÐ dFA�« nK¹ ”√d�«
μ

s?� q?
√ W¹Ë«eÐ dFA�« WKBš WKB��« V×Ý bMŽË ©±∑≠μ® qJA�« w� UL� 

π∞Ú«b?F?Ð d?¦?�√ Êu?J?ð  W?K?J?A?²?L?�« W?łuL�« ÊS� ©±∏≠μ® qJAL�« w� UL� UNH�Ë ”√d�« …Ëd� sŽ  Î…Ëd?� sŽ  

Æ”√d�«

ŸuM�« «c¼ Â«b�²Ý« sJL¹Ë …dFA�« WKBš  ‰uÞ vKŽ UN�H½ WF��UÐË WLE²M� W−¹uLð Z²Mð WLOI²�L�«  U�UHK�« U�√

ÆwFO³D�«  dFA�« W−¹uLð qOKI²�  U�UHK�« s�

Ác?¼ w?�Ë ·«d?Þ_«Ë —Ëc?−?�« b?M?Ž W?¹ËU?�?²?� W?−¹uLð vKŽ  vKŽ ‰uB×�« q¹uD�« dFA�« W�UŠ w� VFB¹ 

s?� WKBš  n� r²¹ YOŠ dFA�«  WKB�� sO²HK²�� Ë√ dDI�« w�  sO²¹ËU�²� sO²�UH� Â«b�²Ý« qCH¹ W�U×�«

W?³?žd?�« V?�?Š W?O?½U¦�« W�UHK�« —U²�½ U¼bMŽË dFA�« WFO³ÞË W³žd�« V�Š q
√ Ë√ UN�uÞ nB²M�  bMŽ dFA�«

UC¹√ÎÆ©≤∞≠μ®¨©±π≠μ® qJA�« w� UL�  



±±±

  ’U��« u³�UA�UÐ dFA�« q�ž qCH¹  (Pre- perm shampoo)w�U��« u³�UA�« s� Ÿu½ Í√ Ë√ 

UIÐUÝ U½d�– UL� WOM¼b�« œ«uL�« s�ÎÆ”√d�« …Ëd� p�œ ÊËœ sJ�Ë 

…œU?� l?{Ë b?F?Ð W?O?J?O?²?ÝöÐ WO
UÞ Â«b�²Ý« qCH¹ YOŠ ”√d�« …Ëd� …—«dŠ s�  …œUH²Ýô« …—ËdC�«  s� 

Æ©≤±≠μ® qJA�« w� UL� bOF−²�«

W?O?K?L?Ž ¡U?M?Ł√ d?F?A�« ¡·bÐ —uFA�« Ê≈ 

d?O?A?ð j?Ð«Ëd?�« V?O?�d?ð …œUŽô XO³¦²�«

Ê√Ë X?O?³?¦?²?�« …b?� ‰U?L?J²Ý«  ÂbŽ v�≈

¡·b???Ð —u???F???A???�«Ë  U???�U???H???K???�« W??�«“«

«œu?łu?� ‰«“ô  U�UHK�«ÎV?³�ð ·uÝ 

U?O?−?¹—b?ð d?F?A?�« ¡Ušd²Ý« w�Îd?B?I¹Ë 

r?E?F?� ‰«e?¹ b?
 «c?N?�Ë  …b?OF−²�« dLŽ

Æ…dOB
 …d²� bFÐ bOF−²�«

�« Ác?¼  `O{u²�Ë s?� q?O?K?
 v?K?Ž Íu²×¹  j�³M� s×� v�≈ UNO�  ÃU²×ð w²�«Ë WO�U²�«  WÐd−²�« ¡«dł« sJL¹ WIDM

V
«dðË ¡UL�« w�  dJ��« VFJ� lC½ dJ��«  U³FJ� l� rK� ≥ sŽ b¹e¹ ô ŸUHð—UÐ œ—U³�« ÍUA�« Ë√ ÊuKL�« ¡UL�«

v?�≈ ¡U?L?�« œuF� dL²�¹ ·u�� t
u�  dš¬ VFJ� UMF{Ë «–≈Ë VFJL�« w� W¹dFA�«  «dLL�« ‰öš ¡UL�« œuF�

¡UL�« w� tFC½Ë r¹dJ�« s� qOKIÐ t×DÝ  wDG½Ë dš¬ VFJ� dC×½ w½U¦�« VFJL�«

◊UA½

kŠöMÝ

U¾ODÐ ÊuKL�« ¡UL�« œuF� Ê√ …dL�« Ác¼ÎUMKLF²Ý« «–≈ dFAK� qB×¹ U� «c¼Ë r¹dJ�UÐ WIKG� W¹dFA�«  «dLL�«  Ê_ 

ÆbOF−²�« WOKLŽ q³
  r¹dJ�«

s?� Ÿu?½ Í√  ‰U?L?F?²?Ý« ÂbŽË  WO²¹e�« Ë√ WOM¼b�« œ«uL�« vKŽ W¹u²×L�« u³�UA�« Ÿ«u½√ Â«b�²Ý« ÂbŽ …—Ëd{ 

ÆdýU³� …bOF−²�« WOKLŽ q³
  UL¹dJ�«



±±≤

±ÆnK�« WOKLŽ ‰öš q¹uD�« dFA�« WKJA� ÃöŽ sJL¹ nO� 

≤∫wK¹ U� q� wKKŽ

ÆÁuL½ ÁU−ð«  fJŽ dFA�« n� ÂbŽ ≠

ÆdFA�« vKŽ WÞUDL�« bý ÂbŽ ≠

Æ‚«e
“ qJAÐ qB��« rO�Ið ≠

ÆbOF−²�« WOKLŽ q³
  UL¹dJ�« s�  Ÿu½ Í√ Â«b�²Ý« ÂbŽ ≠

ÆWŽUÝ ≤¥ —Ëd� bFÐ dFA�« q�ž WO½UJ�« ≠

≥Æ…dFIL�« W�UHK�«Ë WLOI²�L�« W�UHK�«  vKŽ  dFA�« WH� qJý  sOÐ w½—U
 

WK¾Ý√  

Ê√ Y?O?Š q?
_« v?K?Ž W?ŽU?Ý s?¹d?A?ŽË WFÐ—√ —Ëd� bFÐ d�_« Âe� «–≈ bOF−²�« WOKLŽ bFÐ dFA�« q�ž sJL¹ 

Æt²Ðö� v�≈ œUŽ b
 ÊuJ¹ dFA�«



±±≥

∫dFA�« fOK9   

ÆtzUš—«Ë√ dFA�« œdH� W�Uš  «dC×²��  Â«b�²ÝUÐ  p�–Ë rOI²�� dNE� Á¡UDŽ«Ë bFł_« dFAK� W−�UF� WOKLŽ w¼Ë

…œU?L?� d?F?A?�«  q?L?×?ð …—b?
  Èb?� v?K?Ž ·d?F?²?K?� t?²OŽu½Ë  dFA�« WFO³Þ vKŽ ·dF²�« V−¹ WOKLF�« ÁcNÐ  ÂUOI�« q³
Ë

UC¹√  wN� dFA�«  WO�U��Ë W�U¦�Ë  W½uO� v�≈ dEM�«  V−¹ UL�  W¹ËULOJ�« fOKL²�«ÎÆdFA�« fOKLð WOKLŽ w� dŁRð q�«uŽ 

∫dFA�« fOK9 WOKLFÐ ¡b³�« q³
 U¼ƒ«dł«  V−¹ w²�« —u	_«

±∫”√d�«  …bKł h×�

W?¹b?K?−?�« ÷«d�_« s� ”√d�« …bKł  uKš s� b�Q²�« p�c�  t²OŽu½Ë dFA�« WFO³Þ b¹b×ð w� bŽU�¹ Íc�«Ë

…œU?� l?{Ë b?M?Ž ÁU?³?²?½ô«Ë —c?×?�« c?š√ V?−?¹ U?¼b?ł«uð  ‰UŠ w�Ë ‘Ëb��«Ë ÕËd−�« sŽ nAJ�« p�c�

ÆdFA�« vKŽ fOKL²�«

≤œ«u?L?K?� bK−�« WOÝU�Š h×� qLFÐ p�–Ë ”√d�« …bKł vKŽ ©fOKL²�« …œU�® WOzUOLOJ�« …œUL�« dŁ« h×� 

UIÐUÝ d�– UL�®W¹ËULOJ�«ÎÆ©WG³B�« …bŠË w� 

≥ÆdFA�« vKŽ ©fOKL²�«®  …œUL�« Ác¼ dŁ_  h×� 

W?Ðd−ð r²¹ Ê√ V−¹ YOŠ …œUL�« ÁcN� …bO��« f�×ð ÂbŽ s� b�Q²�«Ë  ”√d�« …bK−� h×� bFÐ p�– r²¹Ë

ÆdFA�« s�  WKBš vKŽ fOKL²�« …œU� dOŁQð

∫fOKL²�« WOKLF� W	b�²�*« œ«u*«   

±∫sOŽu½ w¼Ë fOKL²�« …œU� 

Æ©Âu¹œuB�« bO��Ë—bO¼  U−²M�® W¹ËUJ�« «œuB�« ≠√

Æ©—œUAM�«   ôuJKOžuŁ  U−²M�® ÂuO½u�_« ≠»

≤Æ©fOKL²�«…œU� ‰uFHL� qD³�® X³¦L�« 

UC¹√ Âb�²�¹ Íc�«ËÎÆt²ÐöB� dFA�« …œUŽù 

±±≥

dFA�« fOKLð ∂ ”—b‡‡�«



±±¥

∫fOKL²�«  WOKLF� W	“ö�«  «Ëœ_«Ë œ«u*«

  fOKL²�« …œU� Hair straight

    XOO�d¦²�« …œU� Neutralizer

ÆdFAK� W¹dD� …œU� 

ÆWHOE½ dO�UAÐ 

Æw
«Ë ¡UDž 

Æi¹dŽ jA� 

Æ…Uýd�Ë  ¡UŽË 

Æ U�³K� 

±ÆdFA�« fOKLð WOKLŽ w�dŽ 

≤Æ…—U³F�« Ác¼ wA
U½ ”√d�« …bKł  vKŽ  WOzUOLOJ�« …œUL�« dŁ√ fOKL²�« WOKLŽ q³
 U¼ƒ«dł« Vł«u�« —u�_« s� 

≥ÆUN�«b�²Ý«  sJL¹ w²�« fOKL²�« œ«u�  Ÿ«u½√ ÍœbŽ 

ÆtO� W�UFH�« …œUL�« kŠôË fOKL²�« œ«u� s�  Ÿu½ s� d¦�_  W�dA�« …dA½ vKŽ qBŠ«

fOKL²�« Ÿ«u½√    

±ÆWK�U� W�OKLð 

≤ÆfOKLð nB½ 

w?¼ U?L?�  fOKL²�« …œU� UNO� Âb�²�ð WK�UJ�« W�OKL²�U� …œUL�« eO�dð …u
 w� u¼ …œbF²L�« fOKL²�« Ÿ«u½√ sOÐ ‚dH�« Ê≈

«bł bFł_« dFAK� fOKL²�« s� ŸuM�«  «cNÐ ÂuIð YO×Ð  U�U{« Í√ ÊËbÐÎÆ

 ÍuI�« UNML� eO�dð  …bFÐ UN�H½ …œUL�« lOMB²Ð  X�U
  U�dA�« s� b¹bF�« w�Ë(Strong) ÍœUF�«Ë (Normal)

ÆWK�U�  W�OKLð  qLFÐ  ÂuI¹ UL¼ö� sJ�Ë

s� UNFC½ w²�« WOLJ�«  fH½ ÍdD� r¹d� UN� ·UC� W¹œUF�« fOKL²�« …œU� sŽ …—U³Ž uN� W�OKLð nB½ w½U¦�« ŸuM�« U�√

ö?¦?� X¹e�« ÂUL×�  W¹dD� …œU� UNKÐUI� lC½  fOKL²�« …œU�Îf?O?KL²�« s� dFAK� nš√ ÊuJ¹ fOKL²�« s� ŸuM�« «c¼Ë 

Æl¹dÝ qJAÐ WÐuÞd�UÐ dŁQ²¹ Íc�« dFAK�Ë …bŠ nš_«  …bOF−²�« Ë– dFAK�  t�b�²�½Ë q�UJ�«

ÆW�b�²�L�«  …œUL�« eO�dð w� ÊuJ¹ ‚dH�« bI� UNÐ ÂuIð w²�« WOKLF�«  «uD��« fH½ qLFÐ ÂuI½ sOŽuM�« ö�Ë

◊UA½

WK¾Ý√  



±±μ

∫bOF−²�« WOKLF� WOKLF�«  «uD)«   

UIÐUÝ U½d�– UL� ”√d�« …Ëd� h×� ÎÆ

UIÐUÝ U½d�– UL� t�uÞË t²�U¦�Ë t²½Ëd�Ë t²O�UB²�« Èb� b¹b×²� dFA�« h×� ÎÆ

Æ·Uł ⁄u³B� wFO³Þ u¼ q¼ dFA�« WOŽu½ b¹b×ð  

∫w¼Ë  «Ëœ_«Ë œ«uL�« dOC×ð 

ÆV½– jA�

 dFA�« ·«dÞ√ ‚«—Ë√ (Endpapr)

Æ…dFI� Ë√ X½U� WLOI²��  U�UHK�« WOŽu½Ë WÐuKDL�«  …bOF−²�«Ë  dFA�« ‰uÞ V�Š ÂdO³�«  U�UH� —UO²š« 

ÆwJO²ÝöÐ ¡UŽË  

ÆX³¦²K� Èdš√Ë¨ÂdO³�« W−MHÝ« 

ÆsD
 

ÆWOJO²Ýö³�« W³I�«  

ÆdFA�« WOŽuM�   rzöL�«  r
d�«  «– bOF−²�« ‰uK×� 

ÆXO³¦²�« ‰uK×� 

vL�¹Ë ’U��« bOF−²�« q³
 U� u³�Uý Â«b�²Ý« qCH¹Ë u³�UA�UÐ dFA�« q�ž  pre-perm shampoo

Æ”√d�« …bKł  pŽœ  ÊËœ p�–Ë Êu¼b�« s� …uK�Ð u³�UA�« «c¼ “U²L¹ YOŠ

«bOł dFA�« nOH−ð ÎU?³Þ— vI³¹ v²Š  dOJA³�UÐ Îv?K?Ž bOF−²�« …œU� ‰ušœ qN�¹Ë W×²H�  W�U�� vI³ð v²Š  

ÆdFA�«

 WOKLF�« …œUL�«©wKLŽ® ∑ ”—b‡‡�«

wKLŽ ÂdO³�« …bŠË

U?¼¡U?�?�S?Ð b?OF−²�« qLF�  W½uÐe�« eON−ð 

t?²?×?ð d?O?J?A?Ð  l?{ËË  w?J?O²ÝöÐ ¡UDGÐ

ÆW³
d�« vKŽ

w?�  U?L?� ÂU?�?
√ l?�?ð v?�≈ d?F?A?�« rO�Ið 

U?½d?C?Š Êu?J?½  «c?J¼Ë Æ©∑≠±® qJA�«

nK� dFA�«©∑≠±® qJA�«



±±∂

∫w¼Ë sO²I¹dDÐ dFA�« nK¹ Ê√ sJL¹ sJ�Ë

Æw{dŽ qJAÐ qB��«  cšRð Ê√  ≠±

Æw�uÞ qJAÐ qB��« cšRð Ê√ ≠≤

∫w{dŽ qJAÐ nK�« bMŽ ≠±

±Ë√ ÍœU?Ž d?FA�«  Ê√ ‰UŠ w� ÂU�_« s� √b³½ …œUF�« w�Ë ÂU�
√ l�²�«  s�  WHKÐ ¡b³�« b¹d½ Íc�« r�I�« —U²�½ 

Æ‰uK³� u¼Ë nK¹ dFA�«  vKŽ  ¡wý Í√ lC½ ô UM½√ YOŠ  ⁄u³B�

nK�« q³
 dFA�« qK³½ UM½_ q
√ „UM¼ ”√d�« …—«dŠ Ê_ nK��« s� √b³½ nO¦J�« pOL��« dFA�« W�UŠ w� U�√

ÆUNJLÝ V³�Ð d¦�√ …dFA�« ný«dŠ `O²H²� p�–Ë bOF−²�« …œU� s� qOKIÐ

≤Æ©≤≠∑® qJA�« w�  UL� dŠ jAL�« i³I� ÊuJ¹ YO×Ð jAL�« p�L½ 

≥jAL�« ·dÞ  wAL½ YO×Ð v�Ë_«  WKB��« cšQ½ 

w?� U?L?� w?I?�√ q?J?A?Ð  Ãd?F?²?� q?J?AÐ …bK×�« vKŽ

Æ©≥≠∑® qJA�«

¥«bOł WKB��« jAL½  ÎÆ©¥≠∑® qJA�« w� UL� ·dD�« v²Š —Ëc−�« s� 

μÆ©μ≠∑® qJA�« w� UL� vDÝu�«Ë WÐU³��« sOÐ WKB��« ·dÞ p�L½ 

©¥≠∑® qJA�©μ≠∑® qJA�« 



±±∑

∂Æb¹d½ UL� sO²
—Ë Ë√ dFA�«  ·«dÞ√ ‚—Ë s� WOM¦� W
—Ë dC×½ 

b?O?�U?Ð  WKB��«  p�L½ WOM¦� W
—Ë UM�b�²Ý« «–≈ U�√ UN
u� W
—Ë  WKB��« qHÝ√ W
—Ë lC½ sO²
—Ë UM�b�²Ý« «–S�

U½d�– UL� WKB��« vKŽ√Ë qHÝ√ ̀ ³Bð v²Š UNÐ UNOM¦½Ë  vMLO�« bO�« w� WKB��«  X×ð  W
—u�« lC½Ë Èd�O�«

UIÐUÝÎÆ

πnB²M� w� ·UHA�« ‚—u�UÐ UN�dÞ vDGL�« WKB��« X³¦½ 

Æ©∑≠∑® qJA�« w� UL� W�UHK�«

±∞d?F?A?�« ·«d?Þ√ w?½u?J?ð Y?O?×?Ð W?�U?H?K�« ‰uŠ W
—u�« nK½ 

ÁU?−?ð« s?Ž d?E?M?�« i?GÐ  …d�J� dOž W�UHK�« vKŽ WLOI²��

WLOI²�� ÊuJð Ê√ V−¹  W�UHK�«Ë qHÝú� Ë√ vKŽú� nK�«

Æ©∏≠∑® qJA�« w� UL� ”√d�«  …Ëd� l� W¹“«u²�Ë

±±w?� U?L?� b?ý ÊËœ s?J?� …b?K?−?K� qB½ v²Š WKB��« nK½ 

Æ©π≠∑® qJA�«

∑Êu?J?¹ Y?O?×Ð WKB��« ·dÞ v�≈ qBð v²Š W
—u�«  o�e½ 

w� UL� d�Jð Í√ ÊËœ rOI²�� qJAÐ  W
—u�« qš«œ ·dD�«

Æ©∂≠∑® qJA�«

∏b?O?�U?Ð U?N?J?�?L?½Ë V?ÝU?M?L?�« r?−?×?�«  «– W?�U?H?K?�« c?šQ?½ 

ÆÈd�O�«

Æ©∑≠∑® qJA�

Æ©∏≠∑® qJA�« 

Æ©π≠∑® qJA�«

©∂≠∑® qJA�«



±±∏

±≤UN²³¦½Ë sOLOK� —U�O�« s� W�UHK�« ‰uÞ vKŽ WÞUDLK� d×�« ·dD�« V×�½ 

öOK
 …bOFÐ ÊuJð YO×ÐÎÆ©±∞≠∑® qJA�« w� UL� dFA�« —Ëcł sŽ 

±≥n?K?�«  »u?K?Ý« Ë√ n?K?�« ÁU?−?ð« s?Ž dEM�«  iGÐ ©±±≠∑® qJA�« w� UL� WI¹dD�«  fHMÐ dFA�« w
UÐ nK½ 

UC¹√Ë ©±μ≠∑\±¥≠∑\±≥≠∑\±≤≠∑® qJA�« w� UL� VO�UÝ√ …bFÐ dFA�« n� sJLL�« s� YOŠÎsJL¹  

qJA�« w� UL�  jI� dFA�« ·«dÞ√ n�  sJL¹Ë UL� ©±∑≠∑\±∂≠∑® qJA�« w� UL�  dFA�« s�  ¡eł n�

Æ©±π≠∑\±∏≠∑®

©±±≠∑® qJA�« 



±±π

 WOKLF�« …œUL�«≤©ÂdO³�«® ∏ ”—b‡‡�«

w�uÞ qJAÐ nK�« ≠≤

f?O?�Ë  Íœu?L?Ž qJAÐ  qB��« cšQ½Ë ”√d�«  nKš s� √b³½ UM½√ YOŠ nK²�¹ rO�I²�« ÊS� w�uÞ qJAÐ nK�« bMŽ

∫ÂuIM� wI�√

±÷dŽ V�Š UN� ÃU²×½ w²�« WKB��« ÷dŽ b¹b×ð 

Æ©±≠∏® qJA�« w� UL� W�UHK�«

≤W?I?¹d?D?�« t?ÐUA²ð YO×Ð  VO�UÝ_«Ë oz«dD�« lOL−Ð  nK�« WOKLŽ ‰öš tłuK� sO²N−�« oÐUDð …UŽ«d� V−¹

U?C¹√Ë sO³½U−�«  vKŽÎU?M?H?H� «–S� sO³½U−�« vKŽ WI¹dD�«  tÐUA²ðË√ oÐUD²ð Ê√ V−¹ w�uD�« qJA�UÐ nK�« w� 

Æ qš«bK� WO½U¦�« WN−�« XH� qš«bK� v�Ë_«  WN−�«

Æ Ã—U�K� WO½U¦�« WN−�« XH�  Ã—U�K� v�Ë_« WN−�« UMHH� «–≈Ë

≥UIÐUÝ U½d�– UL� W�UHK�«Ë jAL�«Ë ·UHA�« ‚—u�«  Â«b�²ÝUÐ nK�«  WI¹dÞ fH½ l³²ðË ÎÆwI�√ j�Ð nK�UÐ 

¥Æ  ÊUIÐUD²� tłu�« w³½Uł  ÊuJ¹ YO×Ð WI¹dD�«Ë Êu½UI�« fH½ sOF³²� vKŽ_« v�≈  bFB½ 

μWI¹dD�UÐ X½U�  w²�U� WHK²�� oz«dDÐ UNKLŽ sJL¹Ë U¼dFA� W½uÐe�« ̀ ¹d�ð  WI¹dD� œuFðË …dG�« WIDML� qI²M½

Æ dNE¹Ë W½uÐe�« W³ž— V�Š WOI�_« Ë√ WO{dF�«

ö?�U?� d?F?A?�« n?� U?N?M?O?N½√ b
 ÊuJ½ nK�« WI¹dÞ sŽ dEM�« iGÐ «cJ¼ËÎ

∫‡Ð  U¼bFÐ ÂuI½ W½uÐeK�

sDI�« s� j¹dý a�HÐ  dC×¹ Íc�«Ë sDI�« s� j¹dý dC×½ 

Æ nBM�« s� w³D�«

v?�≈ ÂU?�_« s?� W?½u?Ðe?�« t?łË j?O?×?�  v?K?Ž j?¹d?A?�« «c?¼ nK½ 

Æ©≤≠∏® qJA�« w� UL� nK��«



±≤∞

Æ WKzUÝ UN½_ bOF−²�« …œU� ÊöOÝ s� UN�Ðö�  kH×� WOJO²Ýö³�«  WK�GL�« W½uÐe�«  f³K½  

 «d?� …b?Ž q?zU?�?�« w?� U?N�LG½Ë W−MHÝô«  dC×½Ë wJO²ÝöÐ ¡UŽË w� bOF−²�« …œU� s� w�U� —b
 lC½ 

v?K?Ž W?−?M?H?Ýô«  d?B?F?Ð √b?³?½Ë  …u?žd?�« s?� q?O?K?
 d?NE¹ v²Š

dFA�« v�≈ …œUL�« ‰u�Ë s� b�Q²¹  v²Š …bŠ«Ë …bŠ«Ë   U�UHK�«

ö?�U�Î«b?O?ł W?K?B��« qš«œ XKKGð …œUL�«  Ê√Ë ÎÂ«b?�?²ÝUÐ Ë√  

Æ©≥≠∏®qJA�« w� UL� WOJO²Ýö³�« …u³F�«

«–≈Ë UNOMOŽ w¼ WIDM� r¼√Ë UN��ö� Ë√ W½uÐe�« tłË vKŽ ‰uK×L�« s�  «dD
 Í√ ◊uIÝ ÂbŽ…UŽ«d�  V−¹ 

«—u� WIDML�« nDý V−¹ ÀbŠÎÆ¡UL�« s� WO�U� WOLJÐ  

WOKLŽ ÕU−½« w� UNM� …œUH²Ýô«Ë ”√d�« …—«dŠ kH×� p�–Ë  U½d�– UL� WOJO²ÝöÐ WO
UDÐ W½uÐe�« ”√— wDG½ 

ÆbOF−²�«

dO�ð bOF−²�«  WOKLŽ Ê√ s� b�Q²½ v²Š dFA�« s� WKBš h×HÐ ÂuI½ U¼bFÐË  ozU
œ ±∞≠μ s� dFA�« „d²½

ÆV−¹ UL�

…bOF−²�« cšQ¹ Ê√ sJLO� WIO
œ s¹dAŽ w¼ dFA�« vKŽ bOF−²�« ‰uK×� UNO� vI³¹ Ê√ sJL¹ …b�  vB
√ Ê≈ 

Æ ozU
œ dAŽ bFÐ sJL�Ë ozU
œ  fLš  ‰Ë√ s�

r?²?¹Ë d?F?A?�« s� WKBš h×HÐ ÂuI½ Ê√  V−¹ «cN� 

”√d�« WL
Ë sO³½U−�«Ë nK��« s� WKBš pHÐ p�–

w?šd?ðË  n?B?½Ë t?H?� j?I?� W?¹U?N?MK� UNJ� ÊËœ sJ�Ë

®  q?J?ý  X?D?Ž√ «–S?� U?N?²?Š«d?Ð W?K?B?��«sw?� U?L?� ©

ÆV−¹ UL� XLð  WOKLF�« Ê√ wMF¹  «c¼ ©¥≠∏® qJA�«

‰u?Þ√ …b?� U?N?�d?ðË  Èd?š√ …d?� UNH� …œUŽSÐ ÂuI½ qJA�« «c¼ UNO�Ë qJA�« bFÐ «c¼ WKB��«  wDFð  r� Ê√Ë 

UIÐUÝ U½d�– UL�Ë …d� ‰Ë√  XB×� w²�« dOž Èdš√ WKBš  h×�  …œUŽ«ËÎs� d¦�√  …b� dFA�« „dð UMMJL¹ ô 

ÆWIO
œ  ≤∞



±≤±

«bOł dFA�«  nDA¹ WÐuKDL�« …bOF−²�« cš√ dFA�« Ê√ s� b�Q²½ U�bMŽ ÎqJA�« w� UL� tOKŽ  U�UHK�«Ë ¡UL�UÐ 

«dðU� ¡UL�« ÊuJ¹ YO×Ð ©μ≠∏®ÎÆozU
œ ≥ …bL�Ë  

«b?O?ł  d?O?JA³�UÐ W½uÐe�« dFý nK½ Î«b?Oł jGC½ Ê√ ‰ËU×½Ë  ÎË√ U?N?�d?×?½ Ê√ ÊËœ bO�« WŠ«dÐ  U�UHK�« vKŽ  

U¹dÞ ÊuJ¹ dFA�«  Ê_ p�–Ë ©∂≠∏® qJA�« w� UL�  UNJH½ÎUOšd²��Ë  ÎÆW−¹uL²�« XÐUŁ dOžË 

öOK
 dFA�« vKŽ WHAML�«  „d²½ ÎÆdFA�« sŽ UNF�d½  rŁ ¡UL�« s� —b
 d³�√  h²Lð  v²Š 

 X³¦L�« Â«b�²ÝUÐ p�–Ë UNOKŽ  UMKBŠ w²�« W−O²M�« Ë√ WOKLF�« X³¦½ Ê√  V−¹ Êü«Ë Neutralizer

∫‡Ð p�–Ë∫‡Ð p�–Ë∫‡Ð p�–Ë∫‡Ð p�–Ë∫‡Ð p�–Ë

ÆWOJO²Ýö³�« WK�GL�« W½uÐe�«  f³K½ 

ÆUNNłË ‰uŠ sDI�«  s� j¹dý nK½ 

ÆWO�U� WOLJÐ wJO²Ýö³�« ¡UŽu�« qš«œ XO³¦²�« …œU� l{Ë 

v?K?Ž œ«u?L?�« d?ŁR?ð ô v?²?Š b?O?F−²�« W−MHÝ« sŽ WHK²�� w¼ w²�«Ë XO³¦²�« W−MHÝ« tKš«bÐ jGC½ 

Æ W¹u
 …už— Ãd�¹ v²Š  …d� s� d¦�√ iF³�« UNCFÐ

W−MHÝô« Â«b�²ÝUÐ ÈbŠ vKŽ W�UH� q� vKŽ  jGC½  YO×Ð  XO³¦²�« …œULÐ  U�UHK�« lOLł Q³F½  

 ÆozU
œ dAŽ …b� dFA�« vKŽ …œUL�« „d²ð 

ÆdFA�« s� W�UHK�« bý ÊËœ WIzU� W¹UMFÐ  U�UHK�« pH½ ozU
œ dAF�« —Ëd� bFÐ  

Æ¡UŽu�« w� X³¦L�« s� Èdš√ WOL� lC½ 

Æ U�UHK�«  p� bFÐ Èdš√ …d�  dFA�« vKŽ …œUL�«  lC½  

ÆozU
œ μ  …b� dFA�« vKŽ …œUL�«  „d²ð 

Æ  dFA�« j� ÊËœ ¡UL�UÐ dFA�« nDA¹ 

«bOł dFA�« nH−¹ ÎÆjGC�« WI¹dDÐ  dOJA³�«  Â«b�²ÝUÐ 

ÆqHÝú� t³×Ý  ÊËœ ÊUMÝ_« i¹dŽ jALÐ  dFA�«  jAL¹  

ö�U� dFA�« vKŽ ¡«uN�« Ÿ“u¹ “UN−Ð dFA�« nOH−ð sJL¹ ÎÊËœ ÁbŠË n−¹  Ê√ qCH¹ sJ�Ë 

Æ¡«u¼ —UOð Í_ tC¹dFð 



±≤≤

±…bKł u×½ UN�dÞ s� ¡«b²Ð« ÂUNÐô«Ë WÐU³��« wF³�√ sOÐ dFA�« s� WKBš d¹dL²Ð p�–Ë dFA�« WO�U�� b¹b×ð 

ÆWÐuÞdK� t�UB²�«Ë WO�UF�« dFA�« WO�U�� vKŽ ‰b¹ p�c� WKB��« ‘ULJ½« ‰UŠ w�Ë ”√d�«

≤fOKL²�« …œUL� bK−�«  WOÝU�Š h×�  

«b?O?ł Ê–_« nKš Ë√ ŸuJ�« sÞUÐ  WIDM� nOEM²Ð  p�–ËÎÁc?¼ vKŽ fOKL²�« …œU� s� WDO�Ð  WOL� l{Ë rŁ 

…œUL�« ÁcN� f�×²ð …bO��« Ê√  wMFO� bK−�« vKŽ dŁ√ X�dð «–S� WŽUÝ ≤¥  …bL�  UN�dðË UN²ODGðË WIDML�«

Æ UN� fOKLð qLŽ “u−¹ ôË

≥ÆdFA�«  vKŽ …œUL�« Ác¼ dOŁQð h×� 

Ê√ qCH¹Ë ”√d�« …bK−� …œUL�« ‰u�Ë ÊËœ sO²IO
œ …bL� dFA�« s� WKBš vKŽ fOKL²�«  …œU� l{uÐ p�–Ë

Æ…œUL�« ÁcN� dFA�« qL×ð Èb� sŽ …dJ�  UMODF²� ”√d�« nKš s�  WKB��« ÊuJð

∫dFA�« fOK9 …—UN	  «uDš

fOKL²�« WOKLF� W¹dOC×²�«  «uD��« π ”—b‡‡�«

Ê√ ◊d?A?Ð ©±≠π® qJA�« w� UL� ¡«eł√  fLš v�≈ dFA�« r�I¹ 

U�Uł ÊuJ¹ÎÆ

Æw½bF� dOž ¡UŽË w�  fOKL²�« Êu−F� l{u¹ 

«¡«b?²?Ð« d?F?A?�« s?� WKBš r�I½  Îw?� U?L?� o?MF�« …dšR� s� 

Æ©≤≠π®qJA�«



±≤≥

Æ©≥≠π® qJA�« w� UL� bŠ«Ë rÝ w�«uŠ bF²³½ 

ÆozU
œ lC³�  WKBš WKBš i¹dŽ jALÐ dFA�« pK�¹  

ÆdFA�« W�UŠ V�Š WIO
œ dAŽ fLšË ozU
œ fLš sOÐ ÕË«d²ð …b� U¼bFÐdFA�«  „d²¹ 

ÆfK�_«  l{u�« Ácš√ s� b�Q²K� Èdš√ …d�  dFA�« pOK�ð v�≈ ÃU²×ð b
 

q?J?A?�« c?š√ b?
 Êu?J?¹  t?O?�≈ …b?O?F?−?²?�« b?F?ð r?� «–S?� jA�  V½cÐ …dOG�  WKBš l�dÐ dFA�« h×HÐ ÂuI½ 

Æ»uKDL�«

«bOł dðUH�«  ¡UL�UÐ dFA�« nDA¹ ÎÆfOKL²�« Êu−FL� dOŁQð Í√ ‰Ëe¹  v²Š 

«bOł WHAML�UÐ dFA�« nH−¹ ÎÆ¡UL�« s� —b
 d³�√ ’UB²�« r²¹ v²Š 

ÆozU
œ dAŽ  jI� „d²¹Ë fK�_« qJA�« cšQ¹ v²Š dFA�« pK�¹Ë W�U� dFA�« vKŽ X³¦L�« l{u¹ 

«bOł U¼bFÐ dFA�« nDA¹ Î«bOł U¼bFÐ dFA�« nDA¹Ë  ozU
œ fLš …bL� ÍdD� r¹d� l{u¹ rŁ ÎÆ

Æt� —«uAÝ qLŽ  …—ËdC�UÐ fO� sJ�Ë —«uAÝ qLŽ  fO�Ë dFA�« n� qCH¹ 

Æt²ÐöB� œUŽ b
 dFA�« ÊuJ¹ U�bFÐ¨bOF−²�« …œU� w� UL� WŽUÝ ≤¥ —Ëd� bFÐ U¼dFý q�ž …bO�K� sJL¹Ë 

d?F?A?K� bý Ë√  jOALð ÊËœ dFA�« ‰uÞ vKŽ fOKL²�« …œU�  lC½ 

Æ©¥≠π® qJA�« w� UL�

≠π® q?J?A�« w� UL� dFA�« W�U� vKŽ WI¹dD�« fHMÐ …œUL�« lC½  

…œU?L?K?�  `?L?�?ð v?²?Š p?�–Ë o?zU?
œ d?A?Ž …b?L� …œUL�« „d²ðË  ©μ

j??Ð«Ëd??�«  p??O??J??H??ð v??K??Ž q??L??F??�«Ë d??F?A?�« ¡U?×?� v?�≈ ‰u?�u?K?�

ÆU¼¡Ušd²Ý«Ë



±≤¥

ö?Ýd?²?�?� „d?²?¹ Ë√ dFA�« l�d¹ YO×Ð œU²FL�« qJA�« dOž qJAÐ dFA�« jOALð w¼ËÎÂ«b?�?²ÝUÐ WLEM� WI¹dDÐ sJ�Ë 

ÆqJ³�«Ë  U²³¦L�«

V?ÝU?M?� ÊU?²?�?� …b?O?�?�« Ë√ …U?²H�« Íbðdð YO×Ð ”«dŽ_«Ë  «dN��U� …bOF��«  U³ÝUML�« w� …œUŽ W×¹d�²�« qLFðË

ÆUN� w�uO�« qJA�« sŽ nK²��Ë ozôË eOL� dNELÐ dNE²� eOL� ÃUOJ�Ë W×¹d�ð qLFðË UNŽu½ V�Š  WKH×K�

∫ U×¹d�²K�  w�¹—U²�« —uD²�«   

…œbF²� ‰UJý√  U×¹d�²�« cšQð X½U� YOŠ dFA�« `¹d�ðË nOHBð s� UNM�Ë qOL−²�« ÊuM� w� Êu¹dBL�« ŸdÐ bI�

U?L?� X?
u?�« p?�– w?�  U?×?¹d?�²�«  «ËdJ²Ð« s¹c�« sO¹dBL�«  “dÐ√ s� «d²ÐuKO� WJKL�«  X½U�Ë dzUHE�« «u�b�²Ý« bI�

Æ—UF²�L�« dFA�« sO¹dBL�« ·dŽË

UC¹√ dO³� —Ëœ rN� ÊUJ� o¹džô« U�√ÎÆWOFO³D�« —U¼“_UÐ tMO¹eðË  dFA�« l�— r¼bMŽ “U²�« YOŠ 

v�≈ UNÐU¼– bMŽ XO½«uD½« WJKL�« sŽ qO
 bI� WO�UŽ  UŽUHð—UÐË ÿu×K� qJAÐ l�d¹ dFA�« ÊU� dAŽ s�U¦�« ÊdI�« w�Ë

ÆUN²×¹d�ð  ŸUHð—« …bý s� WÐdF�« w� Ÿu�dK� dDCð X½U�  öH×�« iFÐ

 ¡U?łË d?A?Ž l?ÝU?²?�« Êd?I?�« W?¹«b?Ð w?� q?¹u?D?�«  dFA�« W{u�  œUŽË W{uL�« Ác¼ XN²½« WO�½dH�« …—u¦�« ÂUO
 bMŽË

U?³¹d
 ”√d�« nKš ©ÊuOMOA�«® dFA�« l�— W{u�Î U?
Ë_« i?FÐ wH�  U×¹d�²�« ‰UJý√  X�b³ðË  dOGðË oMF�« s�

U½UOŠ√Ë WO�UF�«  U×¹d�²�«  «bO��« XKC�ÎU½UOŠ√Ë WDO�³�« XKC� Èdš√ Î—UO²š« V−¹ W¹UNM�« w� sJ�Ë  WKÝd²�L�« 

UŽu½ VÝUM²ð YO×Ð …bO�K�  WLzöL�«Ë W³ÝUML�« W×¹d�²�«ÎÆWł—«b�« W{uL�« l� U� 

∫vKŽ W³ÝUML�« W×¹d�²�« —UO²š« WOKLŽ w� bL²FðË

∫Áułu�« ‰UJý√ ≠±

Æ…œbF²� Áułu�« ‰UJý√ dAŽ ÍœU×�« nB�« w� U½d�– ULJ� …U²H�« tłË qJý l� W×¹d�²�« VÝUM²ð  Ê√ V−¹  YO×Ð

∫ÍËUCO³�« tłu�« ≠±

UIÝUMð Áułu�« d¦�√ d³²F¹ Íc�« tłu�« p�– u¼ËÎtłuK� tłË Í√  qJý V¹dIð ‰ËU×½ Áułu�« ‰UJý√ lOLł w� s×½Ë 

W?F?H?ðd?� W?×?¹d?�?²?�« X?½U?� ¡«u?Ý   U?×¹d�²�« ‰UJý√Ë Ÿ«u½√ lOLł t³ÝUMð Íc�«Ë  w�U¦L�« tłu�« Á—U³²Žô  ÍËUCO³�«

Æ©±® qJA�« w� UL� Áułu�« s� ŸuM�« «cN� W³ÝUM�  ôU×�« lOL−� ô Â√ …dG�«   błË WCH�M�

©ÊuOMA�«® W×¹d�²�« ±∞ ”—b‡‡�«

ÊuOMA�« …bŠË



±≤μ

∫qOD²�*« Ë√ q¹uD�« tłu�« ≠≤

ö?J?ý w?DF¹ Ê√ V−¹Ë sO²Młu�« sOÐ W�U�L�« oO{Ë ‰uD�UÐ “U²L¹ tłu�« «c¼Î U?×¹d�²�« t³ÝUM¹ ö�  t�uÞ s� qKI¹ 

U?CH�� ”√d�« WL
 bMŽ dFA�« ÊuJ¹ Ê√  V−¹ qÐ nK�K� …dG�« bý  t³ÝUM¹ ôË WO�UF�«Îs?� qOKI²K� …dž qLŽ  V−¹Ë 

Æ©≤® qJA�« w� UL� ”√d�« nKšË tłu�« w³½Uł vKŽ ¡ö²�« wDF¹ Ê√ qCH¹ UL� tłu�« ‰uÞ

∫lÐd*«  tłu�« ≠≥

WF�—  Á¡UDŽ« V−¹ tłu�« «c¼Ë lÐdL�U� «Ëb³O� W×{«Ë WN³−�«  w³½Uł  ÂUEŽË sOJH�«  ÂUEŽ tO� dNEð Íc�« tłu�« u¼Ë

v?²?Š s?O?³?łU?×?�« b?M?Ž s?� tłu�« w³½Uł sŽ tO� dFA�« œUFÐ« V−¹ Íc�« X
u�« fH½ w� tłu�« U¹«Ëe� WODGðË vKŽú�

Æ©≥®qJA�« w� UL� rH�« W¹Ë«“

∫d¹b²�*« tłu�« ≠¥ 

U?C¹√  ÃU²×¹ «c¼Ë  …—«b²Ý« qJý vKŽ  U¹«Ë“ ÊËbÐ sJ�Ë lÐdL�« tłu�« s� V¹d
 tłË u¼ËÎÊ√ V−¹ sJ�Ë l�— v�≈  

Æ©¥® qJA�« w� UL�  WHOHš …dž Â«b�²Ý«Ë sO²Młu�«Ë sO½–_« s� ¡eł wDF¹

∫YK¦*« tłu�« ≠μ

sOžbB�« ¡UHš«Ë  UNOKŽ WHO¦� …dž qLŽ  ÂbFÐ WN³−�« “«dÐ«  V−¹ p�c�  WN³−�« oO{Ë sOžbB�« ŸU�ðUÐ “U²L¹ Íc�«Ë

Æ©μ®qJA�« w� UL� ULN{dŽ  s� qOKI²K�

∫wMOF*« tłu�« ≠∂

‰öš s�  s¹b��« wH�ð WI¹dDÐ dFA�« `¹d�ð V−¹ p�c� s¹b��« rEŽ  ŸU�ð«Ë s
c�«Ë WN³−�« oOCÐ “U²L¹ Íc�«Ë

Æ©∂® qJA�« w� UL� sO²Młu�«Ë sO½–_«  ¡UHš«

∫w³KI�« tłu�« ≠∑

p?�–Ë  s?
c?�« ŸU?�?ð« …œU?¹“Ë W?N?³?−?�«  ŸU?�?ð« s� qKI½ Ê√  V−¹ p�c� WIOC�« s
c�«Ë  WC¹dF�« WN³−�UÐ “U²L¹ Íc�«Ë

w?� U?L?� ÍËU?C?O?³?�« q?J?A?K?� tłu�« qOL¹ v²Š s
c�«  WIDM� ‰uŠ dFA�« w� W�dŠ ¡UDŽ« l� WN³−�« s� ¡eł  WODG²Ð

Æ©∑® qJA�«

«bOł dEM�«  V−¹ p�c�ÎÆ…U²H�« Ë√ …bO��« ÁcN� UNKLŽ œ«dL�« W×¹d�²�« b¹b×ð  q³
 tłu�«  qJA� 



±≤∂

±ÆWO�½dH�« …—u¦�«  ÂUO
 bMŽ  dFA�« `¹d�ð WI¹dÞ wH�Ë√

≤ÆqOD²�L�« tłuK� W³ÝUML�«  W×¹d�²�« ÍœbŠ 

≥Æ…—U²�L�« W×¹d�²�« qJý vKŽ  WFO³DÐ tłu�« qJý dŁR¹ nO� 

ÆU¼œöO� bOŽ WKH×�  W³ÝUM� W×¹d�ð qLF�  pðUŠ«d²
« UNODŽ√Ë pðöO�“ tłË qJý ÍœbŠ 

◊UA½

WK¾Ý√  



±≤∑

UC¹√ dEM½ W³ÝUM*« W×¹d�²�« —UO²šôË   Î∫v�≈  

W?×?¹d?�?ð t?� q?C?H?¹ W?O?�U?F?�« W?³I�« «– ÊU�²H�U� W×¹d�²�« qJý l� ÊU²�H�« qJý VÝUM²¹ Ê√  V−¹ ÊU²�H�« ≠≤

W?�d?×?�« s?� q?O?K
  t×ML� dNE�« vKŽ wIK²�� dFý v�≈  ÃU²×¹ WFO�—  UŠU³ý qJAÐ ÊU�²H�« U�√ WŽu�d�

UC¹√ËÎ W³I�« «– ÊU�²H�«Ë …—ËbL�«  W³I�« «– ÊU²�H�« VULz«œ sJ�Ë W³I�« W�uF½ —UNþù dFA�« l�d¹ Ê√ qCH¹ Î

ÆÊU²�H�« s� d³�√ WOL¼√ t� tłu�« qJý

∫WKH×�« s� …U²H�« Ë√ …bO��« »d
 ≠≥

XK
 ULK�Ë …bIF� W×¹d�ð qLŽ UN½UJ�SÐ ÊU� ULK� WKH×�« »U×�√Ë  …bO��« sOÐ W¹u
 WK�  „UM¼ ÊU� ULKJ�

Æd¦�√ WDO�Ð W×¹d�²�« X½U� ULK� WKH×�« »U×�√Ë …U²H�« Ë√ …bO��« sOÐ W
öF�«

∫dLF�« ≠¥

VÝUMð ô dLF�« s� s¹dAF�« w� …U²� VÝUMð w²�« W×¹d�²�U� W³ÝUML�«W×¹d�²�« b¹b×ð w� dO³� —Ëœ  dLF�«  VFK¹

UNO�≈ dEM�« V−¹ w²�« —u�_« s� …bO��« dLŽ v�≈ dEM�« p�c� ̀ O×� fJF�«Ë dLF�« s� sO�L��« w� …bOÝ

ÆW³ÝUML�« W×¹d�²�« —UO²š« bMŽ

∫‰uD�« ≠μ

UC¹√Î«—Ëœ VFK¹ …bO��« ‰uÞ ÎUN³ÝUM¹ UL½≈ WO�UF�«  U×¹d�²�«  UN³ÝUM¹ ô WK¹uD�« …bO��U� W×¹d�²�« —UO²š« w� 

 U×¹d�²�« UN³ÝUMð ôË d¦�√ WO�UF�«  U×¹d�²�« UN³ÝUMO� W�UI�« …dOB
 …bO��« U�√ ”√d�« nKš w²�« W×¹d�²�«

«dB
  d¦�√ U¼dNE¹ t½_ dNE�« vKŽ qÝd²�� dFA�« UNO� ÊuJ¹ w²�«ÎÆ

∫W³ÝUML�« ≠∂

UŽu½ œb×ð  UN�H½ W³ÝUML�« ÎsŽ WHK²�� W×¹d�²�« ÊuJ²�  œöO� bOŽ WKHŠ W³ÝUML�« X½U� «–S�  W×¹d�²�« Ÿu½  U� 

Æ«cJ¼Ë WOÐU³ý WKHŠ W×¹d�ð sŽ WMO³ý«  W×¹d�ð sŽ ”ËdŽ  W×¹d�ð

∫wŽUL²łô« l{u�«Ë WOB�A�« ≠∑

U?N?K?LŽ sJL¹  w²�« W×¹d�²�« WFO³Þ œb×ð v²Š UN²�dF� qOL−²�« WK�UŽ  vKŽ V−¹ WLN� WIOIŠ d³²Fð  wN�

Ác?¼ s?� W?H?� d?¦?�√ sOÐ lL−ð b
Ë …œUł  Ë√ WŠd� Ë√ WDO�Ð WzœU¼ …bO��« WOB�ý ÊuJð bI�  …bO��« pK²�

Æ UHB�«

W×¹d�²�« —UO²š« bMŽ UNO�≈ dE²M¹ w²�« —u	_« ±± ”—b‡‡�«



±≤∏

q?L?Ž W?F?O?³?Þ t?O?� œu?B?I?L�«Ë wŽUL²łô« —Ëb�«Ë WOŽUL²łô« W½UJL�UÐ oKF²¹ U� uN� wŽUL²łô« l{u�« U�√

UC¹√ UN²OB�AÐ p�– j³ðd¹ Ê√  V−¹Ë …bO��«ÎW½UJ�  «–   …œUł …bO�� Wš—U� W×¹d�ð qLŽ VFB�« sL� 

«bÐ√ fO�Ë UL� W
u�d� WOŽUL²ł«ÎWOB�ý  «– WO{U¹— …U²H� W
bÐ WHHB� …b�Uł W×¹d�ð qLŽ `O×B�«  s� 

ÆWŠd�

Ác?¼ b?¹b?×?ð s?J?L?O?� s?zU?Ðe?�« l� q�UF²�« …d¦�Ë qOL−²�« WK�UŽ …d³š ‰öš s� —u�_« Ác¼ b¹b×ð sJL¹Ë

UC¹√ w²�«Ë UNðöLJ�Ë  fÐöL�« Ë√ rNF� q�UF²�«Ë Y¹b×�« ‰öš s�  UHB�«ÎW×¹d�²�« WFO³Þ w� dOŁQð UN� 

∫w¼Ë ◊UL½_« s� WFÐ—√ v�≈  UOB�A�  «bO��« nOMBð sJL¹Ë UNKLŽ V−¹ w²�«

∫W{uL²L�« WOB�A�« ≠±

lOD²�ð W¾¹dł …√d� wN� W{uL�«  UŽd� dš¬ wýULð wN�  dOG²�« vKŽ dO³� …—bIÐ l²L²ð w²�« …bO��« w¼Ë

W?š—U?B?�« W?×?¹d?�?²?�« q?C?Hð wN� «cN�  «—«u���ô«Ë fÐöL�« dFA�« w�  «b¹b−²�« lOLł W³�«u�

Æ…dOGB�« W¹dLF�« W¾H�«  s� ÊuJð …œUŽË V¹dG�« —«u���ô«Ë

∫WIO½_« WzœUN�« WOB�A�« ≠≤

j?O?�?³?�« l?ÐU?D?�«  «– W?I?O?½_«  U?×?¹d?�?²?�« q?C?H?ð …e?�«— W?M?¹“—  WIO½√ WzœU¼  WOB�ý   «–  …bOÝ w¼Ë

ÆW�uFM�UÐ nB²L�« —«u���ô«Ë

∫W¹bOKI²�«  WOB�A�« ≠≥

b¹b−²�«Ë dOOG²�«  lOD²�ð ôË fÐöL�«Ë  dFA�« w�  œb×� dNELÐ W�e²KL�«  WOB�A�«  «– …bO��« w¼Ë

s¼Ë rÝUŠ qJAÐ UN²×¹d�ð œb×ð  «bO��« s� ŸuM�« «c¼Ë p�cÐ X�U
 «–≈ WOF³OÞ dOž UN�H½  b−ðË

«bł s³−F¹ÎÆp�– qF� vKŽ …√d−�«  sN� fO� sJ�Ë W{uL�« l³²ð sLÐ 

∫W¹bOKI²�« dOž WOB�A�«  ≠¥

w�  dOG²K� WKÐU
 w¼Ë WMOF� W{uLÐ bOI²ð ô  wN� WOzUIK²Ð ·dB²ð w²�« WOB�A�«  «– …bO��«  pKð w¼Ë

WOKLF�«  fÐöL�«  qCHð w²�«Ë WDÝu²L�«Ë …dOGB�«  W¹dLF�«  U¾H�«  s� ÊuJð …œUŽË fÐöL�« Ë√  dFA�«

ÆWMI²L�«Ë  WIO
b�«  dFA�«  UBIÐ r²NðË WKN��«Ë WDO�³�«Ë WF¹d��« ◊uD��«   «–  U×¹d�²�« qCHðË

±Æb¹dð UL� UNÐd
 Èb�Ë UNKCHð w²�« W×¹d�²�« WFO³DÐ UN¹dOš√Ë pðöO�“ WOB�ý WFO³Þ b¹b×²Ð  w�u


≤ÆpOš√ ”dŽ W³ÝUML� p�uÞË  p¹b� ÊU²��Ë „dLŽË pNłË qJý VÝUMð W×¹d�ð ÍœbŠ 

◊UA½



±≤π

±øUNKLŽ b¹dð w²�« W×¹d�²�« vKŽ …bO��« ‰uÞ dŁR¹ nO� 

≤øUNÐ ÂUOI�« UNMJL¹ w²�«  W×¹d�²�« Ÿu½ œb×¹ WKH×�« »U×�√ s� …U²H�« »d
 w×{Ë 

≥Æ UOB�A�« Ác¼ s� q� UNKCHð w²�«  W×¹d�²�« WFO³Þ  …œb×� WFÐ—_«  UOB�A�« ◊UL½√ ÍœbŽ 

WK¾Ý√  



±≥∞

W×¹d�²�UÐ ¡b³�« q³
 dOC×ð U¼—U³²Ž« sJL¹ w²�«Ë  U×¹d�²�« qLŽ q³
 UN� dEM½ w²�« v�Ë_«  UOÝUÝ_« s� ≠±

 U�UHK�« Â«b�²ÝUÐ  dFA�« n� u¼ W×¹d�²K� dFA�« dOC×²� oz«dD�«  qC�√Ë W×¹d�²K� dFA�« dOC×ð  u¼

UC¹√ sJL¹Ë WO½«uDÝô«ÎÆrOI²��  qJAÐ dFA�« V�Š Ë√  U�UH� WDÝ«uÐ qB��« n� rŁ n� —«uAÝ qLŽ 

W?×?¹d?�?²?�« q?L?Ž qON�²� dFA�« dOC×ð »uKDL�« W¹UNM�« w� ÊuJ¹ dFA�« dOC×ð  WI¹dÞ  sŽ dEM�«  iGÐ

nK�« UNF� qCH¹ W¦¹b×�« W×¹d�²�«Ë dFA�« dOC×ð  WI¹dÞ b¹b×²� WÐuKDL�«  W×¹d�²�« b¹b×ð V−¹ p�c�

…œUŽ VÝUM� u¼ Íc�«ËÎÁ«uJL�« Â«b�²Ý« Ë√ tH�Ë t³×Ý qCH¹ qÝd²�� dFý U½œ—√ «–≈  U×¹d�²�« lOL−� 

Æ©dOH�«® W¹—«d×�«

W?I?¹d?D?�« g?O?H?M?²?�« d³²F¹ YOŠ   U×¹d�²�« s� b¹bF�« qLŽ  UOÝUÝ√ s� w¼ w²�«Ë gOHM²�« WOKLŽ ÊUIð« ≠≤

”U?Ý√ u?N?�  U?×?¹d?�²�« s� b¹bF�« w� Âb�²�¹Ë WOÝUÝ√ …bŽU
 dOC×²�Ë dFA�« w� W�H½ qLF� W�UFH�«

UC¹√Ë …“uL�« W×¹d�ðÎU?C?¹√Ë jOGL�« Â«b�²ÝUÐ W×¹d�ð qLŽ ‰UŠ w� qB��« lOLł gOHMð sJL¹ ÎbMŽ 

ÆgOHMð ÊËbÐ UN²O³¦ð sJL¹ ô  …bŽUI�U� …bŽU
 vKŽ WOM³�  U×¹d�ð qLŽ

«bł WLNL�«  UOÝUÝ_« s� ≠≥Îv²Š dEM�«  bF³Ð l²L²ð Ê√ V−O� …dJ²³� WOM�  U×¹d�ð  ÃU²½ô Ÿ«bÐô« VŠ u¼ 

Êu?J?¹ Ê√  V?−?¹ «c?N?K?� qLł√ wN� UM¼ XF{Ë «–≈ sJ�Ë WKOLł w¼ UM¼ U¼UMF{Ë «–≈ WKB��« Ác¼ Ê√ Èd½

UC¹√Ë p�– oOI×ð lOD²�½ v²Š W³
UŁ …dE½ U½bMŽÎ UŽ«bÐ«Ë —UJ�√ dOC×ð w�  dL²�� dOJHð v�≈ ÃU²×¹ p�– 

b?¹b?F�« ‰öš  U×¹d�²�« s� b¹bF�« ÷dF¹ t½√ YOŠ “UHK²�« WFÐU²� V−¹Ë UL� —«dL²ÝUÐ UNIO³DðË …b¹bł

U?C?¹√Ë Z�«d³�« s�Îc?š√ s?J?L?¹ w?²?�«Ë W?H?K?²��  U×¹d�ð Ë —UJ�√ ÷dFð w²�«   ö−L�« s� b¹bF�« „UM¼ 

ÆŸ«bÐô« √b³¹ UM¼ sL� Èdš√ W×¹d�ð s� l�— WI¹dÞ WMOF� W×¹d�ð s� …dž WI¹dÞ

∫dL²�L�« V¹—b²�« ≠¥

U?Lz«œ dL²�L�« V¹—b²�« V−¹  …—UNL�« ÊUIðôÎU?Oz«bÐ V−¹ Ÿ«bÐô« WŽdÝË …—UNL�« ÊUIðô  U×¹d�²�« w�Ë Î

Æ…b¹błË …dJ²³�  U×¹d�ð Ÿ«bÐ«Ë Ÿ«d²šô oKDM½ UN�öš s� w²�«Ë WOÝUÝ_«  U×¹d�²�« ÊUIð«

…b?¹b?ł —U?J?�√ l?L?−?½Ë W?²?ÐU?Ł v?D?š v?K?Ž oKDM½ v²ŠË qOL−²�« ÷ËdŽË u¹bOH�«  Âö�√Ë   ö−L�« WFÐU²� ≠μ

Âö?�_Ë UL� …b¹bł  «—UJ²Ð«Ë  UŽ«bÐ«Ë  UŽd� s� tKL×ð UL� qOL−²�«  ÷ËdŽ …b¼UA� UMOKŽ …eOL�Ë

Æ—U³J�« s¹eL�«  UŽ«bÐ«  s� tKL×ð UL� ÷dF�« s� dO³� V½Uł u¹bOH�«

U?C¹√ËÎc?š√ s?J?L?¹ U?N?�ö?š s?� w?²?�«Ë WFz«d�«Ë …b¹b−�«  U×¹d�²�« s� dO³�Ë qzU¼ r� ÷dFð  ö−L�« 

Æ`¹d�²�« w� Ÿ«bÐô« —UO²š« w� bŽU�²�  UŠ«d²
«Ë —UJ�√

©ÊuOMA�«® U×¹d�²�« w�  UOÝUÝ√ ±≤ ”—b‡‡�«



±≥±

©ÊuOMOA�«®  U×¹d�²�« qLF� W	“ö�« œ«u*«Ë  «Ëœ_«   

∫ «Ëœ_«

∫UNL¼√ s�Ë  «Ëœ_« s� WŽuL−� dFA�« `¹d�ð WOKLŽ w� qLF²�¹

Æ◊UA�_« ≠±

ÆqJA�« w� UL�ÆWFO�— dFA�«  s� WFMB� …Uýd� ≠≤

Æj
ö� ≠≥

ÆqJA�« w� UL�ÆWŠu²HL�«Ë …dO³J�«Ë …dOGB�« UNŽ«u½QÐ dFA�«  fOÐUÐœ ≠¥

ÆqJA�« w� UL�ÆW×¹d�²K�  UJ³ý ≠μ

Æ U�UH� ≠∂

Æ ¡«uNK� Ÿ“u� l� dFA�« nH−� ≠∑

Æ©W¹—«d×�« …«uJL�«® dOH�« ≠∏

ÆjOG� ≠π

v?K?Ž W?×?¹d?�?²?�« X?O?³?¦?²?� W?²?³¦� œ«u� bO�_« w� w¼Ë  U×¹d�²�« w� UN�«b�²Ý« sJL¹ w²�« œ«uL�« Ë√  «dC×²�L�«

∫sOŽu½ w¼Ë »uKDL�« qJA�«

∫w¼Ë dFA�« dOC×ð WOKLŽ ‰öš Í√ W×¹d�²�« qLFÐ ¡b³�« q³
 Âb�²�ð ≠±

 Íu?žd?�« X³¦L�« ≠√(Foam) q?O?L?−²�« r�UŽ w� vL�¹ Íc�«Ë moused?F?A�« vKŽ l{u¹ Íc�«Ë 

ÆW×¹d�²�« WOKLFÐ ¡b³�« q³
 »uKDL�« qJA�« vKŽ X³¦O� t� —«uAÝ qLŽ Ë√ WH� q³
 VÞ— u¼Ë

 v?L?�?¹ Íc�«Ë w�öN�« X³¦L�« ≠»(gel)b?F?Ð X?ÐU?Ł `?³?BO� dFA�« nKGð WIO
— WI³D� qLF¹ Íc�«Ë 

 w� UL� t�UHł(mouse)Æu³�UA�«Ë ¡UL�UÐ W�«“ô«  WKNÝ œ«u� w¼Ë 

∫sOŽu½ vKŽ ÊuJ¹Ë  ÁbFÐË  `¹d�²�«  WOKLŽ ‰öš Âb�²�¹ Íc�« X³¦L�«Ë ≠≤

WOKLŽ ‰öš Âb�²�¹Ë d¦�√ dFA�« XO³¦²� mLB�« s� WO�UŽ W³�½ vKŽ  Íu²×¹ Íc�«Ë ∫qzU��« X³¦L�«  ≠√

 Ë√ X³¦L�« s� ŸuM�« «c¼ sJ�Ë ¡UL�« ‘Uý— w� Q³F¹Ë `¹d�²�«(Spray)vKŽ qLF¹  t½√ w� WO³KÝ t� 

Íu
 X³¦� tMJ�Ë  Íb¹_UÐ  oB²K¹Ë ÷—_« vKŽ  ŒUÝË_« lL−¹ uN�  ÷—_« vKŽ t� W¹u
 —UŁ¬  „dð

«błÎÆdFAK� 

 …e?¼U?ł V?K?Ž w?� ◊uGC� ÊuJ¹ Íc�« –«–— qJý vKŽ X³¦L�«  ≠≥(spray)ÍœU?F?�« t?M?L� WHK²�� Èu
 t�Ë 

(Normal) ÍuI�« tM�Ë (Strong Hold)WOKLŽ ‰öš Âb�²�¹ u¼Ë  U×¹d�²K� Âb�²�¹  Íc�«Ë 

ÆÁbFÐË `¹d�²�«



±≥≤

±Æ`¹d�²�« WOKLŽ w� dL²�L�« V¹—b²�« WOL¼√ U�  

≤Æ`¹d�²�« WOKLF� dFA�« dOC×ð wMF¹ «–U� 

≥øÂb�²�ð v²�Ë `¹d�²�« WOKLŽ q³
 U� dFA�«  U²³¦� ÍœbŽ 

¥øgOHM²�« w�dŽ 

±ÆUNð«eO� …œb×� `¹d�²�« WOKLŽ bFÐË q³
 dFAK�   U²³¦� Ÿ«u½√ wFLł« 

≤ÆW×¹d�²�« Ác¼ qLF� s¹eL�« tÐ ÂU
 U� qOK×ð w�ËUŠË  U×¹d�²� —uB�« s� WŽuL−� wFLł« 

◊UA½

WK¾Ý√  



±≥≥

∫dFA�« gOHMð   

s�  …œUÝË qLŽ u¼ tKLŽ s� ·bN�«Ë W³ðdL�«  W×¹d�²�« vKŽ qB×M� UNðUŽ«d� V−¹ bŽ«u
Ë ‰u�√ UN� WOKLŽ  w¼Ë

dLŽ W�UÞ« p�c� WÐuKDL�«  U¼U−ðô«Ë  UŽUHð—ô« dFA�« `M�Ë tLŠöðË  dFA�« pÝULð vKŽË …—Ëd{ bMŽ dFA�«

ÆW×¹d�²�«

∫W	b�²�*«  «Ëœ_«

jA� ≠±

Æ©±≠±≥® qJA�« w� UL� ÊuOMOý …Uýd� ≠≤

∫qLF�«   «uDš

dFA�«  —«uAÝ Ë√ n� rð Íc�« ÁU−ðô«  fHMÐË dFA�« W�U¦� l� UN²�ULÝ VÝUM²ð  dFA�« s�  WKBš cšQ½ ≠±

dFA�« gOHMð ±≥ ”—b‡‡�«

U?N?Ð  d?F?A?ð  w?²?�« W?I¹dD�UÐË WÐU³��«Ë ÂUNÐôUÐ WKB��« p��« ≠≤

Æ©≤≠±≥® qJA�« w� UL� WŠ«d�UÐ

q?zU?� q?J?A?Ð j?AL�« p�L½≠≥

ö?OK
Îj?G?C½Ë Ã—U��« v�≈ 

W?IDM� v�≈ dFA�« s� ¡«eł√

W?O?�U?²?²?�  UÐdCÐË —Ëc−�«

Æ©≥≠±≥® qJA�« w� UL�



±≥¥

ÆUNAOHMð o³Ý w²�« l�  WKBš q�  gOHMð sJL¹ tCFÐ l�  dFA�« pÝULð …œU¹e�Ë «cJ¼Ë UNOKð w²�« WKB��« rŁ ≠¥

b¹d½ UM½√ v�≈ W�U{ôUÐ UNCFÐ l� qB��« pÝUL²�  `L�¹ ULÐ ô≈ UN�dÞ  v²Š WKB��« gOHMð …—ËdC�UÐ fO� ≠μ

ÆUN²�d×Ð ÿUH²Šö� ¡U�K� dFA�« ·«dÞ√

œ«dL�« WIDML�« w� dFA�«  gOHMð s� ¡UN²½ô« bFÐ  ≠∂

W??I??D??M?L?�« Ë√ W?K?B?�?�« t?łË j?A?L?½ U?N?A?O?H?M?ð

dFA�« s� WFMBL�«Ë ÊuOMOA�« …Uýd� Â«b�²ÝUÐ

q?Ð g?OHM²�« vKŽ dŁR½ ô YO×Ð  nOHš qJAÐ

w?� U?L?� w?ł—U?�?�« Ád?N?E?� V?O?ðd?ðË  j?O?A?Lð

Æ©¥≠±≥®qJA�«

ÆtOKŽ X³¦L�« ‘— bFÐ dFA�« jOALð wýU×ð l� dFA�« X³¦� s� qOK
 ‘— U¼bFÐ sJL¹ ≠∑



±≥μ

UC¹√Ë UNLKFð qN��« s� w²�« WOÝUÝ_«  U×¹d�²�« s� d³²Fð …“uL�« W×¹d�ð Ê≈ÎUNKLŽ sJL¹ WF¹dÝ  W×¹d�ð d³²Fð 

ÆtOKŽ vM³¹ ”UÝ√ UN½_ U½d�– UL� p�–Ë ”ËdF� UNKLŽ sJL¹ dOGB�« qO−�« «bŽ U� WHK²�� —ULŽ_

…“u*« qLŽ  «uDš   

∫W	“ö�« œ«u*«Ë  «Ëœ_« dOC% ≠

tOKŽ wM³¹ ”UÝQ� …“uL�« W×¹d�ð ±¥ ”—b‡‡�«

Æn� —«uAÝ qLFÐ dFA�« dC×¹  ≠±

qJAÐ Èdš_« Ê–_« v�≈ Ê–_« s� dFA�« r�I¹ ≠≤

Æ©¥≠±¥® qJA�« w� UL� ”u


X?³?¦?½Ë ©≤≠±¥® q?J?A?�« w� UL� W³
d�« jš v²Š ”uI�« W¹«bÐ s� w�uÞ qJAÐ qB��« cšQÐ dFA�« gHM¹ ≠≥

w?�Ë  s?O?L?O?�« W?N?−?K?�  ©≥≠±¥® q?J?A?�« w?�  U?L� WKB��« qš«œ gOHM²�« ÊuJ¹ YO×Ð j
öLÐ dFA�« w
UÐ

Æ—U�O�« WN−K�  ©¥≠±¥ ®qJA�«



±≥∂

©μ≠±¥®qJA�« w� UL�  —U�O�« V½U−K� rOI²�� qJAÐ  sOLO�« WN−�« tłË  jAL¹ ≠¥

U�ULð W³
d�« nB²M� s� dO³� r−×Ð fOÐUÐœ Ë√ qJÐ n� lC½ ≠μÎÆ©∂ ≠±¥®qJA�« w� UL� ”uI�« vKŽ√ v�≈  

 dFA�« X³¦� s� qOK
 ‘d½ ≠∂(Spray)ÆdFA�« VOðd²� 

Æ©∑≠±¥® qJA�« w� UL� Èd�O�« bO�« qš«œ tFOLł dFA�« p�L¹Ë Èd�O�« WN−�« tłË jAL¹ ≠∑

«bOł dFA�« X³¦½ ≠∏ÎÆ©π\∏≠±¥® qJA�« w� UL� qHÝ_« s� dFA�« qš«œ WÐU³��« Ë√ ÂUNÐô« qF−½Ë bO�« qš«œ 

 tCFÐ l� dFA�« n� vKŽ qLF½ ≠π(Twist)Æ©±∞≠±¥® qJA�« w� UL� ”uI�« vKŽú� 

«bOł WHK�«  p�L½ v²Š …dO³J�« qJ³�UÐ dFA�« X³¦½ ≠±∞ÎÆ©±±≠±¥® qJA�« w� UL� 

 …“uL�« X³¦½ ≠±±(Banana) WŠu²HL�« qJ³�« Â«b�²ÝUÐ jÝu�«Ë qHÝ_« s� (Invisable)Æ©±≤≠±¥® qJA�« w� UL� 

 Â«b�²ÝUÐ  b¹b−�« qJA�« vKŽ dFA�« X³¦½ ≠±≤(spray)Æ



±≥∑

 U?zœU?N?�«  U?I?O?½_«  «b?O?��«Ë d³�_« dLF�« VÝUMð X×³�√Ë WOJOÝö� d¦�√ X×³�√ ULK� …“uL�« r−Š d³� ULK�

ÆqJA�« «cNÐ UNKLF�Ë

Æd³�√ qJAÐ …“u*« qLF�  «uD)«    

∫W�“ö�« œ«uL�«Ë  «Ëœ_« dOC×ð ≠±

d³�√ qJAÐ …“uL�« ±μ ”—b‡‡�«

r?� ”√d?�« vKŽ√ s� Ê–_« v�≈ Ê–_« s� dFA�« r�I¹ ≠±

Æ©±≠±μ® qJA�« w�

W³
d�« nKš v�≈ ”√d�« WL
 s� tFOLł dFA�«  gHM¹ ≠≤

U?I?ÐU?Ý U?½d?�– U?L?� W?O?�uÞ qB�ÐÎq?J?A?�« w?� UL� 

Æ©≤≠±μ®

Æ nK��« s� dFA�« w� tOKŽ UL� q
√ sJ�Ë ”√d�«  V½«uł gHM½ rŁ  ≠≥

W?N?−?K?� d?F?A?�« l?O?L?−� vMLO�« WN−�« tłË jAL½  ≠¥

s?� q?J?³?�« s?� l?C?½Ë r?O?I?²?�?� q?J?A?Ð Èd?�?O�«

w?� U?L?� ”√d?�« W?L?
 n?B²M� v�≈ W³
d�« nB²M�

s????� q????O????K????
  Âb????�????²????�????½Ë ©≥≠±μ®q???J???A???�«

(Spray)Æ



±≥∏

W?�U?�?L?�« W?F?ÝË Èd?�O�« WN−�« WNłË jAL½ ≠∂

s?� v?�Ë_« W?K?Šd?L?�« s?²?O?K?Šd?� v?K?Ž UN²³¦½

U?IÐUÝ U½d�– UL�  qHÝ_«Îw
U³�UÐ UNI×K½  rŁ 

©¥≠±μ® q?J?A?�« w?� U?L?� ”√d�«  WL
 v²Š

U?N?²³¦½ rŁ vKŽ_« l� qHÝ_« VÝUM²¹ YO×Ð

 Â«b�²ÝUÐ(Spray)Æ

W?³?
d?�« q?H?Ý√ s?�  …“u?L�« UM³ð— ÊuJ½ «cJ¼ ≠∑

ÊQÐ WN³²M½ Ê√ V−¹ sJ�Ë ”√d�« vKŽ√ v�≈

«b?ł w?�U?Ž …“u?L?�« W?L
 ÊuJ¹ ôÎÊ√ V?−¹ 

«b??O??ł  W??D??I?M?�« Ác?¼ w?� r?J?×?²?½Îw?� U?L?� 

©μ≠±μ®qJA�«

‚u?� U?N?O?�—Ë U?N?K?O?B?�?ð s?J?LO� …dG�« XOIÐ ≠∏

U?¼c?š√ s?J?L?¹Ë ∑ q?J?A?�« w?�  U?L?� …“uL�«

w� UL� …“uLK� WKLJ�Ë …bŠ«Ë WKBš qJAÐ

Æ©∂≠±μ® qJA�«



±≥π

U?³?¹d
 ÊuJ¹ dFA�« ÊQÐ …“uL�« qLŽ s� ¡UN²½ô« bMŽ UMEŠôÎUŽu½ ÎŒU?H²½ôUÐ √b³½ rŁ W³
d�« jš bMŽ ”√d�« …bKł s� U� 

”√d�« …bK−Ð oB²K� tłu�« WNł dFA�« ÊuJ¹ Ê√ `¹dL�« s� fO� p�c� ”uI�« u×½ UMN−ð« ULK� …bKł sŽ œUF²Ðô«Ë

∫‡Ð ÂuI¹  Ê√ sJL¹ p�c� W�HM�«Ë W�d×�« iFÐ vKŽ Íu²×¹ Ê√ V−¹ p�c�

Æ ”√d�« ÂU�√ s� Ê–_« v�≈ Ê–_« s� dFA�« ‚d� ≠±

…“uL�« W×¹d�ð vKŽ W×¹d�ð VO�dð ±∂ ”—b‡‡�«

s� …œułu� Èdš_« tŽö{√  YK¦� …bŽU
 u¼ j��« «c¼ d³²FMÝ rŁ ≠≤

Æ©±≠±∂® qJA�« w� UL� ”uI�« ÁU−ðUÐ …bŽUI�« w³½Uł

UÐ u¼ YK¦L�« «c¼ ≠≥p�c� dFA�« s�  vI³ð U� UNOKŽ wM³MÝ …bŽU
 —U³²Ž

öOK
 UNAOHMð  V−¹ÎÆ©≤≠±∂® qJA�« w� UL� 

 s� qOK
Ë qJ³�UÐ UN²³¦½Ë ©≥≠±∂® qJA�« w� UL� qš«b�« v�≈ UN�dÞ nK½ rŁ ≠¥(spray)Ê√ V−¹ ô sJ�Ë 

ÆdO³� UNŽUHð—« ÊuJ¹

UF³ÞÎÆ…dJH�« Ác¼ o³DM� sJ�Ë  ÂU�_« s� tKLŽ UMMJL¹ U� œb×½ …bO��« WFO³ÞË dLF�«Ë ‰uD�«Ë tłu�« qJý V�Š 

Æ©¥≠±∂® qJA�« w� UL� ∏ qJý vKŽ ‚«e
“ qJAÐ VM−�« s� …dG�« ‚dH½ ≠μ



±¥∞

π©YK¦L�«® …bŽUI�«  vKŽ UNÐ wIK½Ë ©μ≠±∂ ®qJA�« w� UL� tłu�« vKŽ qB��« s� qOK
 ‰«e½« bFÐ …dG�« cšQ½  ≠∂

Ë qJ³�UÐ UN²³¦½Ë©∂≠±∂® qJA�« w� UL�(Spray)Æ

²?¹ Y?O?×?Ð …b?ŽUI�« WNł v�≈  V½«u−�« l�d½ ≠∑≠±∂® q?J?A?�« w?� U?L?� …dG�«Ë …“uL�« WF�— l� V½Uł q� výUL

Æ©∏≠±∂®¨©∑

q?J?A?�« w?� U?L?� W?H?K?²?�?� ‰U?J?ýQÐ UNłd�½ Ê√ sJLO� UNO� sMH²�« sJL¹ …dŠ ·«dÞ√ w¼ qB��« Ác¼ w
UÐ ≠∏

Æ©±∞≠±∂®¨©π≠±∂®



±¥±

qLŽ UMMJL¹ v²Š nO¦J�« q¹uD�« dFA�« v�≈ ÃU²×ð  U×¹d�²�« s� ŸuM�« «c¼ wH�   U×¹d�²�« s� nK²�� Ÿu½ u¼Ë

Æ U×¹d�²�« s� ŸuM�« «c¼ vKŽ ‰U¦L�« «c¼ cšQMÝË WK�UJ²� W×¹d�ð

∫qLF�«  «uDš   

œ«uL�«Ë  «Ëœ_« dOC×ð ≠±

ÆdFA�« ‰uÞ vKŽ qš«bK� ÍœUŽ V×Ý dFA�« V×�Ð p�–Ë `¹d�²�« WOKLF� dFA�«  dOC×ð ≠≤

Æ jIKLÐ t²³¦½Ë ·dÞ vKŽ …dG�« WIDM� s� ¡e−� qOD²�� cšQ½ ≠≥

jOGL�« Â«b�²ÝUÐ W×¹d�ð qLŽ ±∑ ”—b‡‡�«

q?J?A?�« w?� U?L?� ”u?
 q?JAÐ Ê–_« v�≈ Ê–_« s� dFA�« ‚dH½ ≠¥

öOK
 nK�K� tDAL½Ë Æ©±≠±∑®ÎÆ ‚dH�« dNE¹ ô  v²Š 

j?O?G?L�« Â«b�²ÝUÐ jÐd¹ rŁ ”√d�« nB²M� w� V½c� dFA�« X³¦¹ ≠μ

Æ©≤≠±∑®qJA�« w� UL�

”u?
 q?J?A?ÐË ‰Ë_« ‚d?H?�« X?×?ð w½UŁ ‚d� ‚dH½ ≠∂

UC¹√ÎX×ð jÐd¹Ë ‚dH�« dNE¹ ô YO×Ð jAL¹Ë ¨ 

Æ©¥≠±∑® qJA�« w� UL� ‰Ë_« V½c�«



±¥≤

 U³½– ≥ UM¹b� `³B¹  WI¹dD�« fHMÐË Y�UŁ ”u
 qLF½ ≠∑

Æ©¥≠±∑® qJA�« w� UL�

Æ WI¹dD�« fHMÐ j³ðdðË WFÐ«— W³½– qJý vKŽ qLF¹ ”√d�« qHÝ√ w� dFA�« w
UÐË ≠∏

Æ©μ≠±∑® qJA�« w� UL� U¼¡UHšù WDOGL�« ‰uŠ V½– q� s� WFO�— WKBš nK½ ≠∏

Æ©∂≠±∑® qJA�« w� UL� sOzeł v�≈ ‰Ë_« V½c�« ‚dH½  ≠π

w?½U?¦?�« ·d?D?�«Ë  W?Nł s� w½U¦�« V½c�« X×ð ‰Ë_« ·dD�« X³¦½ ≠±∞

Æ©∑≠±∑® qJA�« w� UL� Èdš_« WN−�« s� V½c�« fH½ X×ð

V½c�« X×ð sO²KB��« X³¦½Ë jÝu�« s� UN
dH½Ë WO½U¦�« W³½c�« cšQ½ ≠±±

Æ©∏≠±∑® qJA�« w� UL� Y�U¦�«



±¥≥

Æ©π≠±∑® qJA�« w� UL� dFA�« dNE¹Ë  lÐ«d�«Ë Y�U¦�« V½c�« «cJ¼Ë ≠±≤

Æ©±∞≠±∑® qJA�« w� UL� tłu�« vKŽ WLŽU½ WKBš ‰eM½Ë …dG�« w�  WDO�Ð W�dŠ qLF½ ≠±≥

Æ rŽUM�« œ—u�« Ë√ “d��« s� —«u���« Â«b�²Ý« sJL¹ ≠±¥



±¥¥

qLF�«  «uDš

±Æ «Ëœ_«Ë œ«uL�« dOC×ð 

≤ÆÍœUŽ qJAÐ dFA�«  q�G¹

≥«bOł WHAML�UÐ dFA�« nH−¹ ÎÆ

¥Æ©±≠±∏® qJA�« w� UL� …dG�« nB²M� w�  sO
d� qLFÐ ÂuI½ 

μÆ©≤≠±∏®  qJA�« w� UL� vKŽú� dFA�« jAL½ 

∂Æ©≥≠±∏®qJA�« w� UL� ÂU�_« s� dFA�« XÐUM� bMŽ jAL�« W�UŠ lC½

WDO�³�« W×¹d�²�« ±∏ ”—b‡‡�«

∑Æ©¥≠±∏® qJA�« w� UL� jAL�« ‰uŠ dFA�« Âd³¹ 

∏Æ©μ≠±∏® qJA�« w� UL� t²³M� v²Š dFA�« Âd³¹Ë jAL�«  V×�½ rŁ 



±¥μ

πÆ qJ³�UÐ WKB��« X³¦½ 

±∞c?šQ?Ð s?O?³?½U?−?�« w� WI¹dD�« fHMÐ ÂU�_« s� dFA�« w
UÐ qLF½ 

w� UL� dFA�« dNEO� UN²O³¦ðË UN�d³Ð ÂuI½Ë pL��« fHMÐ qBš

Æ©∂≠±∏® qJA�«

±±tJ³ý Ë√ tDÐ— sJL¹Ë ”√d�« ÃUð v²Š vKŽú� dFA�« w
UÐ l�d½ 

Â«b??�??²??ÝU??Ð q??J??A??�« X??³??¦??½ r?Ł d?O?³?J?�« r?−?×?�«  «– q?J?³?�U?Ð

(Spray)Æ

≤± Âb?�?²?�?½ (Jel , mouse)q??J?ý v?K?Ž q?L?F?½Ë d?F?A?K?� 

(Curls) Æ©∑≠±∏® qJA�« w� UL� p�– vKŽ tHH−¹Ë

≥±Æ©∏≠±∏®  qJA�« w� UL� ”√d�« WL
 w� dFA�« Ÿ“u½ 

¥±Æ©π≠±∏® qJA�« w� UL� l�ö�« “d��« Ë√ œ—u�« Â«b�²ÝUÐ tM¹e½ 



±¥∂

dOç�«   ∫

W½«uDÝ« s� ÊuJ²¹ Íc�«Ë bOF−ð qLF� Ë√ w³�u� dEM� dFA�« ¡UDŽù qJA�« w� UL� dNEðË W¹—«dŠ …«uJ� sŽ …—U³Ž u¼ 

t?�«b?�?²Ý«  WI¹dÞË w³�uK�« qJA�UÐ UM¼ dOç�« Âb�²�MÝË W½«uDÝô«  vKŽ dFA�« XO³¦²� bF¹ ¡UDžË W�ü« p�L� b¹Ë

ÆW×¹d�ð w�

 XO³¦²�« …œU� Â«b�²Ý« V−¹ W×¹d�²�« qLŽ w� dOç�« Â«b�²ÝôË(gel/Mouse)©qLF�«  «uDš®W�b�²�L�« œ«uL�« s� 

U�Uł dFA�« ÊuJ¹ Ê√ V−¹ ÎÆdOç�« Â«b�²ÝUÐ ÂuI½ rŁ t� —«uAÝ qLF½ Ê√ qCH¹  nO¦� dFA�«  ÊU� ‰UŠ w�Ë 

ÆtKOGAðË ¡UÐdNJ�« w� tF{uÐ dOç�« ÂULŠSÐ ÂuI½ 

ÆsOL�
 v�≈ qHÝ_« s� dFA�« r�Ið 

Æ©±≠±π® qJA�« w� UL� rÝ ≤≠±\μ pL�Ð WKBš cšQ½ 

X½U� ¡«uÝ©≤≠±π® qJA�« w� UL�  W²³¦L�« …œUL�« UNOKŽ lC½ …bŠ«Ë …bŠ«Ë  qBš v�≈  WKB��« Ác¼ r�Ið 

gel Ë√ mouseÆ 

Æ©≥≠±π®qJA�« w� UL� W½«uDÝô« vKŽ dFA�« WKBš lC½ 

dOH�« Â«b�²ÝUÐ  U×¹d�²�« ±π ”—b‡‡�«

Æ©¥≠±π® qJA�« w� UL� …bŠ«Ë WH� UNHK½  



±¥∑

ÆXO³¦²�«  ¡UDž qš«œ dFA�« ·dÞ qšb¹ v²Š ©μ≠±π® qJA�« w� UL� t�dÞ v²Š dFA�« bA½ 

Æ©∂≠±π® qJA�« w� UL� ¡UDG�«Ë W½«uDÝô« vKŽ  WKB��«  w
UÐ nK½ rŁ 

öOK
 dE²M½  ÎÆ«cJ¼Ë ©∑≠±π® qJA�« w� UL� dNE²� b¹bý ’d×Ð sJ�Ë UNJH½ rŁ 

ÆdOç�« wHD½ U¼bFÐË ±∞ qJA�« w� UL� ”√d�« ÃUð v�≈ qB½ v²Š ”√d�« nKš WIDM� lOLł qLFÐ ÂuI½ 

‰UŽ ŸUHð—«  «– ÊuJð ô YO×Ð dFA�« w� WDO�Ð  U�dŠ qLFÐ ÂuI½ÌÆ

ÆtCFÐ l� qJA�« jÐ«d²¹ v²Š dFA�«  öBš s� vI³ð U� qLŽË dOH�« qOGAð bOF½

∫WEŠö�∫WEŠö�∫WEŠö�∫WEŠö�∫WEŠö�UNO½–√Ë  W½uÐe�« ”√— …bKł s� tÐd
Ë WO�UF�« tð—«dŠ V³�Ð dOç�«  Â«b�²Ý« bMŽ b¹bA�« —c×�« Í—ËdC�« s� 

«bł b¹bA�« ’d×�«  V−¹ p�c�ÎÆdOç�« Â«b�²Ý« bMŽ 



±¥∏

UN²ÐuDš Âu¹ w� ”ËdF�  UNKLŽ  sJL¹ w²�«Ë X
u�« fH½ w�  …eOLL�«Ë WKN��«  U×¹d�²�« s� W×¹d�²�« Ác¼  d³²Fð

d?F?A?�« Êu?J?¹  U?M¼ sJ�Ë  dOç�« UNO� Âb�²�ð w²�«  U×¹d�²�« w� UL� dNE�« vKŽ qÝd²�� dFA�« nB½ ÊuJ¹  UNO�Ë

öJA�ÎÆ U�UHK�« Â«b�²ÝUÐ 

∫qLF�«  «uDš

±Æœ«uL�«Ë  «Ëœ_« dOC×ð

≤ qJAÐ dFA�« n� RollÆtOKŽ UMÐ—bð UL�  

nK�« Â«b�²ÝUÐ W×¹d�ð≤∞ ”—b‡‡�«

 W?²?³?¦?� …œU� l{Ë Í—ËdC�« s�Ë (gel/mouse)n?K?�« q³
 

«b?O?ł d?F?A?�« n?OH−ð V−¹ËÎq?J?A?�« w?� U?L?� d?FA�« dNEO�  

Æ©±≠≤∞®

≥Æ©≤≠≤∞® qJA�« w� UL�  wÝ√d�« ÃUð w� …bŽU
 X³¦½ 

¥Æ©≥≠≤∞®  qJA�« w� UL�  …bŽUI�« vKŽ  V½«u−�« l�d½



±¥π

μÆ tłu�« vKŽ qBš ‰eMð

∂Æ©¥≠≤∞®  qJA�« w� UL� qš«b²�  qJAÐ  …dG�« qBš l�d½ 

∑Æ©μ≠≤∞®  qJA�« w� UL� qHÝ_«Ë vKŽ_« sOÐ tðUH�Ë  dFA�« oO�M²Ð  ÂuI½



±μ∞

≥

…b‡‡‡‡‡Šu�«

ÃU?????O????�U????*«



±μ±

dŁRðË ¨”UM�« ‰uIŽ w� WHK²��  UŽU³D½« „d²ðË tÐ W�Uš  W¹dO³Fð WG� t� X×M�«Ë rÝd�« ÊuM� s�  s�  ÃUOJL�« Ê≈

U?³KÝÎU?OÐU−¹«Ë ÎU?F?³?ð U?N?	HMÐ UN²IŁË …√dL�« WO	H½ vKŽ ÎÊ√ V?−?¹ «c?� W?O?�U?L−�« UNL�UF� “«dÐô  ÁbL²Fð Íc�« »uKÝú� 

«—uFý  p×ML¹Ë ̈ p	H½ l� ÂUð qJAÐ WL−	M� pKF−¹ ’U��«  pÐuKÝ√Ë¨p²OB�ýË pł«e� V	×Ð wKL−²ðÎ

Í“d?³?²?�Ë U?N?�«b?�?²?Ý« w?M	×²� ÃUO�UL�« w� Ê«u�_« vMF� ·UA²�« UMOKŽ sJ� ¨‰UL−�«Ë  WOÐ–U−�«Ë WŠ«d�«Ë  WI¦�UÐ

U?F?ÐU?Þ s?¹b?−ð w�U²�UÐË ¨WOIOI×�« p²OB�ýÎU�Uš ÎÊu?O?Ž w?� d?¦?�√  WÐ«cł pKF−¹ UL� ¡U	M�« dzUÝ sŽ „eOL¹ pÐ 

Æp¹b¼UA�

q?³?I?²?ð U?N?O?M?O?ŽË U?¼d?F?ý Ê«u�√Ë UNðdAÐ WOŽu½ Ê_ r�UF�« ¡U	½  ÁułË qLł√ s� u¼ WOÐdF�« …√dL�« tłË Ê√ v	M½ ôË

Ætłu�« rOÝUIð …UŽ«d�Ë `O×B�« »uKÝôUÐ «c¼ o³Þ «–≈ dO³� qJAÐ ÃUO�UL�«

∫Ê«u�_«Ë p²OB�ý   

±W?IO½√ …√d�« W?IO½√ …√d�« W?IO½√ …√d�« W?IO½√ …√d�« W?IO½√ …√d�« W?�Ëd?F?L?�«  U?�—U?L�« s� qC�_« —UO²š« vKŽ ’d×ðË WOL�UF�«  «—UJ²Ðô«Ë W{uL�« lÐU²ð ∫

Æ…dOGB�« qO�UH²�« V
«dð UN½_ W³zUý tÐuAð ô sI²� UNłUO�U� ≠sOLLBL�« dNý√Ë ¡ULÝQÐ WF
uL�«Ë

ÆsO²HAK� h�U��« dLŠ_«Ë sOMOF�«  “«dÐ«Ë qOL−²� tM� WI²AL�« WO½Ušb�« Ê«u�_«Ë œuÝ_« ≠UN½«u�√

≤≤≤≤≤WOKLŽ …√d�« WOKLŽ …√d�« WOKLŽ …√d�« WOKLŽ …√d�« WOKLŽ …√d�« vKŽ ’d×ð p�– rž—Ë ¨U¼dNELÐ ÂUL²¼ö� w�UJ�« X
u�« pKL½ ôË UNF³DÐ  WDOA½ …√d�« ∫

ÆsJL� ÃUO�U� q
QÐ WÐ«cłË W
dA� …dAÐË WKOLł  W�öÞ« UN� ÊuJð Ê√

≠ZO³�« ≠…√dL�« ÁcN� W³ÝUML�« Ê«u�_« ̈ WOKLF�«Ë W×¹dL�« ¡U¹“_«Ë ÃUOJL�UÐ WÞU	³�« vKŽ bL²Fð ≠…√dL�« Ác¼

ÆwłUF�«≠©wML	�«®

≥≥≥≥≥∫WC�UG�« …√dL�« ∫WC�UG�« …√dL�« ∫WC�UG�« …√dL�« ∫WC�UG�« …√dL�« ∫WC�UG�« …√dL�« 

÷u?L?G?�« r?ÝdðË U¼dŽUA� wH�ð ≠UN³K
 ÊúL¹  Ê«cK�« ¡·b�«Ë  nGA�« fJFð UNMOŽ …dE½ ∫UN²OB�ý

W?	?L?� l?� WOJOÝö� UN	Ðö�≠‰c²³L�« dOžË T�«b�«Ë Á—uC×Ð  eOLL�« ÃUO�UL�« VždðË UN²OB�ý ‰uŠ

Æ…eOL� UNKF−ð U¼dBŽ

ÆoOLF�« w²¹e�«Ë wšu��«Ë wÝU×M�«Ë dL×L�« wM³�«Ë s�«b�« dLŠ_«Ë ¨’Uš qJAÐ Ë—œ—u³�« ∫UN½«u�√

¥¥¥¥¥∫W?×¹d� …√d�≈ ∫W?×¹d� …√d�≈ ∫W?×¹d� …√d�≈ ∫W?×¹d� …√d�≈ ∫W?×¹d� …√d�≈ `?zU?B?M?�UÐ qLFðË ¡UM³�« bIM�« q³I²ðË W×¹d�Ë W×{«ËË ¨WKzUH²� Ÿ«b��«Ë »cJ�« ÁdJð 

ÆW×¹d�Ë WIO½√ UN	Ðö� ¨W¾OCL�«Ë  W
dAL�« Ê«u�_« V×ðË ÕdL�« w�≈ qOLðË …bOHL�«

ÆwCH�«Ë ¨włUF�« ¨ÍR�RK�« ¨iOÐ_« ∫UN³ÝUMð w²�« Ê«u�_«

WOB�A�« Ê«u�_« ± ”—b‡‡�«



±μ≤

μμμμμWzœU¼ …√d�« WzœU¼ …√d�« WzœU¼ …√d�« WzœU¼ …√d�« WzœU¼ …√d�« ÆWzœU¼ ¨WIOLŽ ¨ W¾�«œ WOB�ý w¼ ∫

Æ nÞ«uF�«Ë WOB�A�« Ê«eðUÐ  eOL²ð ¨ WOF
«Ë UN�öŠ√

ÆWIO½√Ë  WÐ«cłË W×¹d� UN½«u�√Ë W¾�«œ ∫UN	Ðö�

ÆW�öÞô« vKŽ WŠ«d�«Ë …dEM�« vKŽ oLF�« wHC¹ ΔœU¼ UNłUOJ�

U�uBš WHK²�L�« UNðUł—b²Ð WOÐ«d²�« UN³ÝUMð w²�« Ê«u�_«ÎÆT�«b�« w²¹e�«Ë ZO³�«Ë wM³�« 

∂∂∂∂∂O?	½U�Ëd�« …√dL�« O?	½U�Ëd�« …√dL�« O?	½U�Ëd�« …√dL�« O?	½U�Ëd�« …√dL�« O?	½U�Ëd�« …√dL�« U?L?z«œ q?zU?H?²?�Ë ÍuHŽ f×Ð eOL²ð W×¹d� ≠W�UHý WOB�ý ∫WÎW?Łu?½_UÐ WLFH� UN²�öÞ« ¨

ÆV×�Ë œËœË UNF³Þ ¨WL�U×�« WOB�A�«Ë  W¹dŽUA�« v�≈ qOLð  W
d�«Ë

ÆW
dAL�« Ê«u�QÐ ΔœUN�« ÃUOJL�«Ë WLŽUM�« W¹d¹d×�« UN²AL
QÐ …eOL� UN	Ðö�

Æw³A��« Íœ—u�«Ë iOÐ_« w−	HM³�« ≠UOýuH�«Ë ≠s�«b�«Ë `ðUH�« Íd¼e�«  ∫UN½«u�√

∑∫WL�UŠ …√d�≈ ∫WL�UŠ …√d�≈ ∫WL�UŠ …√d�≈ ∫WL�UŠ …√d�≈ ∫WL�UŠ …√d�≈ lÐU²ð ¨ oOLF�« dOJH²�«Ë ŸU³D�UÐ ¡Ëb¼Ë ◊UAMÐ eOL²ð ¨WŽb³�Ë ¨WH¼d� ¨ WOHÞUŽ UN²OB�ý 

ÆW�UHA�«  WOÐ–U−�«Ë Ê“«u²�« sŽ ÃUO�UL�« w� Y×³ðË  ¨UNM� UNLzö¹ U� —U²�ðË W{uL�«

ÆiOÐ_«Ë Í“«u�d²�«Ë wzUL�« dCš_« Ë√ ‚—“_«  UI²A� ≠UN½«u�√

∏ W¾¹dł …√d�≈W¾¹dł …√d�≈W¾¹dł …√d�≈W¾¹dł …√d�≈W¾¹dł …√d�≈V×ðË  W	L×²�Ë ¨WDOA½ ¨WDK	²� ¨œËbŠ bFÐô WOHÞUŽ …dO¦� ¨WOł«e� ¨WO³BŽ WOB�ý∫

Æ—«dL²ÝUÐ b¹b−²�«

«bÐ√ sOðËd�« ·dF¹ ôË —d×²�Ë Õd� UNłUOJ�Ë …eOL�Ë W¾¹dł U¼ƒU¹“√ÎÆ

ÆWHK²�L�« tðUł—b²Ð dLŠ_« ∫UN½«u�√

± øÃUOJL�« u¼ U�

≤ør�UF�« ¡U	½ s� U¼dOž sŽ WOÐdF�« …√dL�« tłË eOL²¹ «–ULÐ 

≥∫WOðü«  UOB�A�« s� q� ÃUOJ� eOL²ð «–ULÐ 

√ÆWIO½_« …√dL�« ≠

ÆWzœU¼ …√dL�« ≠»

ÆWO	½U�Ë— …√d�≈ ≠‡ł

WK¾Ý√  



±μ≥

Æ`�öL�« …—«b²Ý«Ë W�uF½  b�R½  Ê√ V−¹ W¾¹dÐË WKOLł s¹b³ð  wJ� t½√ w¼ WOÝUÝ_« …bŽUI�«

U?L?ŽU½ ÊuJ¹ Ê√ V−¹ tłu�« w� ¡wý q�ÎU?
öD½«  ÎÍ√ Æt?K?L?F?²?	½ Íc�« ÃUO�UL�« W³O�dðË  qJý v�≈ ÊuK�« —UO²š« s� 

UDO	Ð t	H½ ÃUOJL�« wKF−ð Ê√Ë Æ·UHAK� V	ML�« ÃUOJL�« ‰ULF²ÝUÐ Â«e²�ô«ÎÆ

«bł W×{«Ë tłu�« ̀ �öL� WOł—U��« Ë√  …œb×L�« ◊uD��« ÊuJð Ê√ V−¹ ÍuI�« dNEL�« vKŽ ‰uB×K�ËÎœb×½ «cN� 

«b?O?F?Ð nK�K� dFA�« hIŽ o¹dÞ sŽ W³ÝUM²L�« tłu�«  ◊uDš “«dÐ« r²¹Ë ¨dLŠ_UÐ ÊU²HA�« wKD½Ë œuÝ_UÐ ÊUMOF�«Î

Ætłu�« sŽ

…dA³�« Êu�ÆÆÆqE�« Êu�   

UL−	M� ÊU� «–≈ ô≈ qE�« dA½ sJL¹ ôÎUIÐUD²�Ë ÎÍc�« œËb��« dLŠ√ —UO²šô WI¹dÞ qC�√ Ê≈Ë …dA³�« Êu� l� 

VCž®  WO�UFH½« W�UŠ ¡«dł s�  w{U¹— s¹dLð bFÐ Ê«œ—u²¹ U�bMŽ s¹b��« Êu�  h×� vKŽ qLF½ Ê√ w¼ …dA³�« rzö¹

U?¹œ—Ë U?N?½u?� `³B¹  ôU×�« Ác¼ w� ¡UCO³�«  «dA³�U�Æ©Õd� Ë√ÎUOK�— ÎW?O?D?M×�«  «dA³�«Ë ¨WI�Už W¹œ—Ë ¡«dL	�«Ë 

ôULł d¦�_« WO½uK�« Wł—b�« u¼ …dA³K� wFO³D�« œ—u²�« s� ržd�« vKŽËÆ…dHB� ¡«dLÝ `³Bð ©jÝu�«®ÎÊS� WOÐ–UłË 

ÆWA¼b� ZzU²½  wDF¹ tłu�« vKŽ WO½u�  UM¹U³ð “U−½«

dB²�ð W
öŽ WOKOL−²�«  U³O�d²�« s� U¼dOžË ÁUHA�« dLŠ√Ë ÊuOF�« ‰öþË ̈ «—UJÝUL�«Ë ”UÝ_«  «dC×²	� sOÐ® ≠

ÆUN� W�öÞ« qC�√ w� dNEð Ê√ …√d�≈ qJ� ·bN�« Ê√ vKŽ

Ê«u�√Ë …—uD²�  U³O�dð ‰öš s� p�–Ë Vz«uA�« ¡UHš«Ë …dA³�« Êu� v�≈ ržUM²�« ¡UH{« vKŽ ”UÝ_« dC×²	� qLF¹

Æ…bŠ vKŽ …dA³�« q� Êu� l� VÝUM²ð

nO¦Jð vKŽ WHK²�L�« U¼d�UMFÐ qLFð w²�« «—UJÝUL�« s�Ë …b¹bł  «—UJ²ÐUÐ qOL−²�«  «dC×²	� —Ëœ ÂuIðË

UL−Š UNzUDŽ«Ë UNÝuIðË UNK¹uDðË ‘u�d�«ÎUO�U{« ÎÆÊUOŠ_« iFÐ w� UN²¹cGðË  UN²¹ULŠË UN³OÞdð V½Uł v�≈ 

W?−?z«d�« W{uL�« l� UNÞuDšË UN½«u�√ w� ržUM²ð w²�« ÊuOF�«  ‰öþ l{Ë ‰öš s� ô≈  «dEM�« d×Ý qL²J¹ ôË

W?O?ÝU?Ý_« …b?ŽU?I?�« ÃU?O?J?L?�« W?O?K?L?Ž p�cÐ WKN	� rKI�« WG³� ‰öš s�Ë …œbF²�  U³O�dð ‰öš s� vK−²ð w¼Ë

W?¾?O?C?�  Ëb?³?ð U?N?K?F−¹ UL� sOF�« WOŠe
 Êu� s�  oLž√ ÊuKÐ ÊuH−�« qOKEð v�≈ dOAð w¼Ë ÊuOF�« qOL−²� W�UF�«Ë

s�«b�« ‚—“_«Ë  WHK²�L�« UNðUł—bÐ W¹œU�d�«Ë ¡«œu	�« ‰öE�« ULN³ÝUM¹ sO²M�«œ sO²OMÐ ÊUMOF�« X½U� «–≈ p�c� W²�ôË

ÆX�ö�« dCš_«Ë “—U³�«Ë

Ê«u�√ w¼Ë w−	HM³�«Ë wšu��«Ë w³¼c�« ÊuK�« q¦� wIOI×�« ULN�ULł “d³ð w²�« ‰öE�« ULN³ÝUMð ∫WOK	F�« ÊuOF�« U�√

WOŠe
 qš«œ ¡«dHB�«  UłuL²�« dNE²� W×ðUH�« ¡«dC��«Ë ¡«œu	�« ‰öE�« U�√ sOF�« WOŠeI� WO²¹e�« ◊uD��« Êu� “d³ð

≤ ”—b‡‡�« œ«u	Ë Ê«u�√ ÃUOJL�«©ÍdE½®



±μ¥

Æ`{«Ë qJAÐ sOF�«

U¾�œ wHCð w²�« WHK²�L�« tðUł—b²Ð wM³�« ÊuK�«  UI²A� ULN³ÝUMð ∫¡U
—e�« ÊuOF�« U�√ÎULN³ÝUMð p�c�Ë ÊuOF�« …dE½ vKŽ 

Æ¡«œu	�« ‰öE�«
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∫WO½u²¹e�« …dA³�«   

ÆœuÝ ÊuOŽË œuÝ√ dFAÐ WÐu×B�  …dA³�« Ác¼ ÊuLð …œUŽ

Æ…dA³�« Êu�  fH½ s� U¼—UO²š« r²¹ …—œu³�«Ë sA¹b½ËUH�«

Æo�UG�« wM³�« ÊuK�« —U²�½ ∫Vł«u×�«

Æt�UHý Ê«u�√ ÊuJð Í√ W�U¦� q
_« W×ðUH�« Ê«u�_« —U²�ð ∫ÊuOF�« ‰öþ

Æwšu��« ÊuK�«  UłuLð wKLF²Ý«  ÁUHA�«Ë œËb��« dLŠ√ …dA³�« ÁcN� œuÝ_« ÊuK�« wKLF²	ð ô  ∫ÊuOF�« b¹b×ð



±∂∞

Íc?�«  d?K?O?	?½u?J?�« —u?D?ð W?OKOL−²�«  «dC×²	L�« WŽUMB� q�«u²L�« ÂbI²�« l�

Ætłu�« …dAÐ w� Vz«uA�«Ë »uOF�« ¡UHšô qLF²	¹

Íc?�« d?KO	½uJ�« V½Uł v�S� ¨UNðœU�Ë UNKJý w�  WHK²��Ë …b¹bł Ÿ«u½√  dNþ

·«d?ÞQ?Ð Èd?š√Ë W?F?O?�— Âö?
√ q?J?ý v?K?Ž d?K?O	½u� Êü« „UM¼ …dL×�« rK
 t³A¹

ÆUNOKŽ  jGC�UÐ qLFð  «u³Ž Ë√ WO½«uDÝ« VKŽ qJý vKŽ U¼dOžË WO−MHÝ«

UO�UŠÎ«b?ł W�UFH�«  «dKO	½uJ�« s� WK�U� …b¹bł WŽuL−�  dNþ ÎÍu²×ð w²�«Ë 

W?M?�«b�« oÞUML�« s� ¡uC�«  fJFð UN½√ YO×Ð ¡uCK�  …dýU½  d�UMŽË œ«u� vKŽ

ÆUNM� nH�¹ UL�

«bł W³ÝUM�  ¡uCK� …dýUM�«  «dKO	½uJ�« d³²FðËÎWF³²L�« l{«uL�« dNE� sO	×²� 

v?K?Ž ¡w?ý Í√ l?{u?Ð  V?žd?¹ s?L?�  b?O?ł n?OH��« UN�«u
 Ê√ UL� ¨rH�«Ë sOMOF�« U¹«Ë“Ë n½_« V½«u−� tłu�« w�

ÆsNðdAÐ

 «dKO	½uJ�« Ê«u�√ ̀ O²Hð s� b¹eð  WFý_« Ác¼ Ê_ WO−	HM³�« ‚u� WFý_« sLC²ð w²�« ¡«u{ú� ÷dF²�« ÂbŽ qCH¹Ë

Ê_ t?łu?�« w?� …d?�U?M?�« —u?¦?³?�«Ë  «¡u?²?M?�« v?KŽ  «dKO	½uJ�« s� ŸuM�« «c¼ ‰ULF²Ý« ÂbŽ sOF²¹Ë ¨¡uCK� W	�UF�«

öF� V³	²ð b
 UN½S� w�U²�UÐË  ŸuM�« «c¼ s�  »uOF� W−�UF�   U½uJ� vKŽ Íu²×ð ô UNLEF�Î»uOF�« Ác¼ qFł w� 

Æd¦�√  WOzd�

ÃU?O?J?L?�« X×ð  UN�uFH�Ë U¼—Ëœ ¡«œ√ vKŽ WOKÐUI�« UN� Ê√  «dO	½uJ�« s� W¦¹b×�« Ÿ«u½ú� …“U²LL�« hzUB��« s�

Æ”UÝ_« Ê«u�√ s� W³¹d
 Ê«u�√ wðQ¹Ë t
u�Ë

U�uBš® ÊuH−�« w� WM�«b�«  UIK×�« ¡UHšô …dA³�« vKŽ t�«b�²Ý« bMŽ …—UN� v�≈  ÃU²×ð dKO	½uJ�« Â«b�²Ý« Ê≈Î

v?K?Ž  Íu?²?×?¹ Íc?�« d?K?O?	?½uJ�« —UO²š« V−¹  p�c� WIDML�« Ác¼ w� bOŽU−²�«Ë  UMCG²�« “«dÐ« ÊËœ  s� ©vKH	�«

U?L?ŽU?½ dC×²	L�«  qFł  vKŽ bŽU	ð w²�«ËW³Þd� d�UMŽÎw?� d?K?O?	½uJ�« Âb�²	¹ UL� ÆbOŽU−²�« w� tL�dð lMLðË 

Ætłu�« w� Èdš√ oÞUM� w� U¼dOGBðË  oÞUML�« iFÐ lOÝuð

∫t	«b�²Ý«Ë dKO�½uJ�« Ê«u�√   

±ÆU¼—UNþ« Ë√ WIDM� “«dÐô Âb�²	¹ Íc�«Ë `ðUH�«  ZO³�« 

≤Ætłu�« w� VOŽ Ë√  WÐb½  ¡UHš« Ë√ WIDM� ¡UHšô Âb�²	¹ Íc�«Ë  o�UG�« ZO³�« 

≥¡«dLŠ ‚ËdŽ vKŽ Íu²×ð w²�«  «dA³K�  Âb�²	¹ Ë√ ÊuK�«  ¡«dLŠ »bM�« ¡UHšô Âb�²	¹ Íc�«Ë dCš_« 

Æ…d¼Uþ Ë√

 »uOF�« w�Uš≠dOK�½uJ�«(Concealer) μ ”—b‡‡�«



±∂±

Æ…dA³�« vKŽ ‰uÞ√ …d²H� t²O³¦ð w� dO³� dŁ√ t� …bO−�« WOŽuM�« Ë– ÃUOJL�« —UO²š« Ê≈

∫UNŽU³ð« sJL¹  ‚dÞ  …bŽ „UM¼ ‰uÞ√ …d²H� ÃUO�UL�« XO³¦²�Ë

±ÆÃUO�UL�« Â«b�²Ý« q³
 …dA³�« vKŽ ZK¦�« s�  …œ—UÐ  «œUL� Â«b�²Ý« sJL¹  WOM¼œ …dA³�« X½U� «–≈ 

≤W?M?D?
 Â«b?�?²?ÝU?Ð p?�–Ë U?Nð«“«d�«Ë …dA³�«  u¹“ s� nOH�²K� WOM¼b�« …dA³�UÐ ’U��«  pO½u²�« Â«b�²Ý« 

ÆÃUOJL�« WOKLŽ cOHMð rŁ s�Ë WH�ÐË W³D³Þ WDÝ«uÐ …dA³�« vKŽ —dLðË pO½u²�UÐ  WKK³�

≥≥Ø± …b?L?�  t?�d?ðË U?N?O?K?Ž p?ÝUL�« œdHÐ  p�–Ë …dA³�«  «“«d�«Ë Êu¼œ h²Lð w²�«  UJÝUL�«  Â«b�²Ý« 

«bOł t²�«“« rŁ WŽUÝÎÆÃUOJL�« qLŽ rŁ s�Ë  

¥ÆÃUOJL�« qLŽ s� ¡UN²½ô« bFÐ …dA³�« vKŽ týdÐ  p�–Ë ÃUOJL�« XO³¦²� ’Uš Íd³Ý ‚«uÝ_« w� d�u²¹ 

μÃËd�« l{Ë …œUŽ«Ë ÃËd�« l{Ë bFÐ W�UHA�« …—œu³�« s� qOK
 l{u¹ ’Uš qJAÐ ÁUHA�« dLŠ_ W³	M�UÐ U�√ 

ÆÈdš√ …d�

∂ ö?O?K?
® ¡U?L?�U?ÐU?N?OKKÐË …Uýd� Ícš ÊuOF�« qþ XO³¦²�Î«bł Îp?½Q?�Ë Êu?O?F?�« q?þ Êu� wF{Ë ©qOK³ð  œd−� 

W�«“≈ Vłu¹ QDš Í√ Ê_  ¡vD�ð ô Ê√ wEŠôË ÊuOF�« vKŽ qE�« l{uÐ w�u
 rŁ ©WOzUL�« Ê«u�_UÐ w³FKð

UðU³Ł d¦�√ ÊuJ¹ ¡UL�« ‰ULF²ÝUÐ qE�« l{Ë Ê≈ ª¡wý q�ÎÆ`{Ë√ ÊuJð …uD��«Ë  

 wý— bOFÐ s�Ë w½bF� ¡U� UNO� wF{ ¡U� ŒU�Ð Ícš ÃUOJL�« XO³¦²�n−¹ tłu�«  w�dð« rŁ ¨WŁöŁ Ë√ sOðd� tłu�«

Æ‰uÞ√ …bL� XÐUŁ ÊuJOÝ ÃUOJL�« Ê√ sOEŠö²ÝË

UC¹√ÎÆn−ð Ê√ v�≈ nOJL�« ¡«uN� tłu�« ÷dF¹Ë dFA�« X³¦LÐ tłu�« ‘d¹ ¨ÃUOJL�« s� ¡UN²½ô« bFÐ sJL¹ 

Æ‰uÞ√ …d²H� ÃUOJL�«  U³Ł vKŽ bŽU	¹ qE�« l{Ë q³
 W�d×²L�«Ë W¹uKF�«  ÊuH−�«  vKŽ …dŠ …—œuÐ l{Ë Ê≈

∂ÃUO�UL�« XO³¦ð w� W	b�²�L�« ‚dD�«Ë œ«uL�« ∂ ”—b‡‡�«



±∂≤

ÂuO�  «dOC×²�« o³	¹ Íc�« dðu²�« UNMŽ nH�¹Ë oKI�« UN³M−O� dNý q³
 …uD��« ÈuKð …uD�Ð √b³¹ ·U�eK� dOC×²�«

Æ·U�e�«

U�UE½  ”ËdF�« l³²ð Ê√ V−¹ ·U�e�« qHŠ s� dNý q³
ÎUOz«cž ÎUO�ULłË Îö�UJ²� Î∫p�–Ë 

±Æ UOM¼b�«  VM−ðË Wł“UD�«  WN�UH�«Ë  —UC��« ¡UI²½UÐ 

≤Æ‰UL−�«Ë  ¡UIM�«Ë W×B�UÐ l²L²ð UNðdAÐ qF−²� Wł“UD�« dOBF�«Ë ¡UL�« »dý vKŽ  qLFð Ê√

≥V	½_«Ë  qC�_« qLŽ vKŽ W×OBM�« ¡UDŽô œö³�« w� sOB²�L�« «d³��« v�≈ tłu²�« V−¹ sOŽu³Ý√ q³


oOLF�« dOAI²�«Ë nOEM²�« VM−ð V−¹ …d²H�« Ác¼ w� …dA³K� q�U� nOEMð ¡«dł« s� p�–Ë ÆUNðdAÐ  ŸuM�

Æs¹dNAÐ ·U�e�« qHŠ q³
 tKLŽ V−¹ p�c� …dA³�« œb−²� WO�U� dOž ÊuJð …d²H�« Ê_

¥ÆrzöL�« ÃUOJL�«Ë W³ÝUML�« W×¹d	²�«Ë dFA�UÐ r²N¹ Íc�« s¹eL�« —UO²š« 

∂«bł W³F²� …dA³�« X½U� «–≈ ÎÆdNý s� ‰uÞ√ …d²� q³
 tłu²�« V−¹ VO³D� WłU×ÐË 

∑ÆŸu³ÝQÐ ·U�e�« bŽu� q³
 bz«e�« dFA�« W�«“≈ V−¹ 

∏«c?N?� —uJO½UL�« rÝ—Ë ÃUOJL�« qLŽË W×¹d	²�« v�≈ ÊU²	H�« s� ¡wý qJ� W�ËdÐ qLŽ ÊUJ�ôUÐ ÊU� «–≈ 

Æ”ËdF�« WO	HM� `¹d� d�√

π¨»UBŽ_« dðuðË  ZŽeL�« dOJH²�« sŽ œUF²Ðô« V−O� ·U�e�« Âu¹  «uI³	¹ Ê√ V−¹ WŠ«d�«Ë ¡Ušd²Ýô« Ê≈  

UC¹√Ë ¨WJ×CL�«Ë WOK	L�« W¹bO�uJ�« Âö�_« —uCŠ qCH¹Î`¹Ëd²K�  UÐdIL�«  UI¹bB�« lLł sJL¹ 

Æ…œUF	�«Ë WŠdH�« fJFðË o�Q²�«Ë  ‰UL−�« —UNþ≈ vKŽ fJF¹ p�– Ê_ fHM�« sŽ

±∞Ær	−�« v�≈  qGKG²¹  dDF� pMKOÐ tKK�²¹ ‘Ëœ cš√ V−¹ ÃUOJL�UÐ ¡b³�« q³
  

±±Æ WLŽUM�«Ë WO�c�« W×z«d�« Ë–  bO−�« dDF�« —UO²š« qCH¹ 

±≤Æ’U��« dDF�« l� o�«u²ðË W³¹dI�« W×z«d�«  «– r	−�UÐ W�U��«  UL¹dJ�« Â«b�²Ý« 

qOIŁ ÃUO�U� qLŽ sŽ œUF²Ðô« V−¹  p�c� …eOL�  WKÞ  «–Ë  WI�Q²� ÊuJð Ê√ ÂuO�« «c¼ w� ”ËdŽ q� ·b¼ Ê√ 

ÆlOL−�« —UE½√ j×�Ë  WKOLł ”ËdF�« qF−ðË ÕdH�UÐ wŠuð Ê«u�QÐ ‰UL−�« WFz«—Ë …eOL� ÊuJð Ê√ V−¹Ë

·U�e�« WKO� ”ËdF�« ÃUOJ	  UH�«u	  

”UÝ_«”UÝ_«”UÝ_«”UÝ_«”UÝ_«WOKL�� ÊuJð Ê√ V−O� …—œu³�« U�√ …dA³�« Êu� bOŠuð qł√ s� ZOÐË iOÐ√ sO½u� «– ÊuJ¹ Ê√  V−¹ ∫

·U�e�« qHŠ q³� ”ËdF�«  «dOC×ð ∑ ”—b‡‡�«



±∂≥

Æq???????????????²???????????????J???????????????ð „d???????????????²???????????????ð Ê√ ÊËœ t??????????????łu??????????????�« v??????????????K??????????????Ž »U??????????????	??????????????M??????????????ð W??????????????L??????????????ŽU??????????????½

sOMOF�« ÃUOJ�sOMOF�« ÃUOJ�sOMOF�« ÃUOJ�sOMOF�« ÃUOJ�sOMOF�« ÃUOJ�ÆsOF�« d−Š ¡wCðË o¹d³�« fJFð  w²�«Ë WŠd� Ê«u�√  «– ÊuJð Ê√ V−¹ ∫

ÊU²Młu�«ÊU²Młu�«ÊU²Młu�«ÊU²Młu�«ÊU²Młu�«UOFO³Þ ÊuJ¹ Ê√Ë nO¦� dOž ©œËb��« dL×�® dýö³�« ÊuJ¹ Ê√ qCH¹ ∫Î¡UIM�« ÊuKÐ  …d¼eL�« WKHD�U� 

Æ…¡«d³�«Ë

ÊU?²HA�«ÊU?²HA�«ÊU?²HA�«ÊU?²HA�«ÊU?²HA�«¡w?C?ð  U?ÝU?J?F?½« «– ÊuJ¹ Ê√ …UŽ«d� l� …UHA�« dLŠ√ l{Ë q³
 ÍdD� sO�“U� r¹d� ‰ULF²Ý« V−¹ ∫

ö?¹u?Þ v?I³¹ Íc�« ŸuM�« s� ÊuJ¹ Ê√Ë Ætłu�«Ë ‰öE�«ÎÍc?�« Í«d?³?	?�« ‰ULF²ÝUÐ  ÃUOJL�« XO³¦ð qCH¹Ë 

ÆÆÆÕdH�« Ÿu�œË œd³�«Ë d×�« ÂËUI¹Ë WK¹uÞ  UŽU	� ÂËb¹ ÃUOJL�« qF−¹

·U�e�« WKO� ”ËdF�« ÃUOJ	 ÊuJ¹ nO�   

Æ”ËdF�« WOB�ýË dFA�« Êu�Ë …dA³�« Êu� vKŽ bL²F¹ p�–Ë  ”ËdF�« VÝUMð  Ê«u�_« q� Ê≈

UŽu½ lAð w²�« WzœUN�« Ê«u�_« ”ËdF�« VÝUM¹ V�UG�« w�Î”ËdFK� wzUNM�« ‰UL−�« dÝ Ê≈Ë WOIM�«  WÐËcF�«Ë  d×	�« s� 

«—u½ lA¹ ‚dA� tłu�  rz«b�« ÕU²HL�«  u¼  UNÐ W¹UMF�«Ë  WOIM�« …dA³�« u¼ÎÆ…UOŠË 

l?³?²?ðË ”Ëd?F�« tłË ”—bðË qC�√ qJAÐ ‰UL−�« “d³ð w²�« WOFO³D�« Ê«u�_« v�≈ Q−K½ ”ËdFK� ÃUO�UL�« bF½ U�bMŽ

q?J?A?Ð U?¼“«d?Ðô Íu?
 ÃU?O?�U?� v?�≈ ÃU?²?×ð w²�« Áułu�« iFÐ ¡UM¦²ÝUÐ WI�UG�« Ê«u�_« sŽ bF²³½Ë  ‰b²FL�«  ÃUO�UL�«

f?J?F?�«Ë …U?H?A?�« d?L?Š√ Êu?� n?š Êu?O?F?�« ÃUOJ� Ê«u�√  “dÐ ULKJ� …UHA�« l� ÊuOF�« ÃUOJ� VÝUM²¹ YO×Ð qC�√

ÆÂUŽ qJAÐ «c¼Ë `O×�

ö?O?K?
 `?²�_« ÊuK�« «– ”UÝ_« UN� qCH¹ w²�«Ë U½œöÐ  UO²� …dAÐ vKŽ  VKGð w²�«Ë WO×LI�«  …dA³K� W³	M³�UÐ U�√Îs� 

…UO×�« ¡UH{≈ V−¹ YOŠ WI�Už Ë√ W×ðU� Ê«u�√ w¼ q¼ dEM�« iGÐ WFAL�«  ÃUOJL�« Ê«u�« t³ÝUM¹ Íc�«Ë UNðdAÐ Êu�

ÆWO³KÝ  UÝUJF½« Í√ ÈœUH²½ YO×Ð dAK³�« Â«b�²Ý« ‰öš s� p�–Ë UNðdAÐ Êu� vKŽ

Ê«u�_«Ë  dLŠ_« ÊuK�« sŽ bF²³¹ iF³�«Ë wFO³D�« ÊUFKL�« v�≈ q¹UL�« …UHA�« dLŠ√ ‰ULF²Ý« qCH¹ …UHA�« dLŠ√ U�√

ÆÊ«u�_« Ác¼ qCH¹ iF³�« sJ�Ë WM�«b�«

l� ”ËdF�« ÃUOJ� VÝUM²¹ Ê√ V−¹ W�UŽ …—uBÐ ÃUOJLK� W³ÝUML�« Ê«u�_« Â«b�²Ý« qCH¹ d�Uþ_« ¡öD� W³	M�UÐ U�√

UC¹√ ”ËdF�« tKL×ð Íc�« œ—u�«Ë ÊU²	H�«Ë W×¹d	²�«ÎÆ



±∂¥

∫ÃUO�U*« WDMý  U¹u²×	

∫WO�U²�«  «Ëœ_« …√dL�UÐ W�U��« ÃUO�UL�«  WDMý w� l{uð

±Ætłu�« ÃUOJ� q¹e� 

≤ÆWO
—Ë Â—U×�  

≥ÆWÝËd� WOMD
 œ«uŽ√ ´sD
 

¥Æ©w²¹“ Ÿu½® ÊuOF�« ÃUOJ� q¹e� 

μÆ©dKO	½u�® ÊuOF�« ‰uŠ »uOF�« w�Uš

∂Æo�Už Êu�´ `ðU� ”UÝ√ r¹d� 

μÆW�UHý …—œuÐ 

∂Æ©wL¹d� dýöÐ ´…—œuÐ® œËb�K� dAKÐ 

∑ÆwK×�´ œuÝ√ ´wMÐ ÊuOFK� q×� rK
 

∏ÆWM�«œ Ê«u�√Ë  W×ðU� Ê«u�√ ÊuOFK� ‰öþ

πÆÊ«u�√ …bŽ  ÁUHAK� b¹b×ð Âö
√

±∞ÆÁUHAK� lLK� 

±±ÆULKJÝ Ë√ UOýu� Ëœ—uÐ®…—œuÐ ´Íd¼“ ´ZO³�« q¦� WOÝUÝ√ Ê«u�√ ÁUHA�« dLŠ√

±≤ÆÁUHA�« …dLŠË œËb��«Ë ‰öEK�  ôULF²Ýô« …œbF²� wý«d� rIÞ

ÃUOJL�« WDMý ∏ ”—b‡‡�«



±∂μ

∫ÃUO�U*« q³� tłu�« dOC%   

l?{Ë q?³?
 U?N?Ð ¡U?M?²?Žö?� p?ðd?AÐ W³O�dð VÝUMð  «dC×²	� —UO²š« V−¹ `O×� qJAÐ ÃUO�UL�«  WOKLFÐ ¡b³�« q³


…e¼UłË WK¼R� dOž  …dA³�« X½U� «–≈ WK¹uÞ  UŽU	� ÂËb¹Ë qOLłË  nOE½ ÃUO�U� vKŽ ‰uB×�« qO×²	¹ –≈ ̈ Ê«u�_«

qB×½ wJ�Ë ¨ Vz«uA�«Ë lI³�«Ë  …bz«e�« WOM¼b�«  «“«d�ô« Ë√ VAI²�«Ë ·UH−�« s� w½UFð X½U�  «–≈ vMFLÐ ¨p�c�

 ÃUOJL�« WOKLŽ q³
 …dA³�« nOEMð V−¹  VÝUM�Ë bOł ÃUOJ� vKŽ∫WO�U²�«  «uD��« ŸU³ðUÐ∫WO�U²�«  «uD��« ŸU³ðUÐ∫WO�U²�«  «uD��« ŸU³ðUÐ∫WO�U²�«  «uD��« ŸU³ðUÐ∫WO�U²�«  «uD��« ŸU³ðUÐ

± w?³?OKŠ  qzUÝ dC×²	LÐ …dA³�«  nOEM²Ð w�u
 (Milk)W?¾ONðË …dA³�« `DÝ sŽ ŒUÝË_« W�«“ô wzU� Ë√ 

ÆqC�√ qJAÐ ÃUOJL�«Ë W¹UMF�« ‰U³I²Ýô UNðU�U	�

≤ gFML�« pO½u²�UÐ WKK³� WFD
 d¹dL²Ð UNOAF½« Lotion Tonique

ÆUNðU�U	� ‚öž« …œUŽ«Ë UN²�UE½ s� b�Q²K�
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∂sJL¹ ©WEŠö�® ‰öEK� WBB�L�« WA¹d�« WDÝ«uÐ „d×²L�« sH−�« q�U� vKŽ włUF�« ÊuK�« qE�« wF{ 

Æ©ΔœUN�« dCš_« Ë√ w�UIðd³�« q¦� dš¬ Êu� Â«b�²Ý«

∑ÆwKH	�« ‘u�d�« —Ëcł bMŽ “—UÐ  jš qJý vKŽ qE�« l¹“uð wKL�« 

∏Æ…dýU³� VłU×�« X×ð sH−�«  vKŽ√ vKŽ ZO³�« qE�« Êu� wF{ 

πöOK
 UN¹—d�Ë UOKF�« ‘u�d�« vKŽ WOM³�«  Á—UJÝUL�« wF{  ÎWOFO³Þ ÊuOF�« dNE²� WH�Ð wKH	�« ‘u�d�« vKŽ  

ÆWÐ«cłË

±∞Æp�c� hB�L�«  jAL�«  WDÝ«uÐ ULNODA� rŁ wMÐ rKIÐ sO³łU×�« ÍœbŠ 

±±Æ·UHýË  ‚dA� ÃUOJL�« Ëb³O� ·UHA�« w�UIðd³�« ÊuKÐ ÁUHA�« rK
 wF{ 

ÃUOJ*« qLF�  «uDš

—UNMK�  UÐUA�« ÃUOJ	

±∞ ”—b‡‡�«



±∂∑



±∂∏

 U³ÝUML�« w�  UÐUA�« ÃUOJ�     

ÃUOJ*« qLF�  «uDš

±«bOł …dA³�« wHE½ ÎÆ…dA³�« ŸuMÐ ’U��« nEML�UÐ 

≤ÆWMD
 WDÝ«uÐ gFML�« qzU	�UÐ …dA³�« wAF½« 

≥Æ…dA³�« Êu� VÝUM¹ YO×Ð »uOF�« ¡UHšù sOMOF�« jO×� vKŽ dKO	½uJ�« wF{ 
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∫ÊU²HA�«   

`ðUH�« ¡v�«b�« ÁUHA�« dLŠ√ wF{

Æ`ðU� Íœ—Ë ÁUHý dLŠ√ s� t	L� sO²HA�« jÝË wF{ ≠

±∑±∑ ”—b‡‡�«‚dAL�« ÃUOJL�«



±∑∂

cOHM²�«  «uDš

±ÆUNðdAÐ ŸuMÐ ’Uš nEMLÐ ÊuOF�«Ë W³
d�«Ë ”ËdF�« …dAÐ nOEM²Ð ÂuI½ 

≤Æ”ËdF�« tłu� VÝUML�« qJA�« ULNzUDŽù ULNO� bz«e�« dFA�« ŸeMÐ p�–Ë sO³łU×�« w³ð— 

≥Æ”ËdF�« …dAÐ Ÿu½ V	Š …dA³�« vKŽ ’Uš r¹d� wF{ 

¥w?�≈ ÃU?²?×?ð w?²?�« s?�U?�_« v?K?ŽË ÊuOF�« X×ð bO�«  lÐU�_« Â«b�²ÝUÐ ©»uOF�« w�Uš® dKO	½uJ�« wF{ 

Æt¹uLðË `O²Hð

μW?³?Þd?�« W?�U?�?�« W−MHÝô« Â«b�²ÝUÐ tF¹“u²Ð w�u
  rŁ …dA³�« ÊuK� VÝUML�« ”UÝ_« r¹d� Êu� Í—U²š« 

ÆW³
d�«Ë tłu�« vKŽ W×O×B�« WI¹dD�UÐ

∂s?� b?z«e?�« w?K¹“« …UýdH�« WD	Ý«uÐ W−MHÝ« Ë√ W�Uš …Uýd� Â«b�²ÝUÐ WF�ö�« W�UHA�« tłu�« …—œuÐ Íd¦½« 

Ætłu�« sŽ …—œu³�«

∑Ætłu�« qJý V	Š œËb��« dLŠQÐ W�Uš …Uýd� WDÝ«uÐ ©Íd¼e�«® œËb��« dLŠ√ wF{ 

∏ÆWK�U� ÊuOF�« vKŽ iOÐ_« qE�« wF{ 

πÆWOł—U��« sOF�« W¹Ë«“ bMŽ  t¹dNþ«Ë XÐU¦�« sH−�« q�U� vKŽ “—U³�« Íœ—u�« qþ Êu� wF{ 

±∞Æ©Vł«u×�« jš X×ð® „d×²L�« sH−�« ‚u� l�ö�«  wCH�« qE�« wŽ“Ë 

±±ÆqE�« Êu� l� r−	MO� w−	HMÐ Êu� rKIÐ vKH	�«Ë UOKF�« ‘u�d�« —Ëcł wDDš  

±≤ÆsH−�« qš«bÐ œuÝ_« q×J�« rKIÐ sOF�« wK×� 

±≥l?� ‘u?�d?�« v?K?Ž Á—U?J?	?L�« wF{ 

s� W¹uKF�« ‘u�d�« vKŽ eO�d²�« …œU¹“

ÆWOł—U��« sOF�« W¹Ë«“

±¥r?Ł “—U?Ð Íœ—Ë r?K?I?Ð ÁU?H?A?�« Íœb?Š 

ÆÍœ—Ë ÁUHA�« dLŠ√ Êu� wF{

±μr?K?I�«  w�b�²Ý«Ë sO³łU×�« wDA� 

Æd�_« ÃU²Š« «–≈  Už«dH�« W¾³F²�

±∂”u???K???G???�« ÁU???H???A???�« l???L??K??� w??F??{ 

(Gloss)w?C� ÊuKÐ ÁUHA�« nKGO�  

Æ—UE½ú� XHK� l�ô

±∑ÆÃUOJLK� X³¦L�« Íd³Ý« wý— 

”ËdF�« ÃUOJ	 ±∏ ”—b‡‡�«


